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FIDAL UMBRIA, via Martiri dei Lager 65 (6° piano Palazzo Coni) Perugia 06128,  

tel. 075.500.3625 fax 075.500.9841 p.i.01384571004 
 

LE  “PRIME 10”   ATLETE  UMBRE  DI  OGNI  ANNO  -  (dal 1951) 
 

(Seniores – promesse – juniores – Allieve) 
 
 
 
 
 

METRI  100  PIANI  FEMMINILI  ASSOLUTI  

 
1951 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1952 
13”4 Bolli  Annamaria  Fortebraccio  Pg Ancona 15-06 
14”3 Vincenzini  Gemma  Fortebraccio  Pg Perugia 21-09 
14”4 Serafini  M.Grazia  Libertas  Gubbio Perugia 21-09 
14”8 Rapicavoli  Rita  Fortebraccio  Pg Perugia 20-04 
14”9 Procacci  Maria  Libertas  Gubbio Perugia 21-09 
15”0 Tanzi  Anna Maria  Virtus  C.Castello Perugia 20-04 
15”1 Galmacci  Angiolina  Fortebraccio  Pg Perugia 20-04 
15”1 Giovagnoni  Liliana  Fortebraccio  Pg Ancona 15-06 
15”5 Maurelli  Marisa  Alessi  Perugia Perugia 04-05 
15”5 Costantini  Nicoletta  Alessi  Perugia Perugia 04-05 
 

1953 
13”4 Bolli  Annamaria  Studentesca  Pg Perugia 03-05 
13”5 Vincenzini  Gemma  Fortebraccio  Pg Perugia 03-05 
13”8 Serafini  M.Grazia  Libertas  Gubbio Perugia 03-05 
13”8 Rapicavoli  Rita  Studentesca  Pg Perugia 20-09 
14”0 Maurelli  Marisa  Studentesca  Pg Perugia 03-05 
14”1 Taticchi  M.Illuminata  Fortebraccio  Pg Perugia 20-09 
14”5 Rossi  Leonella  Studentesca  Pg Perugia 03-05 
14”6 Regni  Anna  Alessi  Perugia Perugia 03-05 
14”7 Gaioni  M.Giuseppina  Alessi  Perugia Perugia 03-05 
14”8 Giaranfi  Maria  Studentesca  Pg Perugia 03-05 
 

1954 
13”4 Rapicavoli  Rita  Studentesca  Pg Firenze 30-05 
13”9 Scarabelli  Anna 37 Studentesca  Pg Perugia 09-05 
14”1 Rossi  Leonella 39 Studentesca  Pg Perugia 09-05 
14”4 Santopaolo  Marisa  Giov. Studentesca Perugia 09-05 
14”5 Calzoni  Eva  Fortebraccio  Pg Perugia 16-05 
14”7 Renzulli  Flora  Atl. Femm. Spoleto Perugia 09-05 
14”8 Cattelan  Rita  Giov. Studentesca Perugia 16-05 
15”3 Cuneo  Maria Teresa  Atl. Femm. Spoleto Perugia 09-05 
15”4 Pucci  Rita  Alessi  Perugia Perugia 09-05 
15”5 Mariottini  Giuliana  Alessi  Perugia Perugia 16-05 
 

1955 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
1956 
13”3 Scarabelli  Anna 37 Studentesca  Pg Perugia 21-09 
13”4 Rossi  Leonella 39 Studentesca  Pg Perugia 21-09 
13”9 Tadei  Rossana  S.S.  Spoleto Perugia 21-09 
14”4 Taticchi  M.Illuminata  Studentesca  Pg Spoleto 31-05 
14”6 Cattelan  Rita  Giov. Studentesca Spoleto 31-05 
14”9 Toccaceli  Aurelia  Giov. Studentesca Spoleto 31-05 
15”0 Ferri  Carla  Giov. Studentesca Perugia 10-05 
15”0 Bracco  Elena  Giglio Azz. Foligno Perugia 10-05 
15”0 Santi  Rossana  S.A.  Spoleto Spoleto 31-05 
15”1 Lazzerini  M.Grazia  Studentesca  Pg Perugia 10-05 
 

1957 
12”5 Mecocci  Nadia 38 Lavoratori  Terni Roma 26-05 
13”2 Rossi  Leonella 39 Studentesca  Pg Perugia 18-05 
13”3 Crispolti  Anna 41 Studentesca  Pg Perugia 08-09 
13”3 Giovannelli M.Fortun. 41 Giglio Azz. Foligno Perugia 29-09 
13”3 Scarabelli  Anna 37 Studentesca  Pg Perugia 29-09 
13”6 Bonucci  A.Maria 41 Studentesca  Pg Terni 30-06 
13”7 Manta  Maria Pia 41 Lavoratori  Terni Terni 30-06 
13”7 Monzi  Donatella 42 Lavoratori  Terni Terni 30-06 
13”8 Bassi  Marilena 42 Studentesca  Pg Spoleto 25-04 
13”9 Cattelan  Rita 41 Studentesca  Pg Spoleto 25-04 
 

1958 
12”2 Mecocci  Nadia 38 Lavoratori  Terni Pisa 13-06 
12”9 Crispolti  Anna 41 Studentesca  Pg Perugia 07-09 
13”2 Giovannelli M.Fortun. 41 Giglio Azz. Foligno Spoleto 22-06 
13”3 Manta  Maria Pia 41 Lavoratori  Terni Prato 27-07 
13”5 Luci  Eva 44 Giglio Azz. Foligno Spoleto 11-05 
13”5 Bonucci  A.Maria 41 Studentesca  Perugia Perugia 18-05 
13”5 Nasi  Edda 40 Lavoratori  Terni Terni 31-05 
13”6 Nicoletti  Celeste 42 Studentesca  Perugia Spoleto 11-05 
13”8 Rossi  Leonella 39 Studentesca  Pg Perugia 20-04 
13”9 Santi  Laura 42 Lavoratori  Terni Terni 31-05 
 

1959 
12”2 Mecocci  Nadia 38 Lavoratori  Terni Roma 11-09 
13”2 Manta  Maria Pia 41 Lavoratori  Terni Terni 04-04 
13”5 Nasi  Edda 40 Lavoratori  Terni Terni 31-05 
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13”6 Giovannelli M.Fortun. 41 Giglio Azz. Foligno Perugia 26-04 
13”8 Giuli  Anna 44 Giglio Azz. Foligno Terni 31-05 
13”9 Carletti  Gianna 41 Giglio Azz. Foligno Terni 17-05 
13”9 Santi  Laura 42 Lavoratori  Terni Terni 31-05 
14”0 Marrocchi  Anna Rita 43 Lavoratori  Terni Terni 31-05 
14”1 Alessandri  Anna Maria 44 Giglio Azz. Foligno Terni 17-05 
14”1 Luci  Eva 44 Giglio Azz. Foligno Terni 31-05 
 

1960 
13”1 Giovannelli M.Fortun. 41 Giglio Azz. Foligno Perugia 09-10 

13”4 Billi  Loretta 44 Studentesca  Perugia Perugia 09-10 
14”0 Falconi  Mirella 41 Studentesca  Perugia Perugia 09-10 
14”2 Berardi  Paola 44 Studentesca  Perugia Perugia 09-10 
14”5 Guarducci Antonietta 43 Studentesca  Perugia Perugia 10-04 
14”5 Luci  Eva 44 Giglio Azz. Foligno Perugia 10-04 
14”5 Picotti  Mariella 43 Studentesca  Perugia Perugia 10-04 
14”5 Toccaceli  Vera 41 Studentesca  Perugia Perugia 01-05 
14”7 Migliorini  Carla 43 Studentesca  Perugia Perugia 10-04 
14”8 Binaglia  Rita 44 Studentesca  Perugia Perugia 10-04 

 
1961 
12”8 Pezzetta  Graziella 45 Studentesca  Perugia Perugia 02-07 
13”2 Consigli  Rita 46 Studentesca  Perugia Perugia 04-06 
13”4 Ghinelli  Elisabetta 46 Fortebraccio   Pg Terni 04-06 
13”4 Spinelli  Gabriella 46 Studentesca  Perugia Terni 04-06 
13”5 Marocchi  Anna Rita 43 Studentesca  Perugia Terni 01-05 
13”6 Liguori  Adriana 42 Studentesca  Perugia Terni 04-06 
13”7 Bulletti  Antonietta  46 Studentesca  Perugia Terni 04-06 
13”8 Giordanelli  Tudy 46 Studentesca  Perugia Spoleto 25-04 
13”8 Guarducci  Antonietta 41 Studentesca  Perugia Terni 04-06 
13”8 Bolli  Giuliana 46 Studentesca  Perugia Terni 04-06 
 

1962 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1963 
12”1 Mecocci  Nadia 38 Studentesca  Terni    Piacenza 08-09 
12”4 Pezzetta  Graziella 45 Studentesca  Perugia Perugia 27-10 
12”6 Consigli  Rita 46 Studentesca  Perugia Perugia 27-10 
12”8 Minelli  Simonetta 47 Studentesca  Perugia Perugia 27-10 
13”2 Spinelli  Gabriella 46 Studentesca  Perugia Perugia 22-09 
13”4 Guarducci  Antonietta 41 Studentesca  Perugia Terni 13-06 
13”4 Gandini  Marisa 46 Studentesca  Perugia Perugia 22-09 
13”9 Liguori  Adriana 42 Studentesca  Terni Terni 25-04 
14”0 Ghinelli  Elisabetta 46 Studentesca  Perugia Perugia 23-06 
14”1 Menciotti  Isabella 47 Studentesca  Perugia Perugia 21-04 
 

1964 
12”0 Mecocci  Nadia 38 CDA  Soc.  Terni    Ferrara 17-05 
12”1 Minelli  Simonetta 47 Studentesca  Perugia Piacenz.12-07 
12”6 Consigli  Rita 46 Studentesca  Perugia Perugia 07-06 
12”7 Pezzetta  Graziella 45 Studentesca  Perugia Perugia 08-10 
13”9 Spinelli  Gabriella 46 Studentesca  Perugia Catania 01-05 
13”9 Ghinelli  Elisabetta 46 Studentesca  Perugia Perugia 07-06 
13”9 Mari  Annabella   49 Studentesca  Perugia   Perugia 07-06 
14”5 Rossi  Rosaria 46 Stud. Tif. C.Castello Perugia 20-06 
14”7 Buriani  Adelanna 48 Stud. Tif. C.Castello Perugia 07-06 
14”9 Pazzaglia  Marcella 49 Stud. Tif. C.Castello Perugia 07-06 
 

1965 
12”3 Minelli  Simonetta 47 Studentesca  Perugia Spoleto 01-05 
13”0 Mari  Annabella   49 Studentesca  Perugia Perugia 10-10 
13”2 Spinelli  Gabriella 46 Studentesca  Perugia Perugia 10-10 
13”7 Brachini  Silvana 46 Stud.  Tifernate Perugia 10-10 
13”7 Alunni  Doretta 46 Studentesca  Perugia Perugia 10-10 
13”8 Consigli  Rita 46 Studentesca  Perugia Perugia 25-04 
14”1 Bragetti  Patrizia 49 Studentesca  Perugia Perugia 10-04 
 
 
 
 

1966 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1967 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1968 
12”5 Minelli  Simonetta 47 Sport  Club Terni 22-06 
13”3 Pioppo  Anna  Atl.  S.Marco  Pg Perugia 22-06 
13”7 Magnolfi  Gabriella  Libertas  Terni Terni 12-05 
13”9 Antimi  Pia  Sport  Club Perugia 13-06 
14”0 Bini  M. Angela  Atl.  S.Marco  Pg Perugia 22-06 
14”2 Bordoni  Carla  Libertas  Terni Perugia 13-06 
14”2 Pierotti  Paola  Libertas  Terni Terni 12-05 
14”2 Cagiotti  Nadia  Atl.  S.Marco  Pg Assisi 13-10 
14”3 Turri  A.Laura  Studentesca  Pg Pisa 04-05 
14”6 Baldoni  Marisa  Sport  Club Perugia 13-06 
 

1969 
13”2 Cimica  A.Maria  Atl.  Spoletina Spoleto 28-09 
13”4 Gorietti  Daniela 52 Libertas Tacito  Tr Terni 18-05 
13”8 Innamorati  Serena  Cus  Perugia Perugia 07-06 
13”9 Tomassini  Anna  Sport Club  Perugia Spoleto 27-04 
14”1 Cesarini  Donatella  Studentesca  Pg Spoleto 27-04 
14”1 Castellani  Silvana  Atl.  Spoletina Spoleto 25-10 
14”1 Severini  M.Rosa  Libertas Tacito  Tr Spoleto 25-10 
14”5 Lorenzetti  Federica  US S.Marco Perugia Spoleto 27-04 
14”6 Pizzichi  Giulia  Atl.  Spoletina Perugia 07-06 
14”8 Pioppo  Anna  US S.Marco Perugia Perugia 13-04 
 

1970 * 
13”2 Fausti  Antonella 55 a US Curti  Spoleto Terni 05-07 
13”4 Gorietti  Daniela 52 Libertas Tacito  Tr Pesaro 13-09 
13”4 Paffarini  A.Maria 55 a Asalb  Bastia  Chieti 13-09 
13”4 Rosadini  Floresita 53 Libertas Tacito  Tr Terni 19-04 
13”5 Spitoni  Carla 54 a Asalb  Bastia Perugia 02-06 
13”7 Capezzali  Giuseppina 52 Cus  Perugia Assisi 31-05 
13”9 Pellegrini  Rosalba 53 Cus  Perugia Assisi 20-06 
14”1 Castellani  Silvana 49 Atl.  Spoletina Spoleto 02-05 
14”1 Scorsolini  Mirella 53 Atl.  Spoletina Spoleto 02-05 
14”1 Cicognola  Ornella 55 a Asalb  Bastia Perugia 18-10 
 

1971 * 
12”5 Paffarini  A.Maria 55 a Asalb  Bastia Siena 10-07 
13”2 Bravi  Maurizia 56 a U.S. Spoletina Terni 27-06 
13”6 Baccaille  Rosella 55 a Endas  Terni Terni 30-05 
13”7 Rosadini  Floresita 53 Libertas Tacito  Tr Terni 17-09 
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13”7 Bartoli  Elisa 56 a U.S.  Spoletina Terni 24-10 
13”8 Corrieri  Daniela 56 a Libertas Tacito  Tr Terni 01-05 
13”8 Romoli  Carmelita 56 a Asalb  Bastia Terni 01-05 
13”8 Gorini  Antonietta 55 a U.S.  Spoletina Terni 19-06 
14”0 Vignoli  Donatella 55 a Uisp Molino Ellera Terni 01-05 
14”0 Marchetti  Donatella 55 a Endas  Terni Terni 30-05 
 

1972 * 
12”4 Bravi  Maurizia 56 a U.S.  Spoletina          Piacenza 10-07 
12”7 Gorietti  Daniela 52 CDA  Soc.  Terni Perugia 15-10 
12”8 Paffarini  A.Maria  Asalb  Bastia Rieti 03-06 
13”0 Fausti  Antonella  Atl.  Spoletina Perugia 01-07 
13”0 Rosadini  Floresita 53 CDA  Soc.  Terni Perugia 15-10 
13”3 Pallucca  Loretta 57 a Uisp  Umbria  71 Terni 15-04 
13”3 Ponta  Laura 57 a CDA Soc. Terni Terni 03-06 
13”4 Crisostomi  Luana 55 CDA  Soc.  Terni Terni 25-04 
13”6 Marcelli  Irma 57 a U.S.  Spoletina Terni 03-06 
13”7 Formica  Luciana  Uisp Umbria 71  Pg Perugia 27-05 

 
1973 * 
12”6 Bravi  Maurizia 56 Atl.  Spoletina Perugia 16-06 
12”7 Pallucca  Loretta 57 a Csi  Perugia Ascoli 28-06 
12”8 Moretti  Luisella 57 a Libertas  Terni Roma 01-07 
13”0 Crisostomi  Luana 55 CDA  Soc.  Terni Terni 26-05 
13”0 Molini  Maura 57 a Csi  Perugia Perugia 14-06 
13”1 Rosadini  Floresita 53 CDA  Soc.  Terni Terni 23-10 
13”3 Allegretti  Serenella 56 CDA  Soc.  Terni Terni 09-06 
13”3 Cresti  Marcella 56 a Csi  Perugia Perugia 14-06 
13”4 Marsiglia  Susanna 56 CDA  Soc.  Terni Terni 26-05 
13”4 Fiorentini  Anna  54 CDA  Soc.  Terni Terni 09-06 
 

1974 * 
12”7 Bravi  Maurizia 56 Atl.  Spoletina Bevagna09-06 
12”9 Pallucca  Loretta  Pol. Tenerini  Pg Bevagna09-06 
12”9 Moretti  Luisella 57 Libertas  Terni Spoleto 13-06 
13”0 Rosadini  Floresita 53 CDA  Soc.  Terni Perugia 19-05 
13”4 Crisostomi  Luana 55 CDA  Soc.  Terni Terni 01-06 
13”5 Marsiglia  Susanna 56 CDA  Soc.  Terni Perugia 20-04 
13”8 Fossatelli  Elisabetta 59 a Libertas  Terni Perugia 07-07 
13”9 Angeli  Maria Grazia 59 a Cus  Perugia Perugia 19-05 
14”0 Gravina  Rosaria 58 a Cus  Perugia Terni 01-06 
14”0 Fiorentini  Anna  54 CDA  Soc.  Terni Terni 01-06 
 

1975 * 
13”1 Bravi  Maurizia 56 Aru  Terni Roma 27-04 
13”1 Moretti  Luisella 57 Libertas  Terni Roma 27-04 
13”3 Tini  Maria 60 a Cus  Perugia Terni 20-04 
13”4 Puri  Patrizia 60 a Cus  Perugia Perugia 07-06 
13”8 Ferro  Rosanna 56 Cus  Perugia Perugia 12-05 
13”9 Santini  Nicoletta 60 a Tarsina  G. Tadino Perugia 05-10 
14”0 Falcinelli  M.Pia 60 a Cus  Perugia Perugia 02-11 
14”2 Fossatelli  Elisabetta 58 Libertas  Terni Spoleto 24-05 
14”2 De Marchis  Francesca 60 a Aru  Terni Spoleto 11-10 
14”3 Fatigoni  Lorena 58 Cus  Perugia Spoleto 24-05 
 

1976 * 
12”8 Allegretti  Serenella 56 Aru  Terni Spoleto 13-06 
12”8 Bravi  Maurizia 56 Aru Virtus  Spoleto Spoleto 18-09 
13”2 Giannangeli  Daniela 59 Atletica  Bevagna Perugia 11-04 
13”2 Pecorari  Antonella 61 a Aru  Terni Rieti 23-06 
13”3 Curi  Patrizia 60 a Cus  Perugia Spoleto 10-10 
13”5 Tini  Maria 60 a Cus  Perugia Spoleto 01-05 
13”5 Santini  Nicoletta  60 a Tarsina  G.Tadino Terni 09-05 
13”6 Maurizi  Maria Pia 61 a Tarsina  G.Tadino Spoleto 01-05 
13”7 Ferrarese  Anna Rita 60 a Cus  Perugia Gubbio 29-05 
13”8 Cioci  M. Lorena 61 a Cus  Perugia Spoleto 01-05 
 

1977 * 
12”7 Pecorari  Antonella 61 a Aru  Terni Roma 18-05 
13”0 Paffarini  Giuliana 62 a Cus  Perugia Gubbio 14-07 
13”2 Barbabella  Patrizia 61 a Libertas  Orvieto Gubbio 14-07 
13”3 Buonfigli  Federica 62 a Aru Virtus  Spoleto Rieti 17-04 
13”3 Terzaroli  Giuliana 62 a Aru  Terni Roma 18-05 
13”3 Santioni  Rita 62 a Tarsina  G.Tadino Perugia 08-07 

13”4 Forcucci  Agnese 62 a Tarsina  G.Tadino     Fabriano 27-09  
13”5 Maurizi  Maria Pia 61 a Tarsina  G.Tadino     Fabriano 23-07 
12”9 Puri  Patrizia 60 Cus  Perugia Roma 18-05 
13”7 Comodi  Maria 60 Tarsina  G.Tadino    Velletri 10-07 
 

1978 * 
12”6 Pecorari  Antonella 61 Acsi Tarsina G.Tad. Roma 30-04 
12”8 Liti  Cinzia 63 a Acsi Tarsina G.Tad. Rieti 13-07 
13”0 Cortilli  Armanda 61 Acsi Tarsina G.Tad. Spoleto 25-06 
13”1 Ercolani  Nadia 63 a Acsi Tarsina G.Tad. Rieti 16-04 
13”3 Guerrini  M.Stefania 62 a Acsi Tarsina G.Tad. Perugia 24-06 
13”3 Buonfigli  Federica 62 a Aru Virtus  Spoleto Perugia 16-09 
13”4 Castellani  Gisella 63 a Cus  Perugia Spoleto 23-05 
13”5 Terzaroli  Giuliana 62 a Acsi Tarsina G.Tad. Rieti 30-04 
13”6 Poggi  Donatella 62 a Libertas  Perugia Perugia 21-05 
13”8 Anderlini  Raffaella 63 a Acsi Tarsina G.Tad. Rieti 30-04 
 

 
1979 * 
12”5 Pecorari  Antonella 61 Aru Pascià  Terni Roma 16-06 
12”8 Liti  Cinzia 63 a Aru Pascià  Terni Terni 30-06 
13”0 Morini  Patrizia 64 a Aru Pascià  Terni Terni 30-06 
13”2 Guerrini  Stefania 62 Acsi Tarsina G.Tad Terni 17-05 
13”3 Boccolini  Rita 64 a Aru Pascià  Terni Terni 05-05 
13”6 Sileni  Paola 64 a Aru Virtus  Spoleto Terni 12-04 
13”6 Trentavizi  Orietta 64 a Aru Pascià  Terni Terni 12-05 
13”6 Urbani  Lucia 64 a Cus  Perugia Terni 26-05 
13”7 Poggi  Donatella 62 Libertas  Perugia Terni 17-05 
13”8 Caravani  Lina 64 a Aru Virtus  Spoleto Roma 08-04 
 

1980 * 
12”4 Gravina  Manuela 65 a Nestor  Marsciano Perugia 21-06 
12”5 Pecorari  Antonella 61 Aru  Terni Terni 05-07 
12”7 Presilla  Anna Maria  Aru  Terni Perugia 21-05 
13”0 Morini  Patrizia 64 Atletica  Terni Terni 05-04 
13”1 Chiavini  Anna Paola 65 a Cus  Perugia Perugia 18-10 
13”2 Bernardi  Alessandra      a Libertas  Otricoli Perugia 19-04 
13”4 Corrieri  Federica      a Aru  Terni Terni 24-05 
13”4 Boccolini  Rita      a Aru  Terni Roma 28-06  
13”5 Frattaroli  Gisella      a Libertas  Otricoli Perugia 19-04 
13”6 Maggi  Laura             a C.S.E.  Orvieto Terni 05-04 
 

1981 * 
12”5 Gravina  Manuela 65 a Nestor Marsciano  23-05 
12”5 Morini  Patrizia 64 Atletica  Terni  11-07 
12”7 Cellemme  Paola 63 Aru  Terni  04-07 
12”8 Cristiani  Cristiana 66 a Fo.Ce.It.  Terni  06-06 
12”9 Graziani  Tiziana 66 a C.S.E.  Orvieto  20-06 
13”1 Cilento  Alessandra 66 a Aru Virtus  Spoleto  24-10 
13”2 Cucchiarini  Francesca 63 Uisp CM  Perugia  09-05 
13”3 Montanari  Monica 66 a Atletica  Terni  04-07 
13”4 D’Ambrosio  Francesca 63 Tarsina  G.Tadino  25-04 
13”4 Brunetti  Teresa 66 a Aru Virtus  Spoleto  06-06 
 

1982 * 
12”4 Agostini  Sabrina 67 a Atletica  Terni  15-05 
12”6 Gravina  Manuela 65 Apistica Nestor Marsc. 03-04 
12”7 Cristiani  Cristiana 66 a Atletica  Terni  03-04 
12”7 Cellemme  Paola 63 Aru  Terni  03-04 
12”8 Molella  Tiziana 67 a Libertas  Perugia  30-04 
12”8 Moretti  Giovanna 67 a Libertas  Perugia  29-05 
12”9 Ruspolini  Beatrice  66 a Apistica  Nestor  25-05 
12”9 Marsiliani  Laura 67 a Atletica  Terni  24-04 
13”1 Montanari  Monica 66 a Atletica  Terni  30-04 
13”2 Chiavini  Anna Paola 65 Apistica Nestor Marsc. 03-04 
 

1983 * 
12”44 Molella  Tiziana 67 a Libertas  Perugia Salerno 24-09 
12”6 Gravina  Manuela 65  Nestor  Marsciano Perugia 07-05 
12”6 Liti  Cinzia 63 Aru  Terni Terni 04-06 
12”7 Ceccarelli  Silvia 68 a Aru Virtus  Spoleto Perugia 31-03 
12”7 Cellemme  Paola 63 Aru  Terni Terni 04-06 
12”9 Pacilli  Cinzia 67 a Atletica  Terni Vicenza 07-05 
12”9 Moretti  Giovanna 67 a Libertas  Perugia Perugia 19-05 
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13”0 Cristiani  Cristiana 66 Libertas  Otricoli Terni 10-04 
13”0 Baccarelli  Emanuela 67 a Aru  Terni Rieti 21-05 
13”0 Montanari  Monica 66 Atletica  Terni Terni 29-05 
 

1984 * 
12”1 Agostini  Sabrina 67 Libertas  Perugia Viterbo 17-06 
12”3 Liti  Cinzia 63  Libertas  Perugia Viterbo 17-06 
12”4 Gravina  Manuela 65 Libertas  Perugia Viterbo 17-06 
12”72 Cellemme  Paola 63 Libertas  Perugia Rieti 04-07 
12”5 Baccarelli  Emanuela 68 a Aru  Terni Terni 19-05 
12”5 Molella  Tiziana 67 Libertas  Perugia Terni 29-09 
12”91 Bartoli  Gabriela 69 a Asalb  Bastia Perugia 25-04 
13”13 Moretti  Giovanna 67 Libertas  Perugia Perugia 25-04 
12”9 Pacilli  Cinzia 67 Libertas  Perugia Perugia 19-05 
13”17 Menegon  Simona 69 a Aru  Terni Perugia 25-04 
 
 
 

1985 * 
12”62 Molella  Tiziana 67 Libertas  Perugia       Senigall. 05-10 
12”5 Liti  Cinzia 63 Libertas  Perugia Aquila 11-05 
12”5 Baccarelli  Emanuela 68 Atletica  Terni Perugia 01-06 
12”79 Minciarelli  Monia 69 a Asalb  Bastia Perugia 25-04 
12”6 Santori  Orietta 70 a Aru Aics  Terni Ostia 07-07 
12”93 Raspa  Nadia 69 a Asalb  Bastia              Tirrenia 21-09 
12”94 Gobbi  Micaela 69 a Aru Aics  Terni Rieti 19-06 
13”00 Bartoli  Gabriela 69 a Asalb  Bastia Perugia 25-04 
13”10 Cellemme  Paola 63 Libertas  Perugia Ascoli 29-06 
12”9 Savi  Stefania 69 a Aru Aics  Terni C.Lago 12-10 
 

1986 * 
12”3 Riccardi  Vanessa 71 a Atl. Smal  Terni Viterbo 30-04 
12”63 Richieri  Linda 68 Libertas  Perugia Pescara 22-05 
12”5 Liti  Cinzia 63 Libertas  Perugia Terni 05-04 
12”5 Botti  Simona 71 a Atl. Smal  Terni Terni 31-05 
12”6 Molella  Tiziana 67 Libertas  Perugia Ancona 10-05 
12”6 Santori  Orietta 70 Atl.  Smal  Terni Terni 07-06 
12”92 Bartoli  Gabriella 69  Libertas  Perugia Rieti 03-05 
13”08 Gobbi  Micaela 69  Libertas  Perugia Pescara 22-05 
13”09 Minciarelli  Monia 69  Libertas  Perugia Perugia 25-04 
13”0 Cellemme  Paola 63 Libertas  Perugia Terni 05-04 
 

1987 * 
12”72 Gargaglia  Laura 72 a Libertas  Perugia  12-07 
12”5 Botti  Simona 71 a Atl. Smal  Terni  07-06 
12”81 Riccardi  Vanessa 71 a Atl. Smal  Terni  20-06 
12”9 Santori  Orietta 70 Atl.  Smal  Terni  26-09 
13”07 Molella  Tiziana 67 Libertas  Perugia  21-06 
13”2 Panichi  Silvia 79 Libertas  Perugia  28-04 
13”3 Fiorucci  Michela 71 a Libertas  Perugia  17-05 
13”4 Ragni  Lucia 72 a Aru Virtus  Spoleto  29-03 
13”4 Andreini  Laura 70 Aru Virtus  Spoleto  17-05 
13”4 Marini  Sonia 72 a Aru Virtus  Spoleto  30-05 
 

1988 * 
12”2 Gargaglia  Laura 72 a Libertas  Perugia Terni 18-06 
12”4 Marini  Sonia 72 a Aru Virtus  Spoleto Perugia 14-05 
12”4 Ceracchi  Francesca 73 a Aru Virtus  Spoleto Terni 18-06 
12”4 Magini  Giorgia 73 a Aru Virtus  Spoleto Terni 18-06 
12”6 Donati  Cristina 69 Smal Unipol  Terni Spoleto 20-04 
12”7 Beccafichi  Katia 72 a Libertas  Perugia Perugia 14-05 
13”1 Di Salvo  Alessandra 72 a Libertas  Perugia Terni 18-06 
13”1 Andreini  Laura 70 Aru Virtus  Spoleto Spoleto 20-04 
13”2 Molella  Tiziana 67 Libertas  Perugia Terni 21-05 
13”2 Ragni  Lucia 72 a Aru Virtus  Spoleto Terni 25-06 
 

1989 * 
12”3 Gargaglia  Laura 72 Libertas  Perugia Jesi 11-07 
12”68 Marcelli  Federica 74 a Aru Virtus  Spoleto Terni 30-06 
12”5 Bossi  M.Chiara 71 Cus  Perugia Foligno 22-04 
12”75 Mainardi  M.Fiore 74 a Csain  Perugia Messina 29-05 
12”6 Magini  Giorgia 73 a Aru Virtus  Spoleto Spoleto 24-05 
12”8 Turchi  Aurora 74 a Nestor  Marsciano Foligno 11-04 
12”9 Migliosi  Elisa 74 a Csain  Perugia Foligno 16-09 

12”9 Cimarelli  Loredana 72 Cus  Perugia Spoleto 30-09 
13”0 Ceracchi  Francesca 73 Aru Virtus  Spoleto Spoleto 24-05 
13”0 Gobbi  Micaela 69 Cus  Perugia Spoleto 13-05 
 

1990 * 
12”0 Gargaglia  Laura 72 Csain  Perugia Orvieto 08-05 
12”63 Mazzetti  Valeria 66 Cus  Perugia Spoleto 17-06 
12”5 Magini  Giorgia 73 Aru Virtus  Spoleto   Fabriano 07-07 
12”6 Mainardi  M.Fiore 74 a Csain  Perugia Orvieto 08-05 
12”7 Spuntarelli  Monia 74 a Dopo Ferr. Foligno Foligno 02-08 
12”7 Liti  Cinzia 63 Cus  Perugia Spoleto 17-06 
12”9 Cimarelli  Loredana 72 Cus  Perugia Perugia 11-04 
12”9 Ceracchi  Francesca 73 Aru Virtus  Spoleto   Fabriano 07-07 
13”1 Proietti Susini  Simona 75 a Dopo Ferr. Foligno Orvieto 08-05 
13”1 Raponi  Alessia 72 Cus  Perugia Orvieto 08-05 
13”1  
 
 

1991 * 
12”1 Mazzetti  Valeria 66 Cus  Perugia Perugia 31-08 
12”5 Mainardi  M.Fiore 74 Csain  Perugia Spoleto 15-09 
12”6 Bizzarri  Laura 76 a Csain  Perugia Terni 01-06 
12”8 Cimarelli  Loredana 72 Cus  Perugia Spoleto 15-09 
13”1 Pedacchioni  Michela 76 a Smal Unipol  Tr Narni 15-06 
13”1 Pompili  Daniela 76 a Arcs  Strozzacapp. Foligno 11-07 
13”1 Ceracchi  Francesca 73 Aru Virtus  Spoleto Foligno 22-08 
13”2 Giannico  Letizia 76 a Arcs  Strozzacapp.  Spoleto 18-05 
13”2 Galardini  Antonella 75 Atletica  Foligno Modena 30-06 
13”49 Sarnari  Silvia 74 Csain  Perugia Foligno 11-05 
 

1992 * 
12”45 Luparini  Monica 77 a Atl. Smal  Terni     Giulianova 03-05 
12”72 Mazzetti  Valeria 66 Cus  Perugia Terni 02-05 
12”5 Gargaglia  Laura 72 Cus  Perugia Foligno 11-06 
12”6 Cimarelli  Loredana 72 Atletica  Foligno Foligno 09-07 
12”99 Galardini  Antonella 75 Atletica  Foligno   Giulianova 03-05  
12”8 Bizzarri  Laura 76 a Csain  Perugia Foligno 28-04 
12”9 Proietti Susini  Simona 75 Atletica  Foligno Foligno 28-04 
13”0 Scarselli  Francesca 73 Podistica  Lama Foligno 28-04 
13”0 Raponi  Alessia 72 Atletica  Foligno Foligno 20-08 
13”0 Mainardi  M.Fiore 74 Csain  Perugia Spoleto 26-09 
 

1993 * 
12”2 Gargaglia  Laura 72 Cus  Perugia Terni 24-04 
12”3 Cimarelli  Loredana 72 Atletica  Foligno Rieti 10-06 
12”5 Battini  Sara 78 a Csain  Perugia Foligno 06-04 
12”98 Raponi  Alessia 72 Atletica  Foligno Nizza 03-10 
12”8 Mainardi  M.Fiore 74 Csain  Perugia Terni 22-04 
13”04 Bassetti  Valentina 76 Atl. Elca  Narni        Macerata 22-05 
12”8 Galardini  Antonella 73 Atletica  Foligno Perugia 26-06 
13”14 Riccardi  Vanessa 71 Prosport  Terni         Macerata 22-05 
13”0 Falleri  Roberta 77 a Arcs  Strozzacapp. Terni 20-05 
13”1 Santori  Orietta 70 Cus  Perugia Viterbo 19-09 
   

1994 * 
12”28 Gargaglia  Laura 72 CaRiFo  Foligno Spoleto 07-05 
12”57 Cimarelli  Loredana 72 CaRiFo  Foligno        Fabriano 24-04 
12”5 Battini  Sara 78 a Csain  Perugia Foligno 08-10 
12”86 Mainardi  M.Fiore 74 Csain  Perugia Spoleto 07-05 
12”98 Raponi  Alessia 72 CaRiFo  Foligno Ancona 30-07 
13”10 Riccardi  Vanessa 71 Atl. Prosport  Terni Spoleto 07-05 
13”0 Cammarota  Silvia 78 a CaRiFo  Foligno       Macerata 16-07 
13”1 Lattanzi  Marzia 78 a Prosport Unipol  Tr Rieti 13-09 
13”42 Galardini  Antonella 73 CaRiFo  Foligno        Recanati 21-05 
13”3 Molini  Simona 78 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 16-04 
 

1995 * 
12”12 Cimarelli  Loredana 72 CaRiFo  Foligno Chieti 25-06 
12”53 Mainardi  M.Fiore 74 Csain  Perugia Spoleto 06-05 
12”56 Raponi  Alessia 72 CaRiFo  Foligno Chieti 25-06 
12”4 Gargaglia  Laura 72 CaRiFo  Foligno       S.Marino 17-06 
13”00 Battini  Sara 78 a Csain  Perugia Arezzo 10-06 
13”0 Cammarota  Silvia 78 a CaRiFo  Foligno Terni 06-05 
13”35 Riccardi  Vanessa 71 Prosport  Terni Spoleto 06-05 
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13”3 Listanti  Alessandra 79 a Aru  Terni Bosco Terni 06-05 
13”3 Bordacchini  Sonia 79 a Atl. Prosport  Tr Perugia 27-05 
13”4 Santevecchi  M.Cristina 79 a CaRiFo  Foligno Terni 06-05 
 

1996 * 
12”1 Listanti  Alessandra 79 a Aru  Terni Foligno 01-06 
12”31 Gargaglia  Laura 72 Atletica  Foligno Pistoia 09-05 
12”4 Ciabucchi  Sara 80 a Libertas  C.Castello Foligno 01-06 
12”78 Mayr  Lorenza 80 a Aru  Terni             Bressanone 26-05 
12”6 Davanzati  Alessandra 80 a Csain  Perugia Foligno 09-05 
12”6 Mainardi  M.Fiore 74 Csain  Perugia Perugia 28-06 
12”85 Raponi  Alessia 72 Atletica  Foligno   Salsomagg. 04-05 
12”7 Ceccarelli  Benedetta 80 a Pro Loco  Capanne Foligno 09-05 
12”7 Bordacchini  Sonia 79 a Atl. Prosport  Tr Foligno 01-06 
12”9 Taddei  Silvia 80 a Atletica  Foligno Foligno 09-05 
 
 
 

1997 * 
12”1 Listanti  Alessandra 79 Atletica  Foligno Foligno 17-05 
12”47 Ceccarelli  Benedetta 80 a Pro Loco  Capanne Roma 05-06  
12”77 Davanzati  Alessandra 80 a Csain  Perugia Arezzo 14-06 
12”83 Ciabucchi  Sara 80 a Libertas  C.Castello   Bologna 03-07 
12”6 Taddei  Silvia 80 a Atletica  Foligno  Foligno 17-05 
12”6 Gargaglia  Laura 72 Atletica  Foligno Foligno 12-09 
12”87 Rastelli  Valeria 80 a Pro Loco  Capanne Arezzo 14-06 
12”7 Mayr  Lorenza 80 a Aru Fiat Paoli  Tr Spoleto 31-05 
12”8 Raponi  Alessia 72 Atletica  Foligno       Sulmona 17-07 
13”0 Salvatelli  Francesca 80 a Aru Fiat Paoli  Tr Terni 11-04 
 

1998 * 
12”44 Davanzati  Alessandra 80 Atletica  Foligno Spoleto 09-05 
12”3 Ceccarelli  Benedetta 80 Capanne Lancia Spoleto 04-07 
12”7 Ciabucchi  Sara 80 Libertas  C.Castello Spoleto 02-05 
12”7 Pasquelli  Federica 79 Libertas  C.Castello Imola 10-06 
12”99 Orlandini  Giada 82 a Atletica  Foligno Terni 20-06 
12”8 Pastorelli  Laura 82 a Atl. Capanne Lancia Spoleto 19-09 
13”18 Battaglini  Elena 80 Atletica  Foligno Spoleto 09-05 
13”0 Schippa  Laura 81 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 16-05 
13”1 Rastelli  Valeria 80 Capanne  Lancia  Perugia 19-04 
13”5 Belmondo  Sabina 80 Capanne  Lanca Spoleto 02-05 
 

1999 * 
12”62 Mainardi  M.Fiore 74 Csain  Perugia            Fabriano18-09 
12”63 Davanzati  Alessandra 80 Atletica  Foligno        Recanati 22-05 
12”8 Russo  Giulia 82 a Aru Fiat Paoli  Tr Terni 08-05 
13”13 Battini  Sara 78 Libertas  C.Castello Spoleto 05-06 
13”23 Metelli  Alessandra 83 a 2S  Sport  Spoleto Ascoli 03-07 
13”0 Pastorelli  Laura 82 a Atletica  Foligno Fermo 29-05 
13”2 Settimi  Valentina 83 a Csain  Perugia Terni 08-05 
13”45 Orlandini  Giada 82 Atletica  Foligno Fermo 02-10 
13”64 Battaglini  Elena 80 Atletica  Foligno Recanati22-05 
13”7 Bocchini  Elisa 82 Atletica  Foligno C.Cast. 13-06 
 

2000 * 
12”3 Battini  Sara 78 Libertas  C.Castello Foligno 13-07 
12”6 Orlandini  Giada 82 Atletica  Foligno Perugia 17-06 
12”7 Cenci  M.Serena 84 a Atletica  Foligno Perugia 14-10 
13”0 Metelli  Alessandra 83 a 2S  Sport  Spoleto Foligno 13-07 
13” Settimi  Valentina 83 a Atletica  Foligno Perugia 14-10 
13”3 Degli Esposti  Sara 83 a Atletica  Foligno Foligno 13-07 
13”5 Tocci  Nicoletta 83 a Csain  Perugia Perugia 14-10 
14”4 Missinato  M.Azzurra 82 Atletica  Foligno Terni 08-04 
14”79 Gubbini  Giulia 84 a Atletica  Foligno Foligno 29-08 
14”8 Caruso  Claudia 84 a Atletica  Foligno Terni 08-04 
 

2001 * 
12”0 Mainardi  M.Fiore 74 Cus  Perugia Orvieto 22-09 
12”77 Cenci  M.Serena 84 a Csain  Perugia Arezzo 16-06 
13”30 Settimi  Valentina 83  Csain  Perugia           Macerata 19-05 
13”41 Tocci  Nicoletta 83  Csain  Perugia Perugia 02-06 
13”65 Metelli  Alessandra 83  2S  Sport  Spoleto Orvieto 10-06 
13”87 Gubbini  Giulia 84 a Asal  Foligno Perugia 26-05 
13”99 Picciaia  Laura 85 a Libertas  Orvieto Perugia 26-05 

14”02 Giusmano  Giovanna 85 a Libertas  Orvieto Perugia 26-05 
13”9 Fuso  Melissa 85 a Csain  Perugia Perugia 21-04 
14”0 Coscia  Lucia 85 a Csain  Perugia Perugia 21-04 
 

2002 * 
12”8 Pileri  Cristina 86 a Arcs Strozzacapp. Perugia 06-04 
13”19 Di Stefano  Anita 86 a Aru  Terni Orvieto 16-06 
13”0 Cenci  M.Serena 84 Cus  Perugia Perugia 05-10 
13”31 Schiavo  Manuela 85 a Aru  Terni Orvieto 16-06 
13”1 Tocci  Nicoletta 83 Cus  Perugia Perugia 06-04 
13”2 Metelli  Alessandra 83 Arcs  Strozzacapp. Terni 20-04 
13”5 Fuso  Melissa 85 a Proloco  Capanne Perugia 06-04 
13”5 Felicini  Valentina 86 a Arcs  Strozzacapp. Terni 14-09 
13”6 Agrini  Ambra 85 a Aru  Terni Terni 11-05 
13”7 Picciaia  Laura 85 a Libertas  Orvieto Terni 11-05 
13”7 Gubbini  Giulia 84 Arcs  Strozzacapp. Eraclea 06-07 
 

2003 * 
12”84 Mencarelli M.Cristina 87 a Libertas  Orvieto Perugia 14-09 
13”11 Cenci  M.Serena 84 Cus  Perugia Viterbo 01-06 
13”0 Pierdonati  Emanuela 87 a Aru  Terni Terni 22-06 
13”27 Picciaia  Silvia 87 a Libertas  Orvieto Terni 01-05 
13”2 Strappaveccia  Chiara 85 Cus  Perugia Terni 22-06 
13”63 Tocci  Nicoletta 83 Cus  Perugia Perugia 29-03 
13”66 Pileri  Cristina 86 a Arcs  Strozzacapp. Orvieto 19-07 
13”89 Colcelli  Elisa 86 a Libertas  C.Castello Rieti 26-05 
14”16 Romano  M.Angela 87 a Aru Todis  Terni Terni 06-07 
14”18 Felicioni  Valentina 86 a Arcs Strozzacapp. Ostia 22-06 
 

2004 * 
12”21 Alfinito  Beatrice 88 a Libertas  C.Castello Fano 05-06 
12”8 Picciaia  Silvia 87 a Libertas  Orvieto C.Cast. 10-06 
12”9 Mencarelli  M.Cristina 87 a Libertas  Orvieto C.Cast. 10-06 
13”38 Tocci  Nicoletta 83 Cus  Perugia Fano 05-06 
13”4 Bianconi  Eleonora 87 a Libertas  C.Castello C.Cast. 10-06 
13”69 Pileri  Cristina 86 Arcs  Strozzacapp. Orvieto 21-07 
13”94 Metelli  Alessandra 83 Arcs  Strozzacapp. Perugia 15-05 
14”0 Vinci  Alice 88 a Libertas  C.Castello C.Cast. 10-06 
14”35 Vittori  Valentina 88 a Libertas  Orvieto Napoli 04-10 
14”2 Romano  M.Angela 87 a Aru Todis  Terni Terni 08-05 
 

2005 
11”8 Alfinito  Beatrice 88 a Lib. C.Castello Viterbo 25-05 
12”5 Coacci  Alessia 89 a Aru  Todis  Terni Spoleto 07-05 
12”98 Pelliccia  Chiara 89 a Proloco  Capanne Orvieto 03-07 
13”02 Cenci  M. Serena 84 p Cus  Perugia     Montecassiano 14-05 
13”40 Picciaia  Silvia 87 j Cus  Perugia Orvieto 03-07 
13”3 Giusti  Debora 89 a Lib. C.Castello Orvieto 27-04 
13”3 Zoccolini  Viola 89 a Libertas  Orvieto Viterbo 07-09 
13”4 Mencarelli M.Cristina 87 j Cus  Perugia Orvieto 27-04 
13”5 Simonetti  Valeria 89 a Libertas  Orvieto Viterbo 15-09 
14”21 Salomoni  Agnese 84 p  Lib.Arcs  Strozz.    Montecass. 14-05 
 

2006 
12”76 Coacci  Alessia 89 a Aru Todis  Terni        Fabriano 16-07 
12”86 Pelliccia  Chiara 89 a Proloco  Capanne Fano 30-09 
13”30 Sobczak  Karolina 90 a Uisport  Todi Terni 04-06 
13”31 Salomoni  Agnese 84 p Lib. Arcs Strozz. Terni 04-06 
15”39 Tsutsieva  Esmeralda 90 a Aru Todis  Terni Orvieti 27-05 
13”64 Borgognoni Audu Asabe 88 j Li. Arcs Strozzac.     C.V.Elsa 10-06 
13”4 Giusti  Debora 89 a Lib. C.Castello       C.Castello 07-0 
13”4 Bianchini  Camilla  90 a Aru Todis  Terni Narni 30-09 
13”5 Battini  Veronica  90 a Lib. C.Castello       C.Castello 07-06 
13”6 Ricciarelli Maddalena 90 a Athlon  Bastia Terni 14-10 
 

2007 
12”53 Coacci  Alessia 89 j Cus  Perugia           Fabriano 09-06 
12”55 Cenci Maria Serena 84 s Cus  Perugia           Fabriano 09-06 
12”94 Feliciani  Caterina 91 a Aru Hamed  Terni Terni 03-06 
12”47 Pileri  Cristina 86 p Lib. Arcs Strozzac. Perugia 16-06 
13”14 Salomoni  Agnese 84 s Lib. Arcs Strozzac. Narni 15-09 
13”19 Pelliccia  Chiara 89 j Proloco  Capanne Rieti   06-06 
13”27 Sobczak  Karolina 90 a Aru Hamed  Terni Roma 30-06 
13”31 Borgognoni Audu Asabe 88 j Li. Arcs Strozzac. Perugia 16-06 



 

 6 

13”47 Ricciarelli  Maddalena 90 a Aru Hamed  Terni Roma 30-06 
13”6 Bazzucchi  Miriam 89 j Proloco  Capanne Spoleto 22-04 
 

2008 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1

M. 200  PIANI  FEMMINILI  ASSOLUTI  
 
1951 
30”7 Scarabelli  Anna  Fortebraccio  Pg 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1952 
29”3 Scarabelli  Anna  Fortebraccio  Pg Roma 18-05 
30”7 Serafini  M.Grazia  Libertas  Gubbio Perugia 21-09 
31”2 Vischia  Paola  Fortebraccio  Pg Perugia 04-05 
32”2 Taticchi  Illuminata  Fortebraccio  Pg Perugia 20-04 
32”9 Mariotti  Giuliana  Fortebraccio  Pg Perugia 04-05 
33”2 Sporteni  Serena  Alessi  Perugia Perugia 04-05 
33”9 Maugeri  Marcella  Fortebraccio  Pg Perugia 04-05 
34”2 Scopi  Rita  Alessi  Perugia Perugia 04-05 
34”2 Tuttobello  Paola  Fortebraccio  Pg Perugia 20-04 
34”8 Federici  Colomba  Fortebraccio  Pg Perugia 20-04 
 

1953 
28”3 Scarabelli  Anna 37 Studentesca  Pg Torino 11-07 
29”2 Serafini  M.Grazia  Libertas  Gubbio Perugia 03-05 
30”5 Vincenzini  Gemma  Fortebraccio  Pg Perugia 17-05 
30”5 Orioli  Anna Maria  Studentesca  Pg Perugia 01-11 
30”7 Procacci  Maria  Libertas  Gubbio Perugia 20-09 
31”8 Sporteni  Serena  Alessi  Perugia Perugia 17-05 
31”9 Narducci  Clara  Virtus  C.Castello Perugia 17-05 
32”8 Pierini  Margherita  Studentesca  Pg Perugia 03-05 
33”0 Maugeri  Marcella  Fortebraccio  Pg Perugia 03-05 
33”1 Mariotti  Giuliana  Alessi  Perugia Perugia 20-09 
 

1954 
28”3 Scarabelli  Anna 37 Studentesca  Pg Firenze 30-05 
31”8 Roila  Edda  Giov. Stud.  Pg Perugia 09-05 
32”9 Mariotti  Giuliana  Alessi  Perugia Perugia 09-05 
33”5 Marocchi  Brunella  Atl. Femm. Spoleto Perugia 09-05 
34”4 Maugeri  Marcella  Fortebraccio  Pg Perugia 09-05 
 

1955 
 
 
 
 
 

1956 
27”8 Scarabelli  Anna 37 Studentesca  Pg Napoli 27-10 
31”0 Merolla  Marisa  Giglio Azz. Foligno Perugia 24-06 
31”5 Bugatti  Rita  Studentesca  Pg Perugia 10-05 
31”5 Taddei  Rossana 44 Atletica  Spoleto Spoleto 31-05 
31”9 Migliorati  Carla  Giovane Stud.  Pg Spoleto 31-05 
32”6 Faina  M. Rita  Giovane Stud.  Pg Perugia 10-05 
34”0 Vicini  Paola  Fortebraccio  Pg Perugia 10-05 
34”5 Fittaioli  Carla  Studentesca  Pg Spoleto 31-05 
 

1957 
26”5 Mecocci  Nadia 38 Lavoratori  Terni Roma 12-10 
28”1 Crispolti  Anna Maria 41 Studentesca  Pg Perugia 05-05 

28”6 Scarabelli  Anna 37 Studentesca  Pg Terni 30-06 
29”3 Taddei  Rossana 44 Atletica  Spoleto Terni 30-06 
29”3 Santi  Laura 42 Lavoratori  Terni Perugia 05-10 
29”5 Bonucci  A.Maria 41 Studentesca  Pg Napoli 14-07 
29”5 Giovannelli M.Fortunata 41 Giglio Azz. Foligno Napoli 14-07 
29”9 Andreoli  Marta 39 Lavoratori  Terni Perugia 05-05 
30”1 Lungarotti  Adriana 43 Studentesca  Pg Perugia 18-05 
30”1 Marollo  Marisa 40 Giglio Azz. Foligno Perugia 05-05 

1958 
26”9 Mecocci  Nadia 38 Lavoratori  Terni Terni 01-06 
27”7 Crispolti  Anna Maria 41 Studentesca  Pg Perugia 18-05 
28”0 Monti  Donatella 42 Lavoratori  Terni Bari 28-09 
28”7 Bonucci  A.Maria 41 Studentesca  Pg Prato 27-07 
28”7 Manta  Maria Pia 41 Lavoratori  Terni Prato 27-07 
29”0 Giovannelli M.Fortunata 41 Giglio Azz. Foligno Prato 27-07 
29”0 Nasi  Edda 40 Lavoratori  Terni Spoleto 21-09 
29”1 Santi  Laura 42 Lavoratori  Terni Terni 01-06 
29”4 Berardi  Paola 44 Studentesca  Pg Perugia 18-05 
29”9 Santopaolo  Marina 37 Giglio Azz. Foligno Perugia 11-05 
 

1959 
26”0 Mecocci  Nadia 38 Lavoratori  Terni Roma 13-09 
27”9 Giovannelli M.Fortunata 41 Giglio Azz. Foligno Terni  17-05 
28”6 Manta  Maria Pia 41 Lavoratori  Terni Terni 31-05 
28”7 Carletti  Gianna 41 Giglio Azz. Foligno Terni 17-05 
29”2 Monti  Donatella 42 Lavoratori  Terni Perugia 07-05 
29”8 Bonucci  A.Maria 41 Studentesca  Pg Perugia 26-04 
30”9 Luci  Eva 44 Giglio Azz. Foligno Perugia 07-05 
31”0 Antinori  Rita 42 Lavoratori  Terni Spoleto 19-04 
31”0 Bianchini  Mirella 41 Cus  Perugia Perugia 07-05 
31”3 Monti  Gloria 43 Lavoratori  Terni Terni 06-06 
 

1960 
29”3 Carlotti  Gianna 41 Giglio Azz. Foligno Perugia 29-10 
29”4 Berardi  Paola 44 Studentesca  Pg Perugia 29-11 
29”6 Bonucci  A.Maria 41 Studentesca  Pg Perugia 29-06 
30”0 Martinangeli  Elena 39 Giglio Azz. Foligno Perugia 04-11 
32”7 Luci  Eva 44 Giglio Azz. Foligno Perugia 25-04 
34”0 Giannoni  Maria Grazia 44 Studentesca  Pg Perugia 25-04 
 

1961 
26”7 Consigli  Rita 46 Studentesca  Pg Ancona 02-07 
27”8 Pezzetta  Graziella 45 Studentesca  Pg Spoleto 25-06 
29”3 Ghinelli  Elisabetta 46 Studentesca  Pg Perugia 22-10 
29”6 Giordanelli  Tudy 46 Studentesca  Pg Perugia 22-10 
29”8 Bulletti  Antonietta 46 Studentesca  Pg Spoleto 25-04 
30”2 Liguori  Adriana 42 Studentesca  Pg Perugia 14-05 
30”2 Rasimelli  Rosanna 45 Studentesca  Pg Perugia 22-10 
30”7 Silvioni  Olga 46 Studentesca  Pg Perugia 22-10 
31”1 Amori  Lidia 43 Studentesca  Pg Perugia 14-05 
31”3 Monti  Gloria 43 Studentesca  Pg Terni 01-05 
 

1962 
 
 
 
 
 
 
 
 

1963 
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25”6 Pezzetta  Graziella 45 Studentesca  Pg Siena 06-10 
25”7 Mecocci  Nadia 38 Studentesca  Terni Lugano 14-09 
26”3 Consigli  Rita 46 Studentesca  Pg Asti 30-06 
29”6 Ghinelli  Elisabetta 46 Studentesca  Pg Perugia 09-06 
30”4 Gandini  Marisa 46 Studentesca  Pg Perugia 30-04 
 
 
 

1964 
25”6 Mecocci  Nadia 38 CDA  Soc.  Terni Terni 25-04 
25”6 Minelli  Simonetta 47 Studentesca  Pg Bari 27-09 
26”1 Pezzetta  Graziella 45 Studentesca  Pg Asti 31-05 
26”5 Consigli  Rita 46 Studentesca  Pg Perugia 21-06 
27”2 Ghinelli  Elisabetta 46 Studentesca  Pg Perugia 19-07 
31”2 Rossi  Rosella 47 Stud.Tif. C.Castello Perugia 21-06 
 

1965 
26”1 Minelli  Simonetta 47 Studentesca  Pg Perugia 10-10 
27”4 Consigli  Rita 46 Studentesca  Pg Perugia 10-10 
30”1 Bogliari  Franca 46 Stud. Tif. C.Castello Perugia 10-10 
 
 
 
 
 
 

1966 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1967 
 
 
 
 
 
 
 
 

1968 
27”7 Law  Glinis  Atl.  S. Marco  Pg Perugia 22-06 
30”5 Rapo  Paola  Atl.  S. Marco  Pg Perugia 22-06 
31”3 Minchiatti  Natalia  Atl.  S. Marco  Pg Assisi 13-10 
32”2 Cencetti  Giovannella  Atl.  S. Marco  Pg Assisi 13-10 
 
 
 

1969 
27”8 Gorietti  Daniela  Libertas Tacito  Tr Terni 20-09 
29”5 Pioppo  Anna  Atl.  S.Marco   Pg Spoleto 27-04 
30”0 Cencetti  Giovannella  Atl.  S. Marco  Pg Spoleto 27-04 
30”7 Cecati  Anna  Cus  Perugia Perugia 07-06 
30”7 Peverini  Rosa  Libertas Tacito  Tr Terni 28-06 
32”2 Castellani  Silvana  U.S.  Spoletina Terni 20-09 
 
 
 

1970 * 
27”0 Gorietti  Daniela 52 a Libertas Tacito  Tr Assisi 20-06 
27”7 Fausti  Antonella 55 Atl. Curti  Spoleto Spoleto 02-05 
28”3 Innamorati  Serena 51 Cus  Perugia Assisi 20-06 
29”8 Gorini  Antonella 55 a Atl. Curti  Spoleto Perugia 02-06 
30”6 Rosadini  Floresita 53 Libertas Tacito  Tr Terni 04-04 
30”8 Corrieri  Donatella 54 a Libertas Tacito  Tr Terni 19-04 
30”8 Palazzetti  Giulietta 53 Cus  Perugia Assisi 31-05 
31”9 Tenerini  Loretta 54 a Libertas Tacito  Tr Perugia 02-06 
32”4 Severini  M.Rosa 51 Libertas Tacito  Tr Terni 04-04 
32”9 Gullo  Rita 53 Libertas Tacito  Tr Terni 04-04 

 

1971 * 
26”7 Fausti  Antonella 55 a U.S.  Spoletina Siena 11-07 
26”7 Paffarini  Anna Maria 55 a Asalb  Bastia Rieti 01-08 
28”4 Romoli  Carmelita 56 a Asalb  Bastia Terni 03-07 
28”8 Baccaille  Rosella 55 a Endas  Terni Terni 03-07 
28”8 Bartolini  Elisa 56 a Atl.  Spoletina Terni 03-07 
29”0 Gorini  Antonella 55 a Atl.  Spoletina Terni 27-06 
30”4 Vincenzoni Patrizia 53 Endas  Terni Terni 15-05 
30”5 Cuppoloni  Giuliana 56 a Asalb  Bastia Terni 11-09 
30”7 Bacchi  Marina 56 a Asalb  Bastia Perugia 03-07 
31”5 Mariani  Floriana 56 a Tre Monti M.Castrilli   Terni 17-09 
 

 
 
1972 * 
27”1 Gorietti  Daniela 52 CDA Soc.  Terni Terni 04-06 
27”5 Crisostomi  Luana 55 CDA Soc.  Terni Perugia 20-05 
27”6 Fausti  Antonella 55 U.S.  Spoletina Terni 15-04 
27”7 Rosadini  Floresita 53 CDA Soc.  Terni Perugia 03-09 
28”2 Baccaille  Rosella  Endas  Terni Terni 15-04 
29”0 Allegretti  Serenella 56 a CDA Soc.  Terni Terni 03-06 
29”3 Battelli  Elisabetta 56 a Endas  Terni Terni 15-04 
30”4 Del Vecchio  A.Maria  Csi  Perugia Perugia 11-05 
30”4 Regni  A. Lucia 56 a Cus  Perugia Perugia 25-06 
30”9 Rogari  Anna Maria 56 a Cus  Perugia Perugia 25-06 
 

1973 * 
26”7 Crisostomi  Luana 55 CDA Soc.  Terni Roma 10-06 
27”5 Gorietti  Daniela 52 CDA Soc.  Terni Terni 07-04 
27”7 Fiorentini  Anna 54 CDA Soc.  Terni Terni 26-05 
27”7 Allegretti  Serenella 56 CDA Soc.  Terni Terni 23-09 
28”0 Pallucca  Loretta 57 a Csi  Perugia Perugia 12-05 
29”0 Cresti  Marcella 58 a Csi  Perugia Perugia 22-09 
29”3 Fausti  Antonella 55 U.S.  Spoletina Terni 26-05 
29”4 Trombettoni  Daniela 55 CDA Soc.  Terni Roma 10-06 
29”7 Tortoioli  Cristina 56 C.S.A.  Perugia Perugia 17-06 
29”8 Molini  Maura 57 a Csi  Perugia Pescara 04-10 
 

1974 * 
26”5 Bravi  Maurizia 56 U.S.  Spoletina Spoleto 13-06 
27”2 Pallucca  Loretta  Pol. Tenerini  Pg Spoleto 13-06 
27”3 Crisostomi  Luana 55 CDA Soc.  Terni Terni 15-06 
27”3 Moretti  Luisella  Libertas  Terni Terni 15-06 
28”3 Cesarini  Anna Maria  Pol. Tenerini  Pg Perugia 20-04 
28”3 Regni  A. Lucia  Cus  Perugia Perugia 20-04 
28”4 Fiorentini  Anna 54 CDA  Soc.  Terni Perugia 28-06 
28”5 Allegretti  Serenella 56 CDA  Soc.  Terni Perugia 19-05 
30”0 Balducci  Sandra 59 a Pol. Tenerini  Pg Perugia 28-06 
 

1975 * 
25”9 Bravi  Maurizia 56 Aru  Terni Roma 29-05 
29”0 Santini  Nicoletta 60 a Tarsina  G.Tadino Gubbio 21-09 
30”0 Falcinelli  M.Pia 60 a Cus  Perugia Terni 12-10 
30”5 Fatigoni  Lorena 58 Cus  Perugia Perugia 07-06 
31”2 Comodi  Maria 60 a Tarsina  G.Tadino Gubbio 21-09 
31”6 Bisello  Daniela 60 a Libertas  Perugia Perugia 01-06 
31”6 Amati  Alessandra 60 a Libertas  Terni Ancona 11-10 
 
 
 
 

1976 * 
27”1 Bravi  Maurizia 56 Aru Virtus Spoleto Spoleto 03-04 
27”1 Maurizi  Maria Pia 61 a  Spoleto 13-06 
27”3 Allegretti  Serenella 56 Aru   Terni Terni 17-06 
28”2 Pecorari  Antonella 61 a Aru  Terni Terni 17-06 
28”3 Santini  Nicoletta 60 a Tarsina  G.Tadino Terni 17-06 
28”5 Barbabella  Patrizia 61 a Libertas  Orvieto Perugia 23-05 
28”5 Cioci  M. Lorena 61 a Cus  Perugia Perugia 18-07 
28”6 Ferrarese  Anna Rita 60 a Cus  Perugia Spoleto 13-06 
28”7 Tini  Maria 60 a Cus  Perugia Perugia 02-05 
29”2 Allegrini  Patrizia 60 a Tarsina  G.Tadino Gubbio 24-10 
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1977 * 
26”7 Pinca  Paola 62 a Aru Virtus  Spoleto Roma 29-06 
26”9 Pecorari  Antonella 61 a Aru  Terni Spoleto 03-04 
27”1 Allegretti  Serenella 56 Aru   Terni Spoleto 03-04 
27”1 Paffarini  Giuliana 62 a Cus  Perugia Spoleto 24-04 
28”0 Buonfigli  Federica 62 a Aru Virtus  Spoleto Spoleto 03-04 
28”1 Santioni  Rita 62 a Tarsina  G.Tadino  Corridonia 27-  
28”2 Forcucci  Agnese 62 a Tarsina  G.Tadino Perugia 17-04 
28”4 Palazzi  Paola 62 a Libertas  Orvieto Spoleto 03-04 
28”6 Maurizi  M. Pia 61 a Tarsina  G. Tadino Gubbio 12-06 
28”6 Cioci  M. Lorena 61 a Cus  Perugia Rieti 03-07 
 

 
 
1978 * 
26”4 Pegorari  Antonella 61 Tarsina  G. Tadino Roma 20-05 
26”4 Pinca  Paola 62 a Aru Virtus  Spoleto Fano 10-09 
27”2 Liti  Cinzia 63 a Acsi Tarsina  G.Tad. Rieti 21-05 
27”3 Buonfigli  Federica 62 a Aru Virtus  Spoleto Rieti 28-09 
28”2 Presilla  Anna Maria 63 a Acsi Tarsina  G.Tad. Perugia 24-06 
28”6 Ercolani  Nadia 63 a Acsi Tarsina  G.Tad. Rieti 21-05 
29”6 Terzaroli  Giuliana 62 a Acsi Tarsina  G.Tad. Spoleto 23-04 
29”8 Francesconi  Orietta 63 a Acsi Tarsina  G.Tad. Fano 10-09 
 
 

1979 * 
26”33 Pinca  Paola 62 Aru Virtus  Spoleto Ascoli 09-06 
26”5 Pegorari  Antonella 61 Aru Pascià  Terni Terni 12-04 
27”0 Liti  Cinzia 63 a Aru Pascià  Terni Terni 06-05 
27”2 Morini  Patrizia 64 a Aru Pascià  Terni Terni 09-06 
27”6 Boccolini  Rita 64 a Aru Pascià  Terni Terni 30-06 
27”9 Finistauri  Cristina 64 a Aru Pascià  Terni Terni 30-06 
28”5 Maccarelli  Ermanna 64 a Cus  Perugia Terni 09-06 
28”9 Urbani  Lucia 64 a Cus  Perugia Terni 09-06 
30”2 De Carli  Tiziana 63 a Aru Pascià  Terni Terni 30-06 
 
 

1980 * 
26”3 Pegorari  Antonella 61 Aru  Terni Rieti 28-06 
26”4 Gravina  Emanuela 65 a Nestor  Marsciano Perugia 22-06 
26”8 Morini  Patrizia 64 a Atletica  Terni Roma 18-05 
27”3 Bernardi  Alessandra      a Libertas  Otricoli Terni 04-05 
27”4 Boccolini  Rita      a Aru  Terni Terni 14-09 
27”9 Finistauri  Cristina      a Aru  Terni Terni 14-09 
28”3 Frattaroli  Gisella      a Libertas  Otricoli Terni 04-05 
28”5 Maggi  Laura      a C.S.E.  Orvieto Terni 12-04 
28”6 Chiavini  Anna Paola      a Cus  Perugia Perugia 07-09 
28”8 Maccarelli  Ermanna      a Cus  Perugia Perugia 11-05 
 
 
 

1981 * 
25”5 Gravina  Emanuela 65 a Nestor  Marsciano  14-06 
26”1 Morini  Patrizia 64 Atletica  Terni  07-06 
26”4 Pinca  Paola 62 Aru Virtus  Spoleto  03-05 
27”0 Cilento Aslessandra 66 a Aru Virtus Spoleto  14-06 
27”2 Cristiani  Cristiana 66 a Fo.Ce.It.  Terni  07-06 
27”2 Cellemme  Paola 63 Aru  Terni  27-06 
27”9 Valigi  Daniela 63 Cus  Perugia  03-05 
28”6 D’Ambrosio Francesca 63 Tarsina  G.Tadino  24-05 
28”6 Santevoli  Roberta 65 a Atl. Borroni  Foligno  27-06 
28”8 Cucchiarini  Francesca 63 Uisp  CM  Perugia  10-05 
 

1982 * 
25”7 Gravina  Emanuela 65 Apistica  Nestor  25-05 
26”3 Agostini  Sabrina 67 a Atletica  Terni  02-05 
26”5 Pinca  Paola 62 Aru Virtus  Spoleto  03-04 
26”5 Moretti  Giovanna 67 a Libertas  Perugia  30-05 
26”9 Cellemme  Paola 63 Aru  Terni  03-04 
27”1 Montanari  Monica 67 a Atletica  Terni  30-05 
27”2 Cilento Aslessandra 66 a Aru Virtus Spoleto  03-04 
27”6 Molella  Tiziana 67 a Libertas  Perugia  25-04 

27”9 Valigi  Daniela 63 Libertas  Perugia  17-04 
28”2 Pacilli  Cinzia 67 a Aru  Terni  16-05 
 

1983 * 
25”5 Ceccarelli  M.Silvia 68 a Aru Virtus  Spoleto Rieti 21-05 
25”8 Liti  Cinzia 63 Aru  Terni Viterbo 12-06 
26”12 Baccarelli  Emanuela 68 a Atletica  Terni Terni 12-06 
26”1 Moretti  Giovanna 67 a Libertas  Perugia Terni 29-04 
26”8 Pacilli  Cinzia 67 a Aru  Terni Rieti 21-05 
26”8 Cellemme  Paola 63 Aru  Terni Terni 05-06 
27”2 Montanari  Monica 66 Atletica  Terni Terni 05-06 
27”5 Cilento Aslessandra 66 Aru Virtus Spoleto Terni 05-06 
27”6 Criani  Cristiana 65 Aru  Terni Terni 10-04 
27”6 Richieri  Linda 68 a Libertas  Perugia Perugia 12-05 
 

 
1984 * 
25”8 Baccarelli  Emanuela 68 a Aru  Terni Perugia 20-05 
26”0 Liti  Cinzia 63 Libertas  Perugia Terni 20-05 
26”26 Molella  Tiziana 67 Libertas  Perugia Ascoli 16-09 
26”3 Moretti  Giovanna 67 Libertas  Perugia Terni 20-05 
26”4 Bartoli  Gabriela 69 a Asalb  Bastia Perugia 20-05 
26”6 Agostini  Sabrina 67 Libertas  Perugia Terni 05-05 
26”9 Richieri  Linda 68 a Asalb  Bastia Perugia 28-04 
26”9 Cellemme  Paola 63 Libertas  Perugia Perugia 03-06 
27”0 Donati  Cristina 69 a Aru  Terni Perugia 02-05 
27”27 Gravina  Manuela 65 Libertas  Perugia Udine 22-09 
 

1985 * 
26”0 Savi  Stefania 69 a Aru Aics  Terni Terni 12-05 
26”0 Bartoli  Gabriela 69 a Asalb  Bastia Terni 15-06 
25”8 Baccarelli  Emanuela 68 Atletica  Terni Terni 15-06 
26”0 Ceccarelli  M.Silvia 68 Aru Virtus  Spoleto   Ravenna 08-06 
26”26 Molella  Tiziana 67 Libertas  Perugia       Senigall. 21-07 
26”55 Liti  Cinzia 63 Libertas  Perugia Roma 26-05 
26”59 Santori  Orietta 70 a Aru Aics  Terni Ostia 07-07 
26”4 Minciarelli  Monia 69 a Asalb  Bastia Rieti 04-07 
26”7 Richieri  Linda 68 Libertas  Perugia Perugia 02-06 
26”7 Cellemme  Paola 63 Libertas  Perugia Rieti 04-07 
 

1986 * 
25”5 Riccardi  Vanessa 71 a Atl. Smal  Terni C.Lago 27-06 
25”85 Richieri  Linda 68 Libertas  Perugia Ancona 08-06 
25”9 Liti  Cinzia 63 Libertas  Perugia Terni 01-06 
26”0 Savi  Stefania 69 Libertas  Perugia Terni 19-04 
26”1 Botti  Simona 71 a Atl. Smal  Terni Terni 01-06 
26”4 Santori  Orietta 70 a Atl. Smal  Terni Terni 01-06 
26”6 Molella  Tiziana 67 Libertas  Perugia Perugia 18-05 
28”5 Cingolani  Sabrina 70 a Libertas Montefalco Perugia 08-06 
28”7 Fiorucci  Michela 71 a Libertas  Perugia Perugia 04-10 
26”8 Rulli  Stefania 69 Libertas  Perugia Terni 19-04 
 
 
 

1987 * 
26”37 Riccardi  Vanessa 71 a Atl. Smal  Terni  10-10 
26”4 Botti  Simona 71 a Atl. Smal  Terni  05-04 
26”8 Gargaglia  Laura 72 a Libertas  Perugia  20-09 
27”7 Santarelli  Elisabetta 70 Aru Virtus  Spoleto  12-04 
27”9 Bordes  Sophie 68 Libertas  Perugia  10-05 
27”9 Andreini  Laura 70 Aru Virtus  Spoleto  18-10 
28”2 Marini  Sonia 72 a Aru Virtus  Spoleto  17-10 
28”3 Ragni  Lucia 72 a Aru Virtus  Spoleto  12-04 
28”6 Martinez  Marta 68 Libertas  Perugia  25-04 
29”7 Chiavini  Silvia 72 a Asalb  Bastia  31-05 
 

1988 * 
26”1 Gargaglia  Laura 72 a Libertas  Perugia Perugia 04-06 
26”3 Magini  Giorgia 73 a Aru Virtus  Spoleto Spoleto 01-10 
26”6 Minciarelli  Monia 69 Libertas  Perugia Terni 29-05 
26”7 Ceracchi  Francesca 73 a Aru Virtus  Spoleto Spoleto 09-04 
26”9 Marini  Sonia 72 a Aru Virtus  Spoleto Perugia 08-10 
27”1 Andreini  Laura 70 Aru Virtus  Spoleto Spoleto 07-05 
27”3 Bossi  Maria Chiara 71 Cus  Perugia Spoleto 01-10 
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27”4 Richieri  Linda 68 Libertas  Perugia Spoleto 07-05 
27”7 Santarelli  Elisabetta 70 Aru Virtus  Spoleto Spoleto 07-05 
27”8 Marini  Sara 69 Cus  Perugia Terni 29-05 
 

1989 * 
25”7 Gargaglia  Laura 72 Libertas  Perugia Spoleto 13-05 
26”0 Magini  Giorgia 73 a Aru Virtus  Spoleto Perugia 26-05 
26”1 Marcelli  Federica 74 a Aru Virtus  Perugia Jesi 11-07 
26”4 Minciarelli  Monia 69 Libertas  Perugia Spoleto 24-05 
26”5 Semerano  Eleonora 74 a Csain  Perugia Siena 17-06 
26”5 Mainardi  M. Fiore 74 a Csain  Perugia Siena 17-06 
26”7 Ragni  Lucia 72 Aru Virtus  Spoleto Roma 30-04 
26”8 Cimarelli  Loredana 72 Cus  Perugia Roma 07-10 
26”9 Migliosi  Elisa 74 a Csain  Perugia Viterbo 25-06 
27”3 Turchi  Aurora 74 a Nestor  Marsciano Rieti 24-05 
 

1990 * 
26”0 Mazzetti  Valeria 66 Cus  Perugia Foligno 30-06 
26”01 Magini  Giorgia 73 Aru Virtus  Spoleto Spoleto 17-06 
26”19 Cimarelli  Loredana 72 Cus  Perugia Spoleto 17-06 
26”21 Gargaglia  Laura 72 Csain  Perugia          Macerata 13-05 
26”6 Bossi  Maria Chiara 71 Cus  Perugia Spoleto 22-04 
26”8 Mainardi  M. Fiore 74 a Csain  Perugia Spoleto 27-05 
27”7 Ragni  Lucia 72 Aru Virtus  Spoleto Spoleto 28-04 
28”13 Proietti Susini  Simona 75 a Dopo Ferr. Foligno Rimini 29-09 
28”0 Sigarini  Sara 74 a Dopo Ferr. Foligno Spoleto 27-05 
28”1 Raponi  Alessia 72 Cus  Perugia Foligno 12-09 
 

1991 * 
25”64 Mazzetti  Valeria 66 Cus  Perugia          Montepulc. 18”5 
26”3 Magini  Giorgia 73 Aru Virtus  Spoleto Perugia 20-04 
26”6 Bizzarri  Laura 76 a Csain  Perugia Terni 02-06 
27”0 Pompili  Daniela 76 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 06-07 
27”2 Raponi  Alessia 72 Cus  Perugia Rieti 03-07 
27”3 Giannico  Letizia 76 a Arcs  Strozzacapp. Terni 26-06 
27”3 Cimarelli  Loredana 72 Cus  Perugia Spoleto 15-09 
27”4 Pedacchioni  Michela 66 a Smal Unipol  Terni Perugia 06-07 
27”5 Proietti Susini  Simona 75 a Atletica  Foligno Terni 02-06 
27”5 Riganelli  Laura 75 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 06-07 
 

1992 * 
25”7 Cimarelli  Loredana 72 Atletica  Foligno Perugia 12-09 
26”60 Mazzetti  Valeria 66 Cus  Perugia Terni 03-05 
26”7 Raponi  Alessia 72 Atletica  Foligno Rieti 10-09 
27”49 Inghes  Alessandra 69 Atl. Smal  Terni Spoleto 24-05 
27”4 Bizzarri  Laura 76 a Csain  Perugia Perugia 03-05 
27”7 Pompili  Daniela 76 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 25-06 
27”8 Semerano  Eleonora 74 Csain  Perugia Perugia 27-06 
28”04 Proietti Susini Simona 75 Atletica  Foligno      Macerata 29-08 
28”22 Galardini  Antonella 75 Atletica  Foligno      Macerata 29-08 
28”25 Lanari  Silvia 74 Csain  Perugia Spoleto 24-05 
 

1993 * 
25”44 Cimarelli  Loredana 72 Atletica  Foligno        Bressan. 16-07 
25”6 Gargaglia  Laura 72 Cus  Perugia Terni 24-04 
26”20 Gattini  Sara 78 a Csain  Perugia Arezzo 12-05 
26”40 Raponi  Alessia 72 Atletica  Foligno Spoleto 09-05 
27”0 Falleri  Roberta 77 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 05-06 
27”2 Galardini  Antonella 75 Atletica  Foligno Foligno 08-07 
27”51 Riccardi  Vanessa 71 Atl. Prosport Terni   Macerata 23-05 
27”6 Rotini  Sara 78 a Csain  Perugia           Bologna 13-06 
28”0 Ceccagnoli  Alessia 76 Csain  Perugia Rieti 08-06 
28”3 Dragone  Alessandra 71 Atl. Prosport Terni Terni 24-04 
 

1994 * 
24”95 Cimarelli  Loredana 72 Atletica  CaRiFo Chieti 24-09 
26”53 Gargaglia  Laura 72 Atletica  CaRiFo Spoleto 08-05 
26”4 Raponi  Alessia 72 Atletica  CaRiFo   Pesaro 23-07 
26”7 Battini  Sara 78 a Csain  Perugia Rieti 11-09 
27”03 Mainardi  M.Fiore 74 Csain  Perugia           Recanati 21-05 
27”2 Rotini  Sara 78 a Csain  Perugia Rieti 21-06 
27”6 Cammarota  Silvia 78 a CaRiFo  Foligno Perugia 28-05 
27”9 Pompili  Daniela 76 Arcs Strozzacapp.   Poggio M. 24-07 
28”0 Volpi  Daniela 78 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 28-05 

28”27 Giannico  Letizia 76 Arcs Strozzacapponi Spoleto 08-05
  

 
1995 * 
24”85 Cimarelli  Loredana 72 Atletica  CaRiFo Spoleto 20-05 
25”85 Mainardi  M.Fiore 74 Csain  Perugia Spoleto 20-05 
26”40 Raponi  Alessia 72 Atletica  CaRiFo   Spoleto 20-05 
26”3 Battini  Sara 78 a Csain  Perugia Rieti 11-05 
27”27 Gargaglia  Laura 72 Atletica  CaRiFo Portici 16-07 
27”3 Rotini  Sara 78 a Csain  Perugia Rieti 28-06 
27”4 Dragone  Alessandra 71 Atletica  CaRiFo Perugia 10-06 
27”6 Cammarota  Silvia 78 a CaRiFo  Foligno Perugia 27-05 
27”9 Vincenti Gatti  Elisa 77 Csain  Perugia Rieti 11-05 
28”2 Santevecchi  M.Cristina 79 a CaRiFo  Foligno Foligno 23-09 
 

1996 * 
25”33 Gargaglia  Laura 72 Atletica  CaRiFo Pistoia 09-06 
25”95 Listanti  Alessandra 79 a Aru  Terni Arezzo 08-06 
26”08 Davanzati  Alessandra 80 a Csain  Perugia       Bressanone 26-05 
25”9 Ceccarelli  Benedetta 80 Pro Loco Capanne Perugia 26-10 
26”31 Mayr  Lorenza 80 a Aru  Terni Arezzo 08-06 
26”1 Raponi  Alessia 72 Atletica  CaRiFo   Foligno 18-05 
26”2 Taddei  Silvia 80 a Atletica  Foligno Foligno 01-06 
26”4 Evangelisti  Nicole 80 a Aru  Terni Foligno 01-06 
26”5 Belmondo  Sabine 80 a Aru Virtus  Spoleto Foligno 01-06 
26”7 Mainardi  M.Fiore 74 Csain  Perugia Perugia 18- 
 

1997 * 
25”1 Ceccarelli  Benedetta 80 a Pro Loco Capanne Spoleto 31-05 
25”82 Listanti  Alessandra 79 Atletica  Foligno Livorno 25-05 
26”28 Davanzati  Alessandra 80 a Csain  Perugia Terni 22-06 
26”37 Ciabucchi  Sara 80 a Libertas  C.Castello Ancona 19-01 
26”80 Raponi  Alessia 72 Atletica  Foligno Ascoli 17-08 
26”6 Taddei  Silvia 80 a Atletica  Foligno Foligno 17-05 
26”6 Pasquelli  Federica 79 Libertas  C.Castello Foligno 17-05 
26”7 Rastelli  Valeria 80 a Pro Loco  Capanne Spoleto 31-05 
27”7 Battistelli  Carla 79 Atletica  Foligno Foligno 17-05 
32”75 Moretti  Cristina 73 Csain  Perugia Spoleto 11-05 
 

1998 * 
25”7 Ceccarelli  Benedetta 80 Atl. Capanne Lancia Spoleto 04-07 
25”98 Davanzati  Alessandra 80 Atletica  Foligno        Recanati 23-05 
26”28 Pasquelli  Federica 79 Libertas  C.Castello Spoleto 10-05 
27”02 Belmondo  Sabina 80 Atl. Capanne Lancia   Recan. 23-05 
27”4 Orlandini  Giada 82 a Atletica  Foligno Terni 13-06 
27”8 Battaglini  Elena 80 Atletica  Foligno Spoleto 04-07 
28”26 Schippa  Laura 81 a Arcs  Strozzacapp. Arezzo 06-06 
28”51 Evangelisti  Nicole 80 Atletica  Foligno Pescara 04-09 
28”72 Rastelli  Valeria 80 Atl. Capanne Lancia Rieti 04-10 
28”6 Zampolini  Enrica 82 a Atletica  Foligno Perugia 19-04 
 

1999 * 
26”11 Davanzati  Alessandra 80 Atletica  Foligno       Recanati 23-05 
27”1 Metelli  Alessandra 83 a 2 S Sport  Spoleto     Recanati 03-08 
27”2 Settimi  Valentina 83 a Csain  Perugia Foligno 22-06 
28”1 Zampolini  Enrica 82 a Atletica  Foligno C.Cast. 13-06 
28”4 Bocchini  Elisa 82 a Atletica  Foligno Fermo 30-05 
28”5 Orlandini  Giada 82 a Atletica  Foligno Foligno 09-09 
30”02 Moretti  Cristina 73 Csain  Perugia           Recanati 23-05 
35”0 Rossetti  Giulia 83 a Csain  Perugia Foligno 09-09 
 
 
 

2000 * 
26”3 Orlandini  Giada 82  Atletica  Foligno Perugia 17-06 
26”73 Battini  Sara 78 Libertas  C.Castello Foligno 13-07 
26”9 Cenci  Maria Serena 84 a Atletica  Foligno Perugia 17-06 
26”9 Metelli  Alessandra 83 a 2 S Sport  Spoleto Perugia 17-06 
27”5 Degli Esposti  Sara 83 a Atletica  Foligno Foligno 20-07 
28,26 Settimi  Valentina 83 a Atletica  Foligno Fermo 17-09 
28”1 Gubbini  Giulia 84 a Atletica  Foligno Perugia 17-06 
29,78 Moretti  Cristina 73  Atletica  Foligno Perugia 04-06 
30,43 Dottori  Francesca 74 Atletica  Foligno Perugia 04-06 
31”64 Sirci  Sara 84 a Atletica  Foligno       Macerata 27-05 
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2001 * 
24”84 Mainardi  M.Fiore 74 Cus  Perugia Fano 24-06 
27”15 Cenci  Maria  Serena 84 a Csain  Perugia Perugia 27-05 
27”20 Metelli  Alessandra 83  2 S Sport  Spoleto Fano 24-06 
27”65 Settimi  Valentina 83  Csain  Perugia          Macerata 20-05 
27”72 Tocci  Nicoletta 83  Csain  Perugia          Macerata 20-05 
29”57 Gubbini  Giulia 84 a Asal  Foligno Pesaro 09-09 
31”3 Piandani  Benedetta 85 a Libertas  C.Castello Perugia 12-09 
 
 
 

 
2002 * 
27”05 Pileri  Cristina 86 a Arcs  Strozzacapp. Roma 30-06 
27”13 Metelli  Alessandra 83 Arcs  Strozzacapp.   Macerata 01-06 
28”2 Felicini  Valentina 86 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 11-09 
28”4 Sciavo  Manuela 85 a Aru  Terni Terni 11-05 
29”2 Fuso  Melissa 85 a Pro Loco  Capanne Perugia 11-09 
29”2 Andreoli  Bianca 85 a Csain  Perugia Massa 06-10 
29”3 Palumbo  Marika 86 a Arcs  Strozzacapp. Terni 11-05 
29”3 Picciaia  Laura 85 a Libertas  Orvieto C.Cast 05-06 
29”9 Fini  Azzurra 85 a Libertas  Orvieto C.Cast. 05-06 
31”8 Lepri  Anna  85 a Arcs  Strozzacapp. C.Cast. 05-06 
 
 
 
 
 
 

2003 * 
26”81 Morbidoni  Chiara 87 a Csain  Perugia Arezzo 14-06 
27”38 Picciaia  Laura 85 a Libertas  Orvieto Terni 06-07 
27”70 Mencarelli M.Cristina 87 a Libertas  Orvieto Terni 06-07 
27”9 Pileri  Cristina 86 a Lib. Arcs Strozzac. Terni 02-06 
28”41 Tocci  Nicoletta 83 Cus  Perugia Perugia 17-05 
28”57 Metelli  Alessandra 83 Lib. Arcs Strozzac. Perugia 24-05 
28”74 Colcelli  Elisa 86 a Libertas  C.Castello Arezzo 14-06 
28”6 Romano  M.Angela 87 a Aru  Terni Terni 02-06 
28”9 Pierdonati  Emanuela 87 a Aru  Terni Terni 02-06 
28”98 Andreoli  Bianca 85 Cus  Perugia Perugia 24-05 
 
 
 
 
 
 

2004 
25”41 Alfinito  Beatrice 88 a Libertas C.Castello Pistoia 20-06 
26”84 Morbidoni  Chiara 87 a Csain  Perugia Aulla 04-07 
27”46 Pileri  Cristina 86  Lib. Arcs Strozzac. Rieti 01-07 
28”01 Picciaia  Silvia 87 a Libertas  Orvieto Perugia 12-09 
28”29 Tocci  Nicoletta 83 Cus  Perugia            Camerino 29-05 
28”3 Mencarelli  M.Cristina 87 a Libertas  Orvieto Orvieto 08-05 

29”23 Andreoli  Bianca 85 Cus  Perugia Perugia 15-05 
29”75 Alfonsi  Giorgia 84 Cus  Perugia            Camerino 29-05 
30”18 Giordano  Nancy 86 Libertas  C.Castello Fano 06-06 
30”49 Vinci  Alice 88 a Libertas  C.Castello Terni 02-06 
 
 
 
 

2005 
25”1 Alfinito  Beatrice 88 a Libertas C.Castello Orvieto 21-05 
26”61 Pelliccia  Chiara 89 a Proloco  Capanne Rieti 14-06 
26”74 Cenci  M.Serena 84 p Cus  Perugia Roma 12-06 
27”29 Morbidoni  Chiara 87 j Csain  Perugia Ascoli 23-04 
27”45 Pileri  Cristina 86 j Lib. Arcs Strozz.       Fabriano 29-05 
27”58 Coacci  Alessia 89 a Aru  Todis  Terni Terni 24-09 
27”7 Zoccolini  Viola 89 a Libertas  Orvieto Perugia 24-06 
28”5 Simonetti  Valeria 89 a Libertas  Orvieto Orvieto 21-05 
30”0 Martinelli  Elisa 88 a Lib. C.Castello        C.Castello 25-04 
30”6 Pugnali  Benedetta 89 a Lib. Arcs Strozz.     C.Castello 25-04 
 

2006 
26”36 Coacci  Alessia 89 a Aru Todis  Terni        Cosenza 11-06 
27”03 Pelliccia  Chiara 89 a Proloco  Capanne Rieti 03-10 
27”17 Tsutsieva  Esmeralda 90 a Aru Todis  Terni Roma 01-07 
27”42 Bianchini  Camilla 90 a Aru Todis  Terni        Sulmona 18-06 
27”77 Biagetti  Fiorella 90 a Lib. Arcs Strozzac. Perugia 13-05 
27”7 Salomoni  Agnese 84 p Lib. Arcs  Strozzac. Spoleto 06-05 
28”22 Borgognoni Audu Asabe88 j Lib. Arcs  Strozzac. Perugia 17-06 
28”23 Simonetti n Valeria 89 a Aru Todis  Terni Orvieto 28-05 
28”66 Giusti  Debora 89 a Lib. C.Castello    Pescara 02-07 
28”79 Ricciarelli Maddalena 90 a Athlon  Bastia Rieti 24-09 
 

2007 
25”83 Cenci Maria Serena 84 s Cus  Perugia             Macerata 07-07 
26”32 Coacci  Alessia 89 j Cus  Perugia             Macerata 20-05 
26”56 Pileri  Cristina 86 p Lib. Arcs  Strozzac.  Macerata 20-05 
26”67 Biagetti  Fiorella 90 a Lib. Arcs  Strozzac. Bastia 12-05 
26”91 Feliciani  Caterina 91 a Aru Hamed  Terni Terni 10-06 
227”24 Salomoni  Agnese 84 s Lib. Arcs Strozzac.   Macerata 20-05 
27”59 Bazucchi  Miriam 89 j Proloco  Capanne Rieti 11-09 
28”53 Sobczak  Karolina 90 a Aru Hamed  Terni Perugia 16-06 
28”92 Simonetti  Valeria 89 j Cus  Perugia Orvieto 26-05 
28”95 Cagini  Giulia 88 j Proloco  Capanne Rieti 11-09
  

2008 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
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M.  400  PIANI  ASSOLUTI  FEMMINILI  
 

1957 
65”4 Martinangeli  Elena 39 Giglio Azz.  Foligno Perugia 15-08 
68”4 Santopaolo  Marina 37 Giglio Azz.  Foligno Terni 29-10 
70”0 Mazzieri  Loredana 37 Cus  Perugia Terni 29-10 
70”4 Bragiola  Bruba 41 Studentesca  Perugia Terni 30-06 
74”5 Vallarelli  Angela 38 Cus  Perugia Pesaro 01-06 
77”8 Andreoli  Maria 39 US Lavoratori  Terni Terni 29-09 
 
 
 
 
 

1958 
66”7 Martinangeli  Elena 39 Giglio Azz.  Foligno Spoleto 21-09 
68”3 Antinori  Rita 42 U.S Lavoratori Terni Bari 28-09 
68”5 Santopaolo  Marina 37 Giglio Azz.  Foligno Perugia 20-04 
70”4 Monti  Gloria 43 U.S. Lavoratori Terni Perugia 18-05 
70”5 Falconi  Mirella 41 Studentesca Perugia Perugia 18-05 
72”2 Carlotti  Gianna 41 Giglio Azz.  Foligno Spoleto 21-09 
77”2 Dottori  Luciana 41 Studentesca Perugia Perugia 20-04 
85”2 Cattaneo  Alice 41 Olimpia  Perugia Perugia 20-04 
87”0 Becchetti  Lidia 43 Olimpia  Perugia Perugia 18-05 
2’01”2 Castellani  A.Maria 40 Cus  Perugia Spoleto 21-09 
 

1959 
65”7 Carletti  Gianna 41 Giglio Azz. Foligno Roma 24-05 
66”1 Martinangeli  Elena 39 Giglio Azz.  Foligno Perugia 26-04 
68”4 Antinori  Rita 42 U.S Lavoratori Terni Terni 17-05 
70”6 Monti  Gloria 43 U.S. Lavoratori Terni Terni 17-04 
73”2 Tosti  Anna 42 Studentesca  Perugia Perugia 07-05 
74”0 Jannicelli  Laura 41 Lavoratori  Terni Terni 17-05 
 
 
 
 
 

1960 
64”0 Carletti  Gianna 41 Giglio Azz. Foligno Perugia 09-10 
64”6 Martinangeli  Elena 39 Giglio Azz.  Foligno Perugia 09-10 
65”4 Tosti  Anna 42 Studentesca  Perugia Perugia 09-10 
 
 
 
 
 
 
 
 

1961 
70”0 Giordanelli  Tudy 46 Studentesca Perugia Perugia 01-10 
70”1 Toccaceli  Aurelia 41 Studentesca Perugia Perugia 08-10 
70”2 Dottori  Luciana 41 Fortebraccio Perugia Perugia 01-10 
70”8 Monti  Gloria 43 Studentesca  Terni Perugia 14-05 
72”4 Angelini  Laura 44 Fortebraccio Perugia Terni 04-06 
72”5 Mariotti  Floriana 42 Studentesca Perugia Terni 04-06 
72”5 Mariotti  Gabriella 43 Fortebraccio Perugia Terni 04-06 
72”8 Cuzzi  Gabriella 42 U.S.  Spoletina Perugia 14-05 
72”8 Menigatti M.Maddalena 45 Fortebraccio Perugia Terni 04-06 
79”0 Silvioni  Olga 46 Fortebraccio Perugia Perugia 01-10 
 

1962 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1963 
61”9 Pezzetta  Graziella 45 Studentesca Perugia Perugia 27-10 
65”1 Rasimelli  Rosanna 45 Studentesca Perugia Terni 13-06 
65”8 Minelli  Simonetta 47 Studentesca Perugia Perugia 27-10 
 
 
 
 
 
 
 
 

1964 
62”4 Minelli  Simonetta 47 Studentesca Perugia Perugia 08-10 
62”8 Pezzetta  Graziella 45 Studentesca Perugia Perugia 21-06 
80”8 Panizzi  Augusta 46 Stud. Tif. C.Castello Perugia 21-04 
 
 
 
 
 
 
 
 

1965 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1966 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1967 
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1968 
71”2 Cencetti  Giovannella  US S.Marco  Perugia Assisi 13-10 
81”9 Proietti  Liviana  Sport  Club Assisi 13-10 
 
 
 
 
 
 
 
 

1969 
61”3 Gorietti  Daniela 52 Libertas Tacito Tr        Firenze 26-07
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1970 
60”6 Gorietti  Daniela 52 Libertas Tacito Tr Roma 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1971 
59”2 Gorietti  Daniela 52 Libertas Tacito Tr Terni 05-06 
75”0 Nobili  Morena 54 Endas  Terni Terni 15-05 
78”1 Savoia  Silvia 54 3 Monti Montecastr. Terni 15-05 
 
 
 
 
 
 
 
 

1972 * 
60”4 Fausti  Antonella  U.S.  Spoletina Torino 09-06 
61”7 Gorietti  Daniela 52 CDA  Soc.  Terni Perugia 09-04 
68”0 Ferroni  Laura  Endas  Terni Terni 03-06 
68”3 Tomasini  Antonella  U.S.  Spoletina Perugia 11-05 
69”5 Francia  Tiziana 56 a 3 Monti M.Castrilli Terni 28-10 
70”7 Regni  Lucia 56 a Cus  Perugia Perugia 03-06 
71”2 Patumi  Maria Teresa  Cus  Perugia Perugia 27-05 
 
 
 
 

1973 * 
60”7 Gorietti  Daniela 52 CDA  Soc.  Terni Roma 13-06 
62”1 Crisostomi  Luana 55 CDA  Soc.  Terni Perugia 30-06 
63”7 Fiorentini  Anna 54 CDA  Soc.  Terni Perugia 12-05 
65”8 Paris  Patrizia 57 a Csi  Perugia Roma 06-10 
66”2 Castellani  M.Grazia 57 a Csi  Perugia Roma 06-10 
72”8 Tortoioli  Cristina 56 Csi  Perugia Perugia 28-10 
73”0 Regni  Lucia 57 a Cus  Perugia Terni 09-09 
73”4 Calzoni  Paola 57 a Csi  Perugia Perugia 28-10 
 

 
 

1974 * 
63”0 Crisostomi  Luana 55 CDA  Soc.  Terni Spoleto 22-05 
64”7 Silvestri  Donata 59 a U.S. Spoletina Roma 14-07 
68”6 Goracci  Rita  Pol. Tenerini Perugia Perugia 19-05 
69”9 Regni  A.Lucia 57 Cus  Perugia Spoleto 22-05 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1975 * 
58”4 Bravi  Maurizia 56 Aru  Terni                  Frascati 22-06 
64”8 Fiorentini  Anna 54 CDA  Soc.  Terni Terni 05-10 
65”1 Allagrini  Patrizia 60 a Tarsina  G.Tadino Gubbio 20-09 
66”0 Biscioni  M. Letizia      a Libertas  Terni Ancona 12-10 
66”5 Silvestri  Donatella 58 Aru  Terni Spoleto 24-05 
67”2 Sannipoli  Caterina 59 a Cus  Perugia Gubbio 20-09 
68”1 Biscarini  Alida 58 Cus  Perugia Perugia 31-05 
70”6 Fornaci  Ivana 59 a Libertas  Perugia Perugia 31-05 
71”1 Barboni  Patrizia 60 a Libertas  Terni Terni 30-08 
71”3 Santini  Nicoletta 60 a Tarsina  G. Tadino Spoleto 11-10 
 

1976 * 
58”6 Bravi  Maurizia 56 Aru Virtus Spoleto Roma 10-04 
62”2 Barbabella  Patrizia 61 a Libertas  orvieto Spoleto 12-06 
62”6 Canonico  Carla 60 a Cus  Perugia Perugia 31-10 
63”2 Allagrini  Patrizia 60 a Tarsina  G. Tadino Gubbio 29-05 
64”1 Maurizi  Maria Pia 61 a Tarsina  G. Tadino Spoleto 12-06 
65”2 Cioci  M. Lorena 61 a Cus  Perugia Roma 04-07 
66”6 Santini  Nicoletta 60 a Tarsina  G. Tadino Terni 09-05 
70”7 Chiappini  Marta 60 a Cus  Perugia Spoleto 01-05 
72”6 Miliani  Lorella 61 a Tarsina  G. Tadino Spoleto 01-05 
73”7 Attioli  Carla 60 a Libertas  Orvieto Spoleto 24-04 
 

1977 * 
57”8 Pinca  Paola 62 a Aru Virtus Spoleto Ancona 26-06 
60”8 Barbabella  Patrizia 61 a Libertas  orvieto Gubbio 11-06 
61”0 Buonfigli  Federica 62 a Aru Virtus  Spoleto Rieti 12-06 
63”7 Canonico  Carla 60 Cus  Perugia Perugia 11-09 
64”6 Palazzi  Paola 62 a Libertas  Orvieto Gubbio 11-06 
64”8 Allagrini  Patrizia 60 Tarsina  G. Tadino Roma 18-05 
65”0 Forcucci  Agnese 62 a Tarsina  G. Tadino Perugia 09-04 
65”2 Miglietta  Giuseppina 62 a Libertas  Orvieto Gubbio 11-06 
65”5 Cioci  Maria Lorena 61 a Cus  Perugia Gubbio 11-06 
66”2 Cardarelli  Miria 62 a Libertas  Orvieto Perugia 09-04 
 

1978 * 
57”78 Pinca  Paola 62 a Aru Virtus Spoleto Perugia 04-06 
62”0 Barbabella  Patrizia 61 Acsi Tarsina G.Tad. Roma 30-04 
62”2 Buonfigli  Federica 62 a Aru Virtus  Spoleto Rieti 30-04 
62”3 Sacchei  Miriam 62 a Acsi Tarsina G.Tad. Perugia 04-06 
63”3 Liti  Cinzia 63 a Acsi Tarsina G.Tad. Perugia 25-05 
63”6 Canonico  Carla 60 Cus  Perugia Gubbio 17-05 
63”7 D’Ambrosio  Francesca 63 a Acsi Tarsina G.Tad. Perugia 04-06 
64”77 Gioacchini  Stefania 61  Aru Virtus Spoleto  Corridonia16-07 
65”4 Francesconi  Orietta 63 a Acsi Tarsina G.Tad. Rieti 16-04 
 
 

1979 * 
57”90 Pinca  Paola 62 Aru Virtus Spoleto    Bologna 15-06 
59”9 Finistauri  Cristina 64 a  Terni 01-07 
60”3 D’Ambrosio Francesca 63 Acsi Tarsina G. Tad. Terni 01-07 
61”2 Liti  Cinzia 63 a  Terni 09-06 
61”6 Morini  Patrizia 64 a  Roma 02-06 
61”9 Canonico  Carla 60 Cus  Perugia Terni 12-05 
62”2 Barbabella  Patrizia 61 Aru Pascià  Terni Terni 17-05 
63”5 Boccolini  Rita 64 a  Terni 09-06 
65”8 Pisanu  Patrizia 64 a Cus  Perugia Terni 05-05 
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66”5 Maccarelli  Ermanna 64 a Cus  Perugia Terni 08-09 
 

1980 * 
60”7 Finistauri  Cristina 64 a Aru  Terni Terni 10-05 
60”9 D’Ambrosio Francesca 63 Tarsina  G. Tadino Terni 05-07 
61”3 Sacchei  Miriam  Nestor  Marsciano Terni 03-05 
61”6 Canonico  Carla 60 Cus  Perugia Terni 03-05 
62”74 Bernardi  Alessandra      a Libertas  Otricoli      M.Terme 05-07 
63”3 Frattaroli  Gisella      a Libertas  Otricoli Terni 06-09 
64”1 Amadddeo  Angela 65 a C.S.E.  Orvieto Terni 03-05 
65”7 Maccarelli  Ermanna      a Cus  Perugia Perugia 05-04 
66”3 Alunni Bellini  Roberta      a Edilizia  Magione Perugia 19-04 
72”0 Notari  Silvia      a Cus  Perugia Perugia 19-04 
 
 

1981 * 
58”4 Pinca  Paola 62 Aru Virtus Spoleto  13-06 
61”0 D’Ambrosio Francesca 63 Tarsina  G. Tadino  25-04 
61”8 Castelli  Anna 66 a Libertas  Otricoli  02-05 
62”6 Morini  Patrizia 64 Atletica  Terni  02-05 
62”7 Bernardi  Alessandra 65 a Libertas  Otricoli  13-06 
62”8 Frattaroli  Gisella 65 a Libertas  Otricoli  13-06 
62”9 Valigi  Daniela 63 Cus  Perugia  09-06 
63”0 Musicori  Fabiola 66 a Aru Virtus  Spoleto  13-06 
63”7 Marini  Marina 66 a Aru Virtus  Spoleto  09-05 
63”8 Amaddeo  Angela 65 a C.S.E.  Orvieto  02-05 
 

1982 * 
61”9 Agostini  Sabrina 67 a Atletica  Terni  03-04 
62”2 Scattoni  Valeria 66 a C.S.E.  Orvieto  15-05 
64”2 Cristiani  Cristiana 66 a Atletica  Terni  25-04 
64”2 Montanari  Monica 66 a Atletica  Terni  29-05 
64”4 Amaddeo  Angela 65 CSE  Orvieto  30-04 
65”2 Musicori  Fabiola 66 a Aru Virtus  Spoleto  23-10 
66”1 Valigi  Daniela 63 Libertas  Perugia  24-04 
67”9 Volpi  Elena 65 Libertas  Perugia  30-04 
68”2 Rocchi  Michela 66 a Libertas  Perugia  30-04 
68”3 Farinelli  Daniela 67 a Libertas  Perugia  24-04 
  

1983 * 
60”16 Moretti  Giovanna 67 a Libertas  Perugia Salerno 25-09 
60”1 Ceccarelli  Silvia 68 a Aru Virtus  Spoleto Perugia 26-06 
60”31 Laudisa  Alessandra 68 a Aru  Terni Terni 11-06 
60”3 Liti  Cinzia 63 Aru  Terni Perugia 18-06 
60”4 Scattoni  Valeria 67 a C.S.E.  Orvieto Terni 28-05 
63”4 Milella  Gabriella 65 Aru Virtus Spoleto Perugia 28-05 
63”5 Camillucci  Roberta 67 a Aru  Terni Terni 15-05 
63”6 Amaddeo  Valeria 65 CSE  Orvieto Terni 15-04 
64”0 Richieri  Linda 67 a Libertas  Perugia Perugia 19-05 
64”2 Belia  Ombretta 68 a Libertas  Perugia Perugia 04-06 
 

1984 * 
58”71 Laudisa  Alessandra 68 a Aru  Terni Firenze 16-06 
58”80 Liti  Cinzia 63 Libertas  Perugia Aquila 09-06 
59”42 Scattoni  Valeria 67 Libertas  Perugia Roma 01-07 
59”6 Rulli  Stefania 69 a Aru  Terni Terni 09-04 
59”8 Savi  Stefania 69 a Aru  Terni Terni 10-06 
60”26 Moretti  Giovanna 67 Libertas  Perugia Aquila 09-06 
60”3 Ceccarelli  Silvia 68 a Aru Virtus  Spoleto Rieti 13-06 
61”0 Cellemme  Paola 63 Libertas  Perugia Terni 29-09 
62”6 Pollegioni  Antonella 68 a Aru  Terni Terni 14-04 
63”2 Baccarelli  Emanuela 68 a Aru  Terni Terni 12-09 
 

1985 * 
56”76 Ceccarelli  M.Silvia 68 Aru Virtus Spoleto    Firenze 14-06 
56”9 Savi  Stefania 69 a Aru Aics  Terni Gubbio 29-09 
58”3 Rulli  Stefania 69 a Aru Aics  Terni Terni 11-05 
58”66 Laudisa  Alessandra 68 Libertas  Perugia Gubbio 09-06 
58”9 Scattoni  Valeria 67 Libertas  Perugia Perugia 19-05 
59”7 Liti  Cinzia 63 Libertas  Perugia Gubbio 29-09 
61”11 Richieri  Linda 68 Libertas  Perugia Perugia 25-04 
62”8 Gobbi  Micaela 69 a Aru Aics  Terni Terni 11-05 
63”3 Cellemme  Paola 63 Libertas  Perugia Terni 30-03 
63”6 Riccobelli  Giovanna 69 a Aru Aics  Terni Terni 08-06 

 

1986 * 
56”9 Savi  Stefania 69 Libertas  Perugia Terni 21-06 
57”6 Richieri  Linda 68 Libertas  Perugia Narni 15-06 
57”8 Rulli  Stefania 69 Libertas  Perugia Terni 12-04 
57”9 Liti  Cinzia 63 Libertas  Perugia Terni 31-05 
59”0 Ceccarelli  M.Silvia 68 Aru Virtus Spoleto    Riccione 31-03 
59”5 Angeli  Ursula 70 a Aru Virtus  Spoleto C.Lago 27-06 
60”4 Botti  Simona 71 a Atl. Smal  Terni Terni 21-06 
60”8 Gobbi  Micaela 69 Libertas  Perugia Terni 21-06 
61”36 Scattoni  Valeria 67 Libertas  Perugia Rieti 03-05 
62”1 Riccardi  Vanessa 71 a Atl. Smal  Terni Rieti 09-07 
 
 
 

1987 * 
60”66 Bordes  Sophie 68 Libertas  Perugia  21-06 
61”84 Gargaglia  Laura 72 a Libertas  Perugia  10-09 
64”36 Panichi  Silvia 69 Libertas  Perugia  12-07 
64”8 Miriano  Costanza 70 Ellesse RC  Perugia  26”09 
64”96 Rossi  Maura 69 Libertas  Perugia  12-07 
65”5 Apponi  Eleonora 72 a Csain  Perugia  26-09 
66”07 Occhiucci  Arianna 71 a Libertas  Perugia  26-09 
67”6 Capucci  Ilaria 72 a Libertas  Perugia  04-04 
68”9 Chioccoloni  Anna 72 a Csain  Perugia  12-09 
69”4 Ricci  Barbara 72 a Arcs  Strozzacapp.  29-03 
 

1988 * 
61”9 Pannacci  Michela 73 a Csain  Perugia Perugia 04-06 
62”1 Apponi  Eleonora 72 a Csain  Perugia Perugia 04-06 
62”6 Bossi  Maria Chiara 71 Cus  Perugia Terni 17-09 
64”2 Massaro  Veronica 73 a Smal Unipol  Tr Terni 14-05 
64”9 Cimarelli  Loredana 72 a Atletica  Foligno Spoleto 12-06 
65”0 Marini  Sara 69 Cus  Perugia Terni 21-05 
65”7 Bolli  Anna Maria 73 a Smal Unipol  Tr Perugia 04-06 
65”8 Bianchi  Consuelo 73 a Smal Unipol  Tr Terni 14-05 
65”9 Libera  Katia 71 Cus  Perugia Terni 21-05 
66”0 Miriano  Costanza 70 Ellesse RC  Perugia Terni 21-05 
 

1989 * 
58”5 Bossi  Maria Chiara 71 Cus  Perugia Perugia 16-09 
60”7 Cimarelli  Loredana 72 Cus  Perugia Spoleto 24-05 
60”7 Ragni  Lucia 72 Aru Virtus Spoleto Spoleto 24-05 
61”8 Semerano  Eleonora 74 a Csain  Perugia         Macerata 01-07 
62”7 Marini  Sara 69 Cus  Perugia Spoleto 24-05 
63”9 Pannacci  Michela 73 a Csain  Perugia Perugia 08-04 
64”0 Marini  Sonia 72 Aru Virtus Spoleto Perugia 21-10 
64”9 Dottori  Francesca 74 a Libertas  Perugia Jesi 18-07 
65”2 Mainardi  M. Fiore 74 a Csain  Perugia Perugia 08-04 
66”1 Moretti  Francesca 74 a Csain  Perugia          Macerata 01-07 
 

1990 * 
59”7 Cimarelli  Loredana 72 Cus  Perugia Foligno 30-06 
60”23 Bossi  Maria Chiara 71 Cus  Perugia             Macerata 13-05 
61”13 Ragni  Lucia 72 Aru Virtus Spoleto Spoleto 17-06 
61”99 Liti  Cinzia 63 Cus  Perugia Spoleto 17-06 
62”6 Marini  Sara 69 Cus  Perugia Foligno 30-06 
62”8 Gargaglia Laura 72 Csain  Perugia Perugia 01-04 
62”9 Semerano  Eleonora 74 a Csain  Perugia C.Lago 09-09 
63”6 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia Perugia 01-04 
64”9 Gigliarelli  M. Paola 75 a Csain  Perugia Perugia 21-04 
65”3 Mantilacci  Paola 75 a Dopo Ferr.  Foligno Perugia 21-04 
 

1991 * 
59”94 Bossi  Maria Chiara 71 Cus  Perugia Nizza 13-10 
60”7 Cimarelli  Loredana 72 Cus  Perugia Perugia 20-04 
61”32 Proietti Susini Simona 75 a Atletica  Foligno Rieti 22-06 
61”3 Raponi  Alessia 72 Cus  Perugia Rieti 25-09 
62”9 Giannico  Letizia 76 a Arcs  Strozzacapp.  Sesto Fior. 09-06 
63”1 Zanni  Giorgia 64 Cus  Perugia Foligno 05-09 
64”3 Lanari  Silvia 74 Csain  Perugia Rieti 25-09 
64”6 Murasecchi  Silvia 76 a Atletica  Foligno Rieti 15-10 
64”7 Mantilacci  Paola 75 a Atletica  Foligno Rieti 24-04 
65”3 Cibottola  Monia 76 a Arcs  Strozzacapp. Terni 01-06 
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1992 * 
58”3 Cimarelli  Loredana 72 Atletica  Foligno Rieti 10-09 
60”5 Biadene  Marianna 77 a Csain  Perugia Perugia 30-05 
60”81 Raponi  Alessia 72 Atletica  Foligno Pescara 18-07 
61”0 Bossi  Maria Chiara 71 Cus  Perugia Foligno 23-07 
61”5 Lanari  Silvia 74 Csain  Perugia Foligno 25-06 
62”21 Zanni  Giorgia 64 Csain  Perugia Terni 02-05 
62”7 Murasecchi  Silvia 76 a Atletica  Foligno Perugia 30-05 
63”5 Censi  Sara 76 a Atl. Smal  Terni Perugia 30-05 
63”7 Marini  Sara 69 Atletica  Foligno Foligno 25-06 
63”8 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia Perugia 06-06 
 
 
 

1993 * 
56”62 Cimarelli  Loredana 72 Atletica  Foligno   Bressanone 16-07 
59”9 Raponi  Alessia 72 Atletica  Foligno Rieti 10-06 
60”8 Bottini  Sara 76 a Csain  Perugia Rieti 08-06 
60”92 Zanni  Giorgia 64 Cus  Perugia Spoleto 08-05 
62”47 Lanari  Silvia 74 Csain  Perugia Spoleto 08-05 
63”1 Vincenti Gatti  Elisa 77 a Csain  Perugia Rieti 08-06 
63”1 Murasecchi  Silvia 76 Atletica  Foligno Perugia 26-06 
63”5 Caprasecca  Laura 78 a Libertas  Orvieto Viterbo 30-10 
63”49 Barluzzi  Chiara 77 a Arcs  Strozzacapp. Ostia 10-07 
63”9 Marini  Sara 69 Atletica  Foligno Rieti 10-06 
 

1994 * 
56”10 Cimarelli  Loredana 72 Atletica  CaRiFo    Cesenatico 01-07 
61”0 Rossi  Maria Chiara 71 Atletica  CaRiFo Rieti 21-06 
61”0 Cimarelli  Loredana 72 Atletica  CaRiFo        Bologna 28-07 
61”3 Rotini  Sara 78 a Csain  Perugia Rieti 21-06 
61”7 Vincenti Gatti  Elisa 77 a Csain  Perugia Rieti 21-06 
62”8 Lanari  Silvia 74 Csain  Perugia Rieti 21-06 
63”2 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia Rieti 21-06 
64”08 Barluzzi  Chiara 77 a Arcs  Strozzacapp.    Recanati 21-05 
64”69 Liti  Cinzia 63 Prosport Unipol Tr Recan. 21-05 
65”9 Marchesini  Veronica 78 a Atl. Elca  Narni Rieti 21-06 
 

1995 * 
55”02 Cimarelli  Loredana 72 Atletica  CaRiFo    Cesenatico 01-07 
59”6 Raponi  Alessia 72 Atletica  CaRiFo Rieti 28-06 
61”14 Rotini  Sara 78 a Csain  Perugia            Bologna 15-06 
62”3 Lanari  Silvia 74 Csain  Perugia Perugia 27-05 
62”3 Vincenti Gatti Elisa 77 Csain  Perugia Perugia 27-05 
64”7 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia Siena 13-04 
65”3 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia Rieti 28-06 
65”9 Rossi  Isotta 79 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 07-10 
66”35 Gobbini  Elisa 79 a CaRiFo  Foligno Foligno 24-06 
66”3 Dottori  Francesca 74 Csain  Perugia Perugia 27-05 
 

1996 * 
57”5 Ceccarelli  Benedetta 80 a Pro Loco  Capanne Viterbo 24-10 
58”5 Gargaglia  Laura 72 Atletica  Foligno       S.Marino 13-07 
59”0 Belmondo  Sabina 80 a Aru Virtus  Spoleto Spoleto 14-09 
59”86 Raponi  Alessia 72 Atletica  Foligno       Recanati 27-04 
61”07 Taddei  Silvia 80 a Atletica  Foligno Roma 05-05 
61”0 Evangelisti  Nicole 80 a Aru  Terni Spoleto 14-09 
61”1 Pasquelli  Federica 79 a Libertas  C.Castello  P.Mirteto 11-06 
61”1 Rotini  Daniela 76 Prosport  Terni Rieti 21-06 
61”71 Rotini  Sara 78 Csain  Perugia           Recanati 27-04 
64”0 Mugnai  Katia 80 a Atletica  Foligno Foligno 25-07 
 

1997 * 
56”05 Ceccarelli  Benedetta 80 a Pro Loco  Capanne Arezzo 14-06 
59”1 Belmondo  Sabina 80 a Aru Virtus  Spoleto Spoleto 31-05 
59”7 Casagrande  Chiara 81 a Aru Fiat Paoli  Tr      Sulmona 17-07 
60”0 Raponi  Alessia 72 Atletica  Foligno       Sulmona 17-07 
61”00 Pasquelli  Federica 79 Libertas C.Castello Terni 24-05 
60”42 Evangelisti  Nicole 80 a Aru Fiat Paoli  Tr Terni 22-06 
61”39 Rotini  Sara 78 Csain  Perugia Spoleto 10-05 
62”8 Taddei  Silvia 80 a Atletica  Foligno Perugia 04-05 
63”7 Battistelli  Carla 79 Atletica  Foligno Foligno 13-09 
64”65 Davanzati  Alessandra 80 a Csain  Perugia            Bologna 17-07 

 

1998 * 
56”35 Ceccarelli  Benedetta 80 Atl. Capanne Lancia Ancona 28-06 
59”03 Pasquelli  Federica 79 Libertas C.Castello   Castelf. 14-06 
60”30 Belmondo  Sabina 80 Atl. Capanne Lancia  Recanati 23-05 
60”72 Gargaglia  Laura 72 Atletica  Foligno        Recanati 23-05 
61”9 Casagrande  Chiara 81 a Aru Fiat Paoli  Tr Spoleto 19-09 
64”08 Rotini  Sara 78 Csain  Perugia Spoleto 09-05 
64”85 Zampolini  Erica 82 a Atletica  Foligno Spoleto 12-09 
65”82 Pettinelli  Alessandra 75 Atletica  Foligno Spoleto 09-05 
66”2 Moretti  Cecilia 82 a Csain  Perugia Spoleto 19-09 
68”77 Marini  Sara 69 Atletica  Foligno Pistoia 07-06 
 

 
1999 * 
60”8 Degli  Esposti  Sara 83 a Atletica  Foligno   Montecass. 10-07 
62”02 Casagrande  Chiara 81 Atletica  Foligno       Recanati 23-05 
62”7 Metelli  Alessandra 83 a 2 S Sport  Spoleto Foligno 22-06 
65”39 Zampolini  Erica 82 a Atletica  Foligno Fermo 02-10 
65”7 Copolutti  Irane 83 a Atletica  Foligno Spoleto 18-09 
72”1 Igna  Francisca 83 a Arcs  Strozzacapp. C.Cast. 01-05 
77”7 Scardavilli  Alessia 83 a Atl. Prosport  Terni Terni 08-05 
82”7 Felici  Annarita 70 2S Sport  Spoleto Foligno 16-09 
 
 
 

2000 * 
59”70 Degli  Esposti  Sara 83 a Atletica  Foligno Fermo 16-09 
62”9 Metelli  Alessandra 83 a 2 S Sport  Spoleto Perugia 17-06 
63”65 Rotini  Sara 78 Atletica  Foligno Perugia 03-06 
63”9 Pettinelli  Alessandra 75 Atletica  Foligno Foligno 10-09 
64”14 Moretti  Cecilia 82 Atletica  Foligno Perugia 01-07 
64”4 Lanari  Silvia 74 Atletica  Foligno Perugia 30-04 
66”89 Dottori  Francesca 74 Atletica  Foligno Perugia 03-06 
70”28 Moscatelli  Agnese 84 a Atletica  Foligno      Macerata 27-05 
74”2 Alunni  Francesca 84 a Csain  Perugia Perugia 17-06 
 
 

2001 * 
60”53 Taddei  Francesca 85 a Csain  Perugia Perugia 26-05 
62”51 Rotini  Sara 78 Cus  Perugia Perugia 02-06 
68”87 Giacchi  Melissa 84 a Asal  Foligno Perugia 26-05 
 
 
 
 
 
 
 
 

2002 * 
62”10 Metelli  Alessandra 83  Arcs  Strozzacapp. Viterbo 05-05 
62”4 Pileri  Cristina 86 a Arcs  Strozzacapp. Eraclea 06-07 
63”1 Materazzo  Martina 86 a Libertas  Orvieto Viterbo 25-06 
63”61 Taddei  Francesca 85 a Csain  Perugia        Umbertide 06-07 
65”9 Lanari  Silvia 74 Cus  Perugia Viterbo 25-06 
68”4 Andreoli  Bianca 85 a Csain  Perugia Viterbo 25-06 
71”2 Gragnoli  Elena 86 a Libertas  C.Castello Perugia 27-04 
73”5 Lepri  Anna 85 a Arcs  Strozzacapp. Terni 11-05 
74”8 Sirci  Sara 84 Arcs  Strozzacapp. Eraclea 06-07 
78”6 Fiorini  Rita 86 a Aru  Terni Terni 11-05 
 

2003 * 
59”74 Taddei  Francesca 85 Cus  Perugia Perugia 17-05 
59”98 Morbidoni  Chiara 87 a Csain  Perugia Terni 01-05 
62”1 Evangelisti  Nicole 80 Cus  Perugia Viterbo 28-06 
62”3 Materazzo  Martina 86 a Libertas  Orvieto Viterbo 28-06 
65”1 Metelli  Alessandra 83  Arcs  Strozzacapp. Perugia 24-05 
65”25 Pileri  Cristina 86 a Arcs  Strozzacapp. Orvieto 19-07 
65”83 Strappaveccia  Chiara 85 Cus  Perugia Terni 06-07 
67”16 Bellomo  Lucia 87 a Csain  Perugia Terni 01-05 
67”2 Romano  M. Angela 87 a Aru  Terni Viterbo 28-06 
67”90 Andreoli  Bianca 85 Cus  Perugia Terni 01-05 
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2004 * 
59”06 Morbidoni  Chiara 87 a Csain  Perugia        Cesenatico 26-09 
61”09 Taddei  Francesca 85 Cus  Perugia Perugia 15-05 
61”67 Moretti  Francesca 74 Cus  Perugia Fano 05-06 
61”99 Metelli  Alessandra 83  Arcs  Strozzacapp. Terni 02-06 
63”3 Pileri  Cristina 86  Arcs  Strozzacapp. Fiuggi 04-07 
63”46 Pauselli  Sara 88 a Libertas  C.Castello Fano 05-06 
63”77 Andreoli  Bianca 85 Cus  Perugia Rieti 22-09 
64”82 Lanari  Silvia 74 Cus  Perugia Fano 05-06 
65”54 Bellomo  Lucia 87 a Csain  Perugia Terni 02-06 
65”6 Coletta  Marianna 88 a Csain  Perugia Viterbo 26-05 
 

 
2005 
58”9 Morbidoni  Chiara 87 j Csain  Perugia Viterbo 25-05 
1’00”4 Moretti  Francesca 74 s Cus  Perugia Perugia 24-06 
1’01”11 Andreoli  Bianca 85 p Cus  Perugia Rieti 10-09 
1’04”22 Materazzo  Martina 86 j Cus  Perugia           C.Castello 24-04 
1’05”00 Lanari  Silvia 74 s Cus  Perugia           C.Castello 24-04 
1’05”74 Pileri  Cristina 86 j Lib. Arcs Strozz.    Montecass. 14-05 
1’06”74 Martinelli  Elisa 88 a Lib. C.Castello Formia 19-06 
1’08”4 Coletta  Marianna 88 a Csain  Perugia Perugia 24-06 
1’08”6 Tortoioli  Alessia 89 a Csain  Perugia Viterbo 25-05 
1’10”2 Ciriciofolo  Martina 88 a libertas  Orvieto Orvieto 21-05 
 

2006 
1’02”2 Andreoli  Bianca 85 p Cus  Perugia Spoleto 06-05 
1’02”35 Rotini  Sara 78 s Cus  Perugia Perugia 17-06 
1’02”69 Tsutsieva  Esmeralda 90 a Aru Todis  Terni        Cosenza 10-06 
1’03”36 Borgognoni Audu Asabe 88 j Lib. Arcs Strozzac. Perugia 17-06 

1’03”5 Coacci  Alessia 89 a Aru Todis  Terni Terni 14-10 
1’05”6 Bianchini  Camilla 90 a Aru Todis  Terni Terni 14-10 
1’07”26 Simonetti  Valeria 89 a Aru Todis  Terni Perugia 17-06 
1’07”78 Bottai  Teresa 90 a Aru Todis  Terni Perugia 13-05 
1’07”7 Copolutti  Irene 83s Lib. Arcs Strozzac. Terni 14-10 
1’08”1 Hotico  Palaga 90 a Aru Todis  Terni Narni 30-09 
 

2007 
58”12 Degli Esposti  Sara 83 s Lib. Arcs Strozz.      Macerata 19-05 
59”45 Biagetti  Fiorella 90 a Lib. Arcs Strozz.    Cesenatico 06-10 
59”81 Pileri  Cristina 86 p Lib. Arcs Strozzac. Perugia 16-06 
1’02”91 Bazzucchi  Miriam 89 j Proloco  Capanne Rieti 18-07 
1’03”11 Moretti  Francesca 74 s Cus  Perugia Rieti 23-06 
1’03”14 Borgognoni Audu Asabe 88 j Lib. Arcs Strozzac. Perugia 16-06 
1’04”89 Pettinelli  Alessandra 75 s Lib. Arcs Strozzac. Bastia 12-05 
1’05”02 Simonetti  Valeria 89 j Cus  Perugia Orvieto 26-05 
1’06”03 Cagini  Giulia 88 j Proloco  Capanne Rieti 23-09 
1’06”11 Bottai  Teresa 90 a Aru Hamed  Terni Roma 30-06 
 

2008 
5 
6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 
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M.  800  ASSOLUTI  FEMMINILI  
 
1951 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1952 
3’07”4 Zaccarini  Ivana  Fortebraccio  Pg Roma 18-05 
3’26”8 Narducci  Clara  Virtus  C.Castello Perugia 20-04 
3’31”5 Crasti  Maria  Fortebraccio  Pg Perugia 20-04 
3’32”1 Orazi  Luciana  Fortebraccio  Pg Perugia 04-05 
3’41”0 Nicastri  Clara  Virtus  C.Castello Perugia 20-04 
 
 
 
 
 
 

1953 
2’40”3 Tanga  Maria  Studentesca  Pg Torino 11-07 
2’42”3 Spigarelli  Liliana  Libertas  Gubbio Perugia 20-09 
2’59”2 Fiorentini  Jolanda  Fortebraccio  Pg Ancona 31-05 
3’08”0 Narducci  Clara  Virtus  C.Castello Perugia 03-05 
3’08”1 Mariotti  Giuliana  S.S.  S. Alessi  Pg Perugia 03-05 
3’10”7 Procacci  Carla  Libertas  Gubbio Perugia 03-05 
3’26”0 Cenni  Anna Maria  S.S.  S. Alessi  Pg Perugia 03-05 
 
 
 
 

1954 
2’39”2 Tanga  Maria  Studentesca  Pg       Firenze 30-05 
2’50”6 Gennelli  Giovanna  Studentesca  Pg Perugia 09-05 
2’50”9 Fiorentini  Jolanda  Fortebraccio  Pg Perugia 09-05 
3’03”4 Caparrucci  Rosella  Giov. Student.  Pg Perugia 09-05 
 
 
 
 
 
 
 

1955 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1956 
2’43”3 Falconi  Loredana  Studentesca   Pg Rimini 13-05 
3’02”1 Taddei  Rossana  Studentesca   Pg Spoleto 07-10 

3’03”5 Faina  Rita  Studentesca   Pg Spoleto 31-05 
3’10”1 Frondini  Ambra  Studentesca   Pg Perugia 10-05 
3’16”2 Ciarfuglia  Maria  Studentesca   Pg Perugia 10-05 
3’43”6 Toccaceli  Aurelia  Giov. Student.  Pg Spoleto 07-10 
 

 
 
 
1957 
2’33”5 Martinangeli  Elena 39 Giglio Azz. Foligno Pesaro 01-06 
2’43”6 Mazzieri  Loredana 37 Cus  Perugia Terni 29-09 
2’48”1 Bragiola  Bruna 41 Studentesca  Pg Pesaro 01-06 
3’03”8 Vallarelli  Angela 38 Cus  Perugia Terni 29-09 
3’05”5 Andreoli  A.Maria 39 Lavoratori  Terni Roma 25-05 
3’08”0 Gradassi  Giovanna 39 Atletica  Spoleto Perugia 05-05 
 

1958 
2’34”6 Martinangeli  Elena 39 Giglio Azz. Foligno Pisa 15-05 
2’42”6 Mazzieri  Loredana 37 Cus  Perugia Roma 08-06 
 

1959 
2’34”4 Martinangeli  Elena 39 Giglio Azz. Foligno   Bologna 01-05 
3’01”0 Carboni  Lucia 41 Lavoratori  Terni Terni 31-05 
 

1960 
 
 
 
 
 
 

1961 
2’40”8 Centovalli  Natalina 45 Fortebraccio  Pg Perugia 29-10 
3’09”6 Toccaceli  Aurelia 41 Studentesca  Pg Perugia 22-10 
3’12”0 Dottori   Luciana 41 Fortebraccio  Pg Perugia 22-10 
3’28”1 Mariotti  Floriana 42 Studentesca  Pg Perugia 25-06 
 

1962 
 
 
 
 
 
 
 

1963 
3’21”2 Crispolti  Giovannella 47 Studentesca  Pg Perugia 27-10 
 
 

1964 
3’11”5 Voycik  Patrizia 48 Stud. Tif. C.Castello Perugia 20-06 
 
 

1965 
2’44”5 Voycik  Patrizia 48 Stud. Tif. C.Castello Perugia 10-10 
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1966 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1967 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1968 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1969 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1970 
2’14”8 Gorietti  Daniela 52 Libertas Tacito  Tr Roma 14-07 
 
 

1971 
2’18”0 Gorietti  Daniela 52 Libertas Tacito  Tr Firenze 11-09 
 
 

1972 
2’11”6 Gorietti  Daniela 52 CDA  Soc.  Terni Siena 16-07 
2’46”4 Befani  Clarita  U.S.  Spoletina Perugia 11-05 
2’47”4 Ferroni  Laura  Atl. Endas  Terni Perugia 27-05 
3’04”8 Mancini  M.Teresa  U.S.  Spoletina Perugia 11-05 
 
 

1973 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1974 * 
2’37”1 Silvestri  Donata 59 a U.S.  Spoletina Spoleto 13-06 
2’39”9 Baroni  Marusca 59 a Cus  Perugia Perugia 15-09 
 
 

 
 
1975 * 
2’30”4 Sannipoli  Caterina 59 a Cus  Perugia Perugia 02-11 
2’32”3 Fiorentini  Anna 54 CDA  Soc.  Terni Roma 03-10 
2’32”7 Allegrini  Patrizia 60 a Tarsina  G.Tadino Perugia 02-11 
2’39”0 Ricciutelli  Tiziana 60 a Libertas  Terni Spoleto 07-09 
2’46”2 Bianchini  Adonella 60 a Tarsina  G.Tadino Perugia 12-05 
2’59”9 Fornaci  Ivana 59 a Libertas  Perugia Perugia 01-06 
 
 

1976 * 
2’23”6 Barbabella  Patrizia 61 a Libertas  Orvieto Spoleto 13-06 
2’27”4 Allegrini  Patrizia 60 Tarsina  G.Tadino Spoleto 10-10 
2’28”0 Sannipoli  Caterina 59 Cus  Perugia Perugia 18-07 
2’32”5 Canonico  Carla 60 a Cus  Perugia Perugia 11-04 
2’37”8 Nottoli  Fabiola 61 a Cus  Perugia Perugia 02-05 
2’45”6 Chiappini  Marta 60 a Cus  Perugia Spoleto 03-04 
2’59”6 Borgarelli  Franca 60 a U.S. S.Marco  Pg Perugia 26-06 
3’02”2 Dottori  Carla 61 a Cus  Perugia Spoleto 03-04 
3’08”3 Tempesta  Milva 61 a U.S. S.Marco  Pg Perugia 26-06 
 
 

1977 * 
2’15”8 Pinca  Paola 62 a Aru Virtus Spoleto Perugia 04-06 
2’21”4 Barbabella  Patrizia 61 a Libertas  Orvieto Rieti 29-05 
2’24”5 Cardarelli  Miria 62 a Libertas  Orvieto Rieti 29-05 
2’25”9 Canonico  Carla 60 Cus  Perugia Gubbio 16-07 
2’30”2 Miglietta  Giuseppina 62 a Libertas  Orvieto Perugia 04-06 
2’32”7 Nottoli  Fabiola 61 a Cus  Perugia Roma 18-05 
2’33”1 Allegrini  Patrizia 60 Tarsina  G.Tadino Spoleto 03-04 
2’35”8 Sannipoli  Caterina 59 Cus  Perugia Gubbio 12-06 
2’36”3 Marinelli  Renata 61 a Tarsina  G. Tadino   S.Marino 26-06 
2’38”6 Forcucci  Agnese 62 a Tarsina  G. Tadino Spoleto 03-04 
 

1978 * 
2’20”6 D’Ambrosio  Francesca 63 a Acsi Tarsina  G.Tad. Perugia 16-07 
2’20”9 Pinca  Paola 62 a Aru Virtus Spoleto Rieti 21-05 
2’21”4 Cardarelli  Miriam 62 a Acsi Tarsina  G.Tad. Roma 07-05 
2’23”8 Canonico  Carla 60 Cus  Perugia Spoleto 28-05 
2’24”4 Barbabella  Patrizia 61 Acsi Tarsina G.Tad. Roma 20-05 
2’25”5 Gioacchini  Stefania 61 Aru Virtus Spoleto Perugia 16-09 
2’27”0 Sacchei  Miam 62 a Acsi Tarsina  G.Tad. S.Marino 18-06 
2’36”6 Francesconi  Orietta 63 a Acsi Tarsina  G.Tad. Roma 22-04 
2’47”3 Cataluffi  Oriana 62 a Acsi Tarsina  G.Tad. Perugia 04-06 
 
 

1979 * 
2’14”6 Pinca  Paola 62 Aru Virtus Spoleto    Ravenna 09-09 
2’14”9 Finistauri  Cristina 64 a Aru  Pascià  Terni      Bologna 15-06 
2’17”6 Canonico  Carla 60 Cus  Perugia Terni 13-05 
2’17”7 D’Ambrosio  Francesca 63 a Acsi Tarsina  G.Tad. Terni 26-05 
2’24”3 Barbabella  Patrizia 61 Aru Pascià  Terni Terni 29-04 
2’29”4 Pisanu  Patrizia 64 a Cus  Perugia Terni 29-04 
2’30”1 Pedetti  Roberta 64 a Aru  Pascià  Terni Terni 29-04 
2’39”7 Febbraro  Alessandra 64 a Aru  Pascià  Terni Terni 13-05 
 
 
 

1980 * 
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2’10”60 Finistauri  Cristina 64 a Aru  Terni Zabrze 10-08 
2’16”0 D’Ambrosio  Francesca 63 Tarsina  G.Tadino Roma 15-06 
2’16”8 Canonico  Carla 60 Cus  Perugia Perugia 25-05 
2’23”6 Annadeo  Angela      a C.S.E.  Orvieto Terni 04-05 
2’24”7 Frattaroli  Gisella      a Libertas  Otricoli Perugia 21-06 
2’26”5 Alunni Bellini  Roberta      a Centro N.  Magione Terni 04-05 
2’34”8 Brizzi  Ilaria      a Aru  Terni Terni 20-04 
2’46”4 Notari  Silvia      a Cus  Perugia Perugia 27-04 
2’48”2 De Rebotti  Katia      a Aru  Terni Terni 20-04 
 
 
 
 

 
 
1981 * 
2’16”0 Castelli  Anna 66 a Libertas  Otricoli  04-07 
2’19”68 D’Ambrosio  Francesca 63 Acsi Tarsina  G.Tad.  30-05 
2’20”9 Marini  Marina 66 a Aru Virtus  Spoleto  07-06 
2’23”3 Amaddeo  Angela 66 a C.S.E.  Orvieto  24-05 
2’26”59 Momoli  Stefania 66 a C.S.E.  Orvieto  30-05 
2’29”7 Dell’Anna  Roberta 66 a C.S.E.  Orvieto  17-05 
2’30”1 Musicori  Fabiola 66 a Aru Virtus  Spoleto  11-04 
2’36”4 Duranti  Carla 66 a Atl. Borroni  Foligno  11-04 
2’43”6 Frattaroli  Gisella 65 a Libertas  Otricoli  03-05 
 
 

1982 * 
2’16”0 Castelli  Anna 66 a Libertas  Otricoli  02-05 
2’21”1 Amaddeo  Angela 65 CSE  Orvieto  02-05 
2’21”2 Camillucci  Roberta 67 a Aru  Terni  05-06 
2’22”48 Magrelli  Enrica 65 Aru Virtus Spoleto  06-06 
2’22”8 Marini  Marina 66 a Aru Virtus  Spoleto  02-05 
2’23”8 Scattoni  Valeria 67 a C.S.E.  Orvieto  03-10 
2’38”1 Volpi  Elena 65 Libertas  Perugia  02-05 
2’45”1 Farinelli  Daniela 66 a Libertas  Perugia  16-05 
 
 
 

1983 * 
2’19”3 Camillucci  Roberta 67 a Aru  Terni Terni 29-05 
2’20”0 Scattoni  Valeria 67 a C.S.E.  Orvieto Terni 29-05 
2’22”1 Amaddeo  Angela 65 C.S.E.  Orvieto Terni 30-04 
2’23”5 Pollegioni  Antonella 68 a C.S.E.  Orvieto Terni 29-05 
2’25”5 Belia  Ombretta 68 a Libertas  Perugia Terni 29-05 
2’26”4 Magrelli  Enrica 65 Aru Virtus Spoleto Terni 30-04 
2’27”16 Bestiaccia  Katia 68 a Uisp Univ. Ass.  Pg   Riccione 11-06 
2’27”7 Castelli  Anna 66 Libertas Otricoli Terni 26-05 
2’29”4 Milella  Gabriella 65 Aru  Terni Terni 05-06 
2’37”8 Farinelli  Daniela 67 a Libertas  Perugia Perugia 12-05 
 

1984 * 
2’13”6 Laudisa  Alessandra 68 a Aru  Terni Ostia 30-06 
2’15”54 Rulli  Stefania 69 a Aru  Terni Firenze 17-06 
2’15”5 Savi  Stefania 69 a Aru  Terni Perugia 13-09 
2’17”2 Scattoni  Valeria 67 Libertas  Perugia Perugia 03-06 
2’23”0 Magrelli  Enrica 65 Aru Virtus Spoleto Roma 11-10 
2’23”4 Camillucci  Roberta 67 Libertas  Perugia Perugia 13-05 
2’24”6 Liti  Cinzia 63 Libertas  Perugia Rieti 04-07 
2’30”8 Pollegioni  Antonella 68 a Aru  Terni Perugia 13-09 
2’32”7 Valmarini  Vanet 69 a Asalb  Bastia Perugia 20-05 
3’18”0 Migliaccio  Ida 68 a Pol. Solfagnanese Perugia 28-04 
 

1985 * 
2’10”1 Savi  Stefania 69 a Aru Aics   Terni Terni 25-05 
2’11”6 Laudisa  Alessandra 68 Libertas  Perugia Perugia 02-06 
2’12”5 Rulli  Stefania 69 a Aru Aics  Terni Terni 13-04 
2’15”1 Scattoni  Valeria 67 Libertas  Perugia Terni 25-05 
2’22”6 Liti  Cinzia 63 Libertas  Perugia Perugia 02-06 
2’22”8 Camillucci  Roberta 67 Libertas  Perugia Terni 13-04 
2’29”3 Miriani  Costanza 70 a Csain  Perugia Perugia 09-06 
2’31”8 Ingi  Ilaria 69 a Uisp Univ. Ass. Pg Perugia 09-06 
2’33”9 Ciabatta  Lisa 69 a Asalb  Bastia Perugia 09-06 
2’36”8 Bordes  Sophie 68 Libertas  Perugia Perugia 02-06 

 

1986 * 
2’09”0 Savi  Stefania 69 Libertas  Perugia Terni 21-06 
2’11”5 Rulli  Stefania 69 Libertas  Perugia Terni 21-05 
2’22”5 Scattoni  Valeria 67 Libertas  Perugia Terni 11-05 
2’31”1 Miriano  Costanza 70 a Csain  Perugia Perugia 28-06 
2’31”4 Scattoni  Simona 71 a C.S.E.  Orvieto Perugia 08-06 
2’31”6 Rossi  Maura 69 Libertas  Perugia Ancona 11-05 
2’32”2 Pollegioni  Antonella 68 Libertas  Perugia Ancona 11-05 
2’35”40 Panichi  Silvia 69 Libertas  Perugia Caorle 06-07 
2’36”4 Anguini  Nadia 71 a Libertas  Montefalco Perugia 06-04 
2’38”7 Cecchini  Sabrina 71 a Csain  Perugia Perugia 06-04 
 
 
 

1987 * 
2’20”25 D’Ambrosio  Francesca 63  Libertas  Perugia  19-07 
2’25”7 Miriano  Costanza 70 Ellesse  RC  Perugia  18-06 
2’28”1 Apponi  Eleonora 72 a Csain  Perugia  07-06 
2’33”8 Lupattelli  Raffaella 72 a Libertas  Perugia  20-09 
2’37”1 Chioccoloni  Anna 72 a Csain  Perugia  07-06 
2’47”4 Ricci  Barbara 72 a Arcs  Strozzacapp.  12-04 
2’48”0 Capucci  Ilaria 72 a Libertas  Perugia  05-04 
3’05”2 Pispola  Antonella 70 GS Polizia  Perugia  05-04 
 
 
 

1988 * 
2’17”5 D’Ambrosio  Francesca 63 Libertas  Perugia Vado L. 15-05 
2’21”15 Miriani  Costanza 70 Ellesse RC Perugia Spoleto 11-09 
2’22”5 Bolli  Anna Maria 73 a Smal Unipol  Tr Perugia 04-06 
2’23”1 Apponi  Eleonora 72 a Csain  Perugia Perugia 04-06 
2’25”2 Massaro  Veronica 73 a Smal Unipol  Tr Terni 16-04 
2’25”88 Rinchi  Monica 72 a Csain  Perugia Udine 11-09 
2’28”2 Pannacci  Michela 73 a Csain  Perugia Terni 22-05 
2’31”5 Chioccoloni  Anna 72 a Csain  Perugia Terni 22-05 
2’35”75 Libera  Katia 71 Cus  Perugia Gubbio 10-09 
2’36”8 Micheli  Natascia 72 a Csain  Perugia C.Lago 18-05 
 

1989 * 
2’16”6 Bossi  Maria Chiara 71 Cus  Perugia Roma 07-10 
2’26”5 Pannacci  Michela 73 a Csain  Perugia Foligno 16-09 
2’29”8 Rinchi  Monica 72 Csain  Perugia Foligno 07-09 
2’33”0 Cimarelli  Loredana 72 Cus  Perugia Spoleto 24-05 
2’33”8 Cagnoni  Alessandra 71 Cus  Perugia Spoleto 24-05 
2’33”9 Moretti  Francesca 74 a Csain  Perugia Perugia21-10 
2’34”8 Romiti  Ombretta 73 a Csain  Perugia Siena 17-06 
2’36”2 Mangano  Vissia 74 a G. S.  Polizia Foligno 16-09 
2’36”9 Chioccoloni  Anna 72 Csain  Perugia Perugia 08-04 
2’37”9 Libera  Katia 71 Cus  Perugia Foligno 07-09 
 

1990 * 
2’24”2 Semerano  Eleonora 74 a Csain  Perugia Perugia 09-06 
2’24”37 Bolli  Anna Maria 73 Cus  Perugia              Macerata 13-05 
2’24”9 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia Perugia 09-06 
2’26”2 Bossi  Maria Chiara 71 Cus  Perugia Spoleto 15-09 
2’27”3 Marini  Sara 69 Cus  Perugia Foligno 30-06 
2’31”1 Mantilacci  Paola 75 a Dopo Ferr.  Foligno Perugia 06-10 
2’32”1 Moretti  Francesca 74 a Csain  Perugia Foligno 15-09 
2’36”7 Dottori  Francesca 74 a Csain  Perugia Foligno 15-09 
2’38”9 Romiti  Ombretta 73 Csain  Perugia Perugia 01-04 
2’40”8 Cagnoni  Alessandra 71 Cus  Perugia Foligno 12-09 
 

1991 * 
2’21”5 Zanni  Giorgia 64 Cus  Perugia Perugia 31-08 
2’24”3 Miccadei  Federica 72 Smal Unipol  Terni Rieti 25-09 
2’26”8 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia Perugia 06-07 
2’27”14 Murasecchi  Silvia 76 a Atletica  Foligno    Corridonia 21-09 
2’27”2 Mantilacci  Paola 75 a Atletica  Foligno    Sesto Fior. 09-06 
2’29”5 Bolli  Anna Maria 73 Cus  Perugia Perugia 20-04 
2’31”3 Cagnoni  Alessandra 71 Cus  Perugia Terni 26-06 
2’31”8 Giannico  Letizia 76 a Arcs  Strozzacapp. C.Lago 15-06 
2’32”03 Semerano  Eleonora 74 Csain  Perugia Foligno 26-05 
2’33”4 Proietti Susini Simona 75 a Atletica  Foligno Terni 26-06 
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1992 * 
2’19”3 Zanni  Giorgia 64 Csain  Perugia Terni 26-06 
2’22”9 Marini  Sara 69 Atletica  Foligno Terni 26-06 
2’23”2 Biadene  Marianna 77 a Csain  Perugia Perugia 03-06 
2’23”5 Murasecchi  Silvia 76 a Atletica  Foligno Rieti 09-06 
2’24”3 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia Perugia 27-06 
2’24”5 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia Foligno 09-07 
2’28”0 Pettinacci  Katia 70 Cus  Perugia Rieti 10-06 
2’28”2 Lanari  Silvia 74 Csain  Perugia Perugia 27-06 
2’29”8 Dottori  Francesca 74 Csain  Perugia Perugia 27-06 
2’30”8 Stefanucci  Paola 75 Atletica  Foligno Foligno 11-06 
 
 
 

1993 * 
2’19”8 Zanni  Giorgia 64 Cus  Perugia Nizza 03-10 
2’21”2 Marini  Sara 69 Atletica  Foligno Terni 03-06 
2’22”33 Bossi  Maria Chiara 71 Atletica  Foligno Pesaro 15-05 
2’24”4 Mantilacci  Paola 75 Cus  Perugia Nizza 03-10 
2’25”7 Rotini  Sara 78 a Csain  Perugia Spoleto 15-05 
2’26”31 Lanari  Silvia 74 Csain  Perugia           Riccione 12-04 
2’26”8 Caprasecca  Laura 78 a Libertas  Orvieto      P.Mirteto 04-07 
2’28”2 Vincenti Gatti  Elisa 77 a Csain  Perugia Rieti 25-06 
2’28”97 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia          Macerata 23-05 
2’29”6 Barluzzi  Chiara 77 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 05-06 
 

1994 * 
2’19”7 Zanni  Giorgia 64 Cus  Perugia              Bologna 21-07 
2’22”7 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia           Bologna 21-07 
2’26”7 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia           Bologna 21-07 
2’26”9 Bossi  Maria Chiara 71   CaRiFo  Foligno Foligno 30-06 
2’28”06 Murasecchi  Claudia 74 CaRiFo  Foligno        Recanati 21-05 
2’28”80 Lanari  Silvia 74 Csain  Perugia           Recanati 21-05 
2’28”8 Marchesini  Veronica 78 a Atl. Elca  Narni Rieti 09-06 
2’29”3 Vincenti Gatti  Elisa 77 a Csain  Perugia Rieti 09-06 
2’29”71 Marini  Sara 69 CaRiFo  Foligno        Recanati 21-05 
2’32”1 Rotini  Sara 78 a Csain  Perugia Rieti 11-09 
 

1995 * 
2’14”5 Cimarelli  Loredana 72 CaRiFo  Foligno Rieti 10-09 
2’20”4 Zanni  Giorgia 64 Csain  Perugia Perugia 01-07 
2’21”9 Battistelli  Carla 79 a CaRiFo  Foligno Roma 01-07 
2’22”8 Murasecchi  Silvia 76 CaRiFo  Foligno Foligno 22-04 
2’26”0 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia Perugia 01-07 
2’27”1 Tomassoni  Lara 79 a Arcs  Strozzacapp.   P.Mirteto 09-07 
2’27”7 Raponi  Alessia 72 CaRiFo  Foligno Foligno 22-04 
2’28”4 Lanari  Silvia 74 Csain  Perugia Perugia 01-07 
2’31”9 Muti  Simona 79 a Prosport  Terni         P.Mirteto 09-07 
2’33”1 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia Perugia 10-06 
 

1996 * 
2’20”1 Belmondo  Sabina 80 a Aru Virtus  Spoleto Spoleto 14-09 
2’20”7 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia            Bologna 11-07  
2’21”4 Melis  Roberta 80 a Aru Virtus  Spoleto Rieti 08-09 
2’24”5 Rotini  Sara 78 Csain  Perugia Perugia 26-05 
2’26”43 Lanari  Silvia 74 Csain  Perugia            Recanati 27-04 
2’27”7 Mugnai  Katia 80 a Atletica  Foligno Foligno 01-06 
2’27”7 Tomassoni  Lara 79 a Arcs  Strozzacapp. Foligno 09-05 
2’29”5 Vincenti  Gatti  Elisa 77 Csain  Perugia Perugia 26-05 
2’29”7 Muti  Simona 79 a Atl. Prosport  Terni Rieti 08-09 
2’30”0 Pasquelli  Federica 79 a Libertas  C.Castello Foligno 01-06 
 

1997 * 
2’15”49 Casagrande  Chiara 81 a Aru Fiat Paoli  Terni Terni 22-06 
2’18”0 Belmondo  Sabina 80 a Aru Virtus  Spoleto Foligno 13-09 
2’21”13 Muti  Simona 79 Atletica  Foligno Rieti 10-09 
2’22”4 Melis  Roberta 80 a Aru Virtus  Spoleto Rieti 06-05 
2’22”5 Battistelli  Carla 79 Atletica  Foligno Foligno 29-08 
2’25”24 Rotini  Sara 78 Csain  Perugia Spoleto 11-05 
2’26”5 Tomassoni  Lara 79 Arcs  Strozzacapp. Perugia 27-09 
2’27”4 Pannacci  Michela 73 Atletica  Foligno Perugia 04-05 
2’28”8 Poblete  Osses  Paulina 69 Csain  Perugia Perugia 07-09 
2’29”9 Mangiaracina  Chiara 81 a Aru Virtus  Spoleto Rieti 06-05 

 

1998 * 
2’18”99 Casagrande  Chiara 81 a Aru Fiat Paoli  Terni Terni 20-06 
2’21”56 Melis  Roberta 80 Atl. Capanne Lancia   Spoleto 10-05 
2’22”21 Battistelli  Carla 79 Atletica  Foligno       Recanati 23-05 
2’22”7 Ceccarelli  Benedetta 80 Atl. Capanne Lancia Orte 07-10 
2’23”9 Belmondo  Sabina 80 Atl. Capanne Lancia Spoleto 04-07 
2’26”2 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia Perugia 19-04 
2’26”6 Pasquelli  Federica 79 Libertas  C.Castello Imola 10-06 
2’31”38 Marini  Sara 69 Atletica  Foligno       Recanati 23-05 
2’31”8 Pettinelli  Alessandra 75 Atletica  Foligno Perugia 19-04 
2’32”80 Lanari  Silvia 74 Csain  Perugia           Recanati 23-05 
 

 
1999 * 
2’19”1 Degli Esposti  Sara 83 a Atletica  Foligno Fermo 30-05 
2’22”12 Battistelli  Carla 79 Atletica  Foligno Foligno 04-09 
2’24”85 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia Spoleto 05-06 
2’25”72 Pettinelli  Alessandra 75 Atletica  Foligno       Recanati 23-05 
2’26”81 Rotini  Sara 78 Csain  Perugia Spoleto 05-06 
2’36”03 Allegretti  Serena 83 a Atletica  Foligno Foligno 04-09 
2’57”6 Felici  Annarita 70 2S Sport Spoleto Foligno 09-09 
2’57”9 Igna  Francisca 83 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 09-10 
 
 
 

2000 * 
2’16”00 Degli Esposti  Sara 83 a Atletica  Foligno      Viareggio 23-09 
2’19”63 Battistelli  Carla 79 Atletica  Foligno Foligno 29-08 
2’24”72 Pettinelli  Alessandra 75 Atletica  Foligno Foligno 29-08 
2’29”18 Raponi  Alessia 72 Atletica  Foligno Foligno 29-08 
2’29”37 Moretti  Francesca 74 Atletica  Foligno Perugia 04-06 
2’31”18 Lanari  Silvia 74 Atletica  Foligno Perugia 04-06 
2’34”54 Allegretti  Serena 83 a Atletica  Foligno      Macerata 27-05 
2’46”0 Cioccoloni  Carolina 84 a Csain  Perugia Rieti 22-10 
2’48”0 Bordoni  Agnese 83 a Atletica  Foligno Perugia 17-06 
2’50”3 Igna  Francisca 83 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 17-06 
 

2001 * 
2’17”6 Ascani  Silvia 85 a Aru Autoplus  Tr Orvieto 10-06 
2’18”4 Taddei  Francesca 85 a Csain  Perugia Orvieto 10-06 
2’21”38 Moretti  Francesca 74 Cus  Perugia Fano 24-06 
2’24”64 Rotini  Sara 78 Cus  Perugia Fano 24-06 
2’25”0 Francario  Giulia 85 a Arcs  Strozzacapp. Orvieto 10-06 
2’32”25 Dottori  Francesca 74 Cus  Perugia Fano 24-06 
 
 
 
 
 

2002 * 
2’14”8 Taddei  Francesca 85 a Csain  Perugia Massa 06-10 
2’30”1 Materazzo  Martina 86 a Libertas  Orvieto C.Cast. 25-05 
2’37”97 Bartocci  Margherita 85 a Arcs  Strozzacapp. Roma 30-06 
2’49”6 Palumbo  Marika 86 a Arcs  Strozzacapp. Terni 20-04 
2’50”20 Igna  Francisca 83 a Arcs  Strozzacapp.    Macerata 01-06 
2’56”5 Lepri  Anna 85 a Arcs  Strozzacapp. Terni 20-04 
3’00”7 Fiorini  Rita 86 a Aru  Terni Terni 11-05 
 
 
 
 

2003 * 
2’15”57 Taddei  Francesca 85 Cus  Perugia Perugia 17-05 
2’19”93 Dottori  Francesca 74 Cus  Perugia Perugia 17-05 
2’20”3 Francario  Giulia 85  Lib. Arcs  Strozzac. Terni 02-06 
2’23”3 Rulli  Stefania 69 Atl. A. Monti  Tr Terni 22-06 
2’24”73 Materazzo  Martina 86 a Libertas  Orvieto Orvieto 19-07 
2’28”64 Tomassoni  Lara 79 Lib. Arcs  Strozzac. Perugia 17-05 
2’31”25 Lanari  Silvia 74 Cus  Perugia Orvieto 19-07 
2’38”74 Palumbo  Marika 86 a Lib. Arcs  Strozzac. Velletri 29-06 
2’46”0 Conti  Priscilla 87 a Lib. Arcs  Strozzac. Perugia 25-10 
2’47”08 Bartocci  Margherita 85  Lib. Arcs  Strozzac. Perugia 24-05 
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2004 * 
2’17”25 Taddei  Francesca 85 Cus  Perugia Terni 02-06 
2’18”56 Moretti  Francesca 74 Cus  Perugia Orvieto 21-07 
2’23”20 Rulli  Stefania 69 Atl. A. Monti  Tr Terni 02-06 
2’23”40 Dottori  Francesca 74 Cus  Perugia Fano 06-06 
2’24”49 Materazzo  Martina 86 Cus  Perugia Orvieto 21-07 
2’24”51 Lanari  Silvia 74 Cus  Perugia =rvieto 21-07 
2’28”06 Coletta  Marianna 88 a Csain  Perugia Fano 06-06 
2’33”44 Capodicasa  Chiara  88 a Lib. Arcs  Strozzac. Orvieto 21-07 
2’36”28 Francario  Giulia 85  Lib. Arcs  Strozzac. Perugia 15-05 
2’36”6 Ciriciofolo  Martina 88 a Libertas  Orvieto Orvieto 08-05 
 

 
 

2005 
2’17”0 Moretti  Francesca 74 s Cus  Perugia    Montaldo di C. 22-06 
2’21”45 Andreoli  Bianca 85 p Cus  Perugia              Bologna 14-07 
2’22”5 Dottori  Francesca 74 s Cus  Perugia Perugia 24-06 
2’23”19 Lanari  Silvia 74 s Cus  Perugia              Bologna 14-07 
2’24”7 Pettinelli Alessandra 75 s Cus  Perugia Perugia 24-06 
2’29”65 Morbidoni  Chiara 87 j Csain  Perugia Perugia 11-09 
2’35”21 Tomassoni  Lara 79 s Lib. Arcs Strozz.       Fabriano 29-05 
2’44”5 Martinelli  Elisa 88 a Libertas C.Castello Spoleto 08-05 
2’48”1 Ciriciofolo  Martina 88 a Libertas  Orvieto Orvieto 21-05 
2’53”1 Bruschi  Chiara 88 a Lib. C.Castello       C.Castello 08-06 
 

2006 
2’18”97 Andreoli  Bianca 85 p Cus  Perugia              Fabriano 16-07 
2’30”75 Hotico  Palaga 90 a Aru  Todis  Terni       Cosenza 11-06 
2’31”33 Capodicasa  Chiara 88 j Lib. Arcs  Strozzac.  Macerata 21-05 
2’24”12 Dottori  Francesca 74 s Cus  Perugia              Fabriano 16-07 
 

2007 
2’11”92 Degli Esposti  Sara 83 s Lib. Arcs  Strozzac. Ferrara 03-07 
2’22”38 Moretti  Francesca 74 s Cus  Perugia            Viareggio 30-06 
2’25”29 Pettinelli Alessandra 75 s Lib. Arcs Strozz.      Macerata 20-05 
2’26”22 Biagetti  Laura 90 a Lib. Arcs  Strozzac. Imola 20-06 
2’27”77 Rogari  Ilaria 90 a G.S. A.Monti  Terni Terni 03-06 
2’29”67 Hotico  Palaga 90 a Aru Hamed  Terni Bastia 08-07 
2’41”05 Candidoni  Giorgia 91 a Proloco  Capanne Rieti 22-09 
3’08”37 Bruschi  Debora 91 a Lib. Arcs  Strozzac. Terni 03-06 
 

2008 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
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M.  1500  ASSOLUTI  FEMMINILI  
 

 
1970 
5’00”0 Gorietti  Daniela 52 Libertas Tacito Tr Roma 18-07 
 
 
 
 
 
 
 
 

1971 
4’37”5 Gorietti  Daniela 52 Libertas Tacito Tr Terni 01-05 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1974 * 
6’02”0 Silvestri  Donata 59 a U.S.  Spoletina Spoleto 22-05 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1975 * 
5’09”5 Sannipoli  Caterina 59 a Cus  Perugia Gubbio 19-10 
5’20”0 Ricciutelli  Tiziana 60 a Libertas  Terni Ancona 12-10 
5’31”0 Allegrini  Patrizia 60 a Tarsina  G.Tadino Perugia 07-06 
5’53”1 Bacherini Proietti  M. 60 a CDA  Terni Terni 08-05 
 
 
 
 
 
 
 

1976 * 
5’05”2 Sannipoli  Caterina 59 Cus  Perugia Rieti 29-08 
5’11”2 Canonico  Carla 60 a Cus  Perugia Spoleto 01-05 
5’11”3 Barbabella  Patrizia 61 a Libertas  Orvieto Spoleto 01-05 
5’38”9 Nottoli  Fabiola 61 a Cus  Perugia Spoleto 24-04 
5’48”2 Marinelli  Renata 61 a Tarsina  G. Tadino Spoleto 01-05 
5’59”3 Annibali  Anna Rita 61 a Atletica  Bevagna Gubbio 16-04 
6’02”0 Pacifici  Antonella 60 a Aru Virtus  Spoleto Spoleto 12-06 
 
 
 
 

1977 * 
4’57”8 Canonico  Carla 60 Cus  Perugia Roma 18-05 
5’04”6 Cardarelli  Miria 62 a Libertas Orvieto     Corridonia 17-07 
5’12”3 Sannipoli  Caterina 59 Cus  Perugia Roma 18-05 

5’34”1 Nottoli  Fabiola 61 a Cus  Perugia Perugia 16-04 
5’06”3 Marinelli  Renata 61 a Tarsina  G. Tadino Perugia 04-06 
 
 

 
1978 * 
4’58”4 Cardarelli  Miria 62 a Acsi  Tarsina  G.T. Rieti 30-04 
4’58”4 D’Ambrosio  Francesca 63 a Acsi  Tarsina  G.T.    Francav. 15-10 
5’05”0 Canonico  Carla 60 Cus  Perugia           Corridonia 16-07 
5’39”1 Nottoli  Fabiola 61 Cus  Perugia Spoleto 23-05 
5’55”5 Peppoloni  Patrizia 61 Acsi  Tarsina  G.T. Spoleto 25-06 
6’19”0 Sborra  Laura 63 a Acsi  Tarsina  G.T. Roma 13-05 
 
 
 

1979 * 
4’43”6 Finistauri  Cristina 64 a Aru  Pascià  Terni Terni 22-09 
4’54”0 D’Ambrosio  Francesca 63 Acsi Tarsina  G.Tad. Terni 26-05 
4’56”0 Canonico  Carla 60 Cus  Perugia Terni 21-04 
5’08”3 Pedetti  Roberta 64 a Aru  Pascià  Terni Terni 12-05 
5’11”7 Pisanu  Patrizia 64 a Cus  Perugia Terni 26-05 
5’24”7 Febbraro  Alessandra 64 a Aru  Pascià  Terni Roma 20-05 
5’34”1 Toccacelo  Daniela 62 Cus Perugia Terni 17-05 
 
 
 
 

1980 * 
4’42”5 Finistauri  Cristina 64 a Aru  Terni                M.Terme 06-07 
4’43”9 D’Ambrosio  Francesca 63 Tarsina  G.Tadino Roma 17-07 
4’49”8 Canonico  Carla  Cus Perugia             Cagliari 20-09 
5’04”7 Frattaroli  Gisella      a Libertas  Otricoli Terni 20-09 
5’14”4 Vagnini  Danila      a Cus  Perugia Perugia 19-04 
5’15”3 Alunni Bellini  Roberta      a Centro N.  Magione Perugia 07-06 
5’36”5 Raffi  Nicoletta      a Centro N.  Magione Perugia 05-04 
5’40”0 Notari  Silvia      a Cus  Perugia Perugia 05-04 
 
 
 

1981 * 
4’41”46 Castelli  Anna 66 a Libertas  Otricoli  11-10 
4’53”1 D’Ambrosio  Francesca 63 Acsi  Tarsina  G.Tad.  16-04 
5’02”2 Amaddeo  Angela 65 a C.S.E.  Orvieto  16-04 
5’10”63 Marini  Marina 66 a Aru Virtus  Spoleto  17-10 
5’11”8 Dell’Anno  Roberta 66 a C.S.E.  Orvieto  16-04 
5’14”4 Momoli  Stefania 66 a C.S.E.  Orvieto  25-04 
5’42”3 Borghi  Sabrina 66 a Atletica  Terni  30-05 
6’01”5 Raffi  Nicoletta 65 a Atl.  Pierantonio  16-04 
 
 
 

1982 * 
4’37”1 Castelli  Anna 66 a Libertas  Otricoli  09-05 
4’47”6 Camillucci  Roberta 67 a Aru  Terni  03-04 
4’56”7 Amaddeo  Angela 65 Cse Orvieto  22-05 
5’03”0 Magrelli  Enrica 65 Aru  Virtus  Spoleto  29-05 
5’37”5 Borghi  Sabrina 66 a Atletica  Terni  05-06 
5’50”7 Farinelli  Daniela 67 a Libertas  Perugia  15-05 
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1983 * 
4’42”1 Camillucci  Roberta 67 a Aru  Terni Rieti 21-05 
4’54”8 Pollegioni  Antonella 68 a C.S.E.  Orvieto Terni 28-05 
4’59”9 Amaddeo  Angela 65 C.S.E.  Orvieto Rieti 01-05 
5’09”36 Belia  Ombretta 68 a Libertas  Perugia Salerno 26-09 
5’20”24 Bestiaccia  Katia 68 a Uisp Univ. Ass. Pg    Riccione 10-06 
5’39”7 Farinelli  Daniela 67 a Libertas  Perugia Perugia 19-05 
6’03”3 Raffi  Nicoletta  Atl.  Pierantonio Perugia 31-03 
6’11”5 Milella  Gabriella 65 Aru  Spoleto Terni 04-06 
10’12”3 Camillucci  Roberta 67 a Aru  Terni Viterbo 07-05 
 
 
 

1984 * 
4’40”9 Rulli  Stefania 69 a Aru  Terni Roma 23-06 
4’49”72 Camillucci  Roberta 67 Libertas  Perugia Ascoli 15-09 
4’58”4 Pollegioni  Antonella 68 a Aru  Terni Terni 19-05 
5’35”2 Rossi  Maura 68 a Asalb  Bastia Terni 19-05 
5’37”3 Magrelli  Enrica 65 Aru  Virtus  Spoleto Perugia 12-05 
6’06”41 Temporali  Nadia 65 Atl. Pierantonio Perugia 21-07 
7’05”0 Migliaccio  Ida 68 a Pol. Solfagnanese Perugia 07-04 
 
 
 
 

1985 * 
4’39”45 Rulli  Stefania 69 a Aru Aics  Terni Imola 22-06 
4’56” Castelli  Anna 66 Libertas  Perugia Aquila 11-05 
4’46”7 Camillucci  Roberta 67 Libertas  Perugia Aquila 11-05 
5’26”3 Miriano  Costanza 70 a Csain  Perugia Perugia 30-03 
6’04”27 Migliaccio  Ida 69 a G.S. Polizia  Pg Perugia 25-04 
 
 
 
 
 
 

1986 * 
4’42”4 Rulli  Stefania 69 Libertas  Perugia Terni 31-05 
5’16”0 Miriano  Costanza 70 a Csain  Perugia Perugia 13-09 
5’16”5 Scattoni  Simona 71 a C.S.E.  Perugia Perugia 13-09 
5’59”1 Cecchini  Sabrina 71 a Csain  Perugia Perugia 03-05 
6’38”4 Pelliccia  Laura 71 a Libertas  Perugia Perugia 26-04 
 
 
 
 
 
 

1987 * 
4’45”09 D’Ambrosio  Francesca 63 Libertas  Perugia  21-06 
5’09”6 Apponi  Eleonora 72 a Csain  Perugia  17-10 
5’12”5 Miriano  Costanza 70 Ellesse Rc Perugia  09-05 
5’22”1 Lupattelli  Raffaella 72 a Libertas  Perugia  19-09 
5’40”67 Capucci  Ilaria 72 a Libertas  Perugia  10-07 
6’01”7 Rinchi  Monica 72 a Csain  Perugia  17-10 
 
 
 
 
 

1988 * 
4’51”0 Bolli  Anna Maria 73 a Smal Unipol  Tr Spoleto 12-06 
4’59”7 Magliocca  Rita 67 Libertas  Perugia Terni 11-06 
5’03”00 Miriano  Costanza 70 Ellesse  Rc  Pg       Macerata 30-08 
5’08”7 Rinchi  Monica 72 a Csain  Perugia Terni 24-09 
5’09”5 Massaro  Veronica 73 a Smal Unipol  Tr Terni 16-04 
5’12”5 Chioccoloni  Anna 72 a Csain  Perugia Terni 05-07 
5’12”8 Pannacci  Michela 73 a Csain  Perugia Terni 18-06 
5’26”1 Micheli  Natascia t2 a Csain  Perugia Perugia 04-06 
5’32”7 Ricci  Dania 72 a Podistica  Lama Terni 17-09 
5’37”4 Occhiucci  Arianna 71 Libertas  Perugia Spoleto 07-05 
 

1989 * 

4’51”8 Bolli  Anna Maria 73 a Smal Unipol  Tr Rieti 12-07 
5’14”83 Cagnoni  Alessandra 71 Cus Perugia             Tolentino 17-06 
5’17”7 Pannacci  Michela 73 a Csain  Perugia Foligno 02-09 
5’18”51 Romiti  Ombretta 73 a Csain  Perugia Portici 10-06 
5’21”8 Moretti  Francesca 74 a Csain  Perugia Rieti 24-09 
5’34”1 Occhiucci  Arianna 71 Libertas  Perugia Spoleto 13-05 
5’51”6 Focaia  Sara 74 a Csain  Perugia Foligno 02-09 
5’54”2 Libera  Katia 71 Cus  Perugia Terni 04-06 
5’55”4 Dini  Silvia 74 a Atl. San Giustino Perugia 08-04 
6’00”3 Bini  Samantha 74 a Aru Virtus  Spoleto Spoleto 30-09 
 
 
 

1990 * 
4’33”66 Bolli  Annamaria 73 Cus  Perugia             Macerata 13-05 
5’10”0 Moretti  Francesca 74 a Csain  Perugia Ostia 23-06 
5’13”5 Mantilacci  Paola 75 a Dopo Ferr. Foligno Rieti 19-05 
5’21”85 Ughi  Fabrizia 62 Cus  Perugia Spoleto 17-06 
5’27”13 Cagnoni  Alessandra 71 Cus  Perugia             Macerata 13-05 
5’31”76 Coletti  Cristiana 71 Csain  Perugia Spoleto 17-06 
5’31”9 Occhiucci  Arianna 71 Csain  Perugia Foligno 30-06 
5’34”5 Lupattelli  Raffaella 71 Csain  Perugia Spoleto 15-09 
5’35”1 Dottori  Francesca 74 a Csain  Perugia Fano 26-08 
5’36”54 Felici  Annarita 70 Aru Virtus Spoleto   Macerata 13-05 
 

1991 * 
4’52”26 Pettinacci  Katia 70 Cus  Perugia Foligno 25-05 
5’02”7 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia Rieti 03-07 
5’04”5 Bolli  Annamaria 73 Cus Perugia Foligno 07-09 
5’05”09 Zanni  Giorgia 64 Cus  Perugia             Macerata 30-08 
5’10”5 Cagnoni  Alessandra 71 Cus  Perugia Rieti 03-07 
5’10”7 Mantilacci  Paola 75 a Atletica  Foligno C.Lago 15-06 
5’14”7 Miccadei  Federica 72 Smal Unipol Tr Viterbo 08-09 
5’15”20 Abbid  Lakbira 70 Cus  Perugia Foligno 11-05 
5’18”91 Ughi  Fabrizia 62 Cus  Perugia Foligno 11-05 
5’31”7 Murasecchi  Silvia 76 a Atletica  Foligno C.Lago 15-06 
 

1992 * 
4’52”4 Pettinacci  Katia 70 Cus  Perugia Rieti 26-05 
4’55”1 Zanni Giorgia 64 Csain  Perugia Faenza 11-07 
5’03”6 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia Foligno 25-06 
5’05”4 Biadene  Marianna 77 a Csain  Perugia Rieti 26-05 
5’07”3 Mantilacci  Paola 75 Cus  Perugia Foligno 25-06 
5’07”88 Marini  Sara 69 Atletica  Foligno Spoleto 23-05 
5’12”0 Bolli  Annamaria 73 Cus  Perugia Foligno 11-06 
5’15”3 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia Foligno 25-06 
5’18”8 Murasecchi  Silvia 76 a Atletica  Foligno Foligno 09-04 
5’23”05 Adanti  Daniela 73 Cus  Perugia Terni 02-05 
 

1993 * 
4’50”82 Zanni  Giorgia 64 Cus  Perugia             Macerata 30-08 
4’53”0 Pettinacci  Katia 70 Cus  Perugia Perugia 26-06 
4’59”5 Bolli  Annamaria 73 Atl. Elca  Narni Rieti 12-05 
5’02”1 Mantilacci  Paola 75 Cus  Perugia Perugia 16-10 
5’05”26 Marini  Sara 69 Atletica  Foligno Spoleto 08-05 
5’08”3 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia           Ravenna 06-06 
5’11”7 Caprasecca  Laura 78 a Libertas  Orvieto Perugia 16-10 
5’12”0 Dottori  Francesca 74 Csain  Perugia           Ravenna 06-06 
5’26”1 Barluzzi  Chiara 77 a Arcs  Strozzacapp. Orvieto 18-09 
5’27”8 Rotini  Sara 78 a Csain  Perugia           Riccione 12-04 
 

1994 * 
4’46”9 Zanni  Giorgia 64 Cus  Perugia              Bologna 28-07 
4’49”9 Adanti  Daniela 73 Cus  Perugia              Bologna 28-07 
4’56”38 Bolli  Annamaria 73 Prosport Unipol Tr    Recanati 21-05 
5’05”8 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia Imola 07-07 
5’09”11 Marini  Sonia 72 CaRiFo  Foligno        Recanati 21-05 
5’11”3 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia Imola 07-07 
5’24”67 Murasecchi  Silvia 76 CaRiFo  Foligno Spoleto 07-05 
5’30”43 Mantilacci  Paola 75 Cus  Perugia Spoleto 07-05 
5’40”0 Nardi  Elisabetta 77 a CaRiFo  Foligno       Macerata 16-07 
6’17”39 Lupi  Annamaria 66 Arcs Strozzacapponi Spoleto 07-05 
 

1995 * 
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4’49”52 Zanni  Giorgia 64 Csain  Perugia            Bologna 15-06 
4’52”48 Petrini  Maria 74 CaRiFo Foligno Chieti 25-06 
4’54”69 Bolli  Annamaria 73 Atl. Prosport Tr Spoleto 06-05 
4’59”75 Battistelli  Carla 79 a CaRiFo  Foligno Foligno 24-06 
5’05”32 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia            Bologna 15-06 
5’06”2 Tomassoni  Lara 79 a Arcs  Strozzacapp.    P.Mirteto 16-07 
5’13”6 Murasecchi  Silvia 76 CaRiFo  Foligno Foligno 01-04 
5’13”9 Muti  Simona 79 a Atl. Prosport  Terni   P.Mirteto16-07 
5’35”77 Barluzzi  Chiara 77 Arcs Strozzacapponi Spoleto 20-05 
5’40”5 Pasquelli  Federica 79 a Cus  Perugia             P.Mirteto 16-0 

 
1996 * 
4’50”7 Melis  Roberta 80 a Aru Virtus  Spoleto Spoleto 15-09 
4’57”04 Petrini  Maria 74 Atletica  Foligno Pistoia 09-06 
5’06”2 Muti  Simona 79 a Atl. Prosport  Terni     C.Fidar. 28-09 
5’08”7 Belmondo  Sabrina 80 a Aru Virtus  Spoleto Perugia 13-04 
5’10”7 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia Perugia 13-04 
5’11”71 Tomassoni  Lara 79 a Arcs Strozzacapp. Roma 30-06 
5’15”42 Rossi  Isotta  79 a Arcs Strozzacapp. Pistoia 13-10 
5’15”99 Adanti  Daniela 73 Csain  Perugia           Recanati 27-04 
5’19”46 Bolli  Annamaria 73 Prosport Unipol Tr Spoleto 11-05 
5’20”7 Mugnai  Katia 80 a Atletica  Foligno Foligno 01-06 
 

1997 * 
4’42”6 Casagrande  Chiara 81 a Aru Fiat Paoli  Tr Roma 05-07 
4’45”49 Melis  Roberta 80 a Aru Virtus  Spoleto Pesaro 07-09 
4’53”0 Belmondo  Sabina 80 a Aru Virtus  Spoleto Terni 11-10 
4’54”74 Pannacci  Michela 73 Atletica  Foligno Spoleto 10-05 
5’00”8 Muti  Simona 79 Atletica  Foligno Foligno 13-09 
5’06”17 Tomassoni  Lara 79 Arcs Strozzacapponi Spoleto 05-10 
5’09”08 Mangiaracina  Chiara 81 a Aru Virtus  Spoleto Arezzo 14-06 
5’23”07 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia Spoleto 10-05 
5’47”4 Zingarelli Maria Laura 80 a Aru Fiat Paoli  Tr Rieti 15-04 
6’39”9 Sorcine  Agnese 80 a Aru Virtus  Spoleto Terni 11-10 
 

1998 * 
4’50”9 Battistelli  Carla 79 Atletica  Foligno Spoleto 04-07 
4’51”3 Melis  Roberta 80 Atl. Capanne Lancia Spoleto 04-07 
4’52”36 Pannacci  Michela 73 Atletica  Foligno       Recanati 23-05 
5’11”15 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia Spoleto 09-05 
5’19”53 Sensi  Mara 82 a Libertas  C.Castello Arezzo 06-06 
5’20”7 Mangiaracina  Chiara 81 a Atl. Capanne Lancia Terni 13-06 
5’40”35 Tomassoni  Lara 79 Arcs Strozzacapponi Spoleto 12-09 
6’05”19 Felici  Annarita 70 Capanne Lancia        Castelfid 14-06 
6’17”2 Lupatelli  Elisa 82 a Atl. Capanne Lancia Spoleto 19-09 
 

1999 * 
4’43”23 Pannacci  Michela 73 Atletica  Foligno Ancona 13-06 
4’51”2 Battistelli  Carla 79 Atletica  Foligno Foligno 16-09 
4’52”5 Degli Esposti  Sara 83 a Atletica  Foligno C.Cast. 01-05 
5’19”1 Tomassoni  Lara 79 Arcs Strozzacapponi Siena 25-04 
5’19”3 Allegretti  Serena 83 a Atletica  Foligno Terni 22-05 
5’23”6 Mangiaracina  Chiara 81 2S  Sport  Spoleto Foligno 22-06 
5’33”5 Sensi  Mara 82 a Libertas  C.Castello Foligno 22-06 
5’43”5 Ramaccini  Camilla 83 a 2 S Sport  Spoleto Foligno 22-06 
6’09”2 Felici  Annarita 70 2S Sport  Spoleto Foligno 26-08 
 

2000 * 
4’44”70 Battistelli  Carla 79 Atletica  Foligno Perugia 03-06 
5’13”67 Allegretti  Serena 83 a Atletica  Foligno      Macerata 27-05 
5’48”75 Bordoni  Agnese 83 a Atletica  Foligno Perugia 01-07 
6’22”0 Toccoli  Emanuela 80 Atl. Prosport  Tr Terni 08-04 
6’40”7 Facchin  Vanina 84 a Atl. Prosport  Tr Terni 08-04 
6’46”2 Sartucci  Francesca 82 Atl. Prosport  Tr Terni 08-04 
 

2001 * 
4’43”64 Ascani  Silvia 85 a Aru Autoplus  Tr Arezzo 16-06 
4’53”06 Francario  Giulia 85 a Arcs  Strozzac. Ancona 03-07 
4’55”70 Taddei  Francesca 85 a Csain  Perugia Fano 23-06 
5’27”82 Cioccoloni  Carolina 84 a Csain  Perugia Perugia 26-05 
 

2002 * 
4’26”22 Francario  Giulia 85 a Arcs  Strozzacapp.   Castelfid. 10-10 

4’49”8 Poblete Osses  Paulina 69 Cus  Perugia Viterbo 25-06 
5’00”6 Dottori  Francesca 74 Cus  Perugia    Mont.di Castro 21-09 
5’20”5 Materazzo  Martina 86 a Libertas  Orvieto C.Cast. 25-05 
5’27”6 Tomassoni  Lara 79 Arcs  Strozzacapp. Perugia 06-04 
5’45”57 Foresta  Manuela 82 Arcs  Strozzacapp.   Macerata 01-06 
5’54”0 Igna  Francisca 83 Arcs  Strozzacapp. Perugia 06-04 

 
 
 
 
2003 * 
4’43”75 Francario  Giulia 85  Lib. Arcs  Strozzac. Perugia 24-05 
4’49”15 Dottori  Francesca 74 Cus  Perugia Perugia 17-05 
4’50”82 Taddei  Francesca 85 Cus  Perugia Terni 01-05 
5’14”01 Materazzo  Martina 86 a Libertas  Orvieto Perugia 14-09 
5’26”41 Lanari  Silvia 74 Cus  Perugia Perugia 17-05 
5’38”51 Conti  Priscilla 87 a Lib. Arcs  Strozzac. Ostia 22-06 
6’30”7 Niciarelli  Roberta 86 a Libertas  Orvieto C.Cast. 10-05 
7’15”9 Galasso  M. Teresa 86 a Libertas  C.Castello C.Cast. 10-05 
 
 
 

2004 * 
4’48”56 Dottori  Francesca 74 Cus  Perugia Terni 02-06 
4’54”58 Francario  Giulia 85  Lib. Arcs  Strozzac.  Castelfid. 11-09 
4’56”2 Taddei  Francesca 85 Cus  Perugia Viterbo 26-05 
4’59”89 Moretti  Francesca 74 Cus  Perugia Spoleto 04-07 
5’06”46 Lanari  Silvia 74 Cus  Perugia Spoleto 04-07 
5’10”29 Ibnouhani  Amina 77 Lib. Arcs  Strozzac. Spoleto 22-05 
5’21”35 Capodicasa  Chiara 88 a Lib. Arcs  Strozzac. Terni 02-06 
5’38”57 Foresta  Manuela 82 Lib. Arcs  Strozzac. Spoleto 22-05 
6’00”8 Martinelli  Elisa 88 a Libertas  C.Castello Orvieto 08-05 
 

2005 
4’51”39 Dottori  Francesca 74 s Cus  Perugia Roma 12-06 
4’58”25 Ibnouhani  Amina 77 s Lib. Arcs Strozz.       Fabriano 28-05 
5’03”7 Moretti  Francesca 74 s Cus  Perugia              Bologna 21-07 
5’07”62 Lanari  Silvia 74 s Cus  Perugia              Fabriano 28-05 
5’12”71 Pettinelli  Alessandra 75 s Cus  Perugia             Macerata 03-09 
5’29”9 Capodicasa  Chiara 88 a Lib. Arcs Strozzac. Orvieto 21-05 
5’44”96 Bruschi  Chiara 88 a Libertas C.Castello Formia 19-06 
6’00”4 Bogini  Enrichetta 89 a Csain  Perugia Viterbo 25-05 
6’02”9 Illescas Mogrovejo B. 89 a Csain  Perugia Viterbo 25-05 
 

2006 
4’29”73 Francario  Giulia 85 p Lib. Arcs  Strozzac.  Ponzano 30-06 
5’06”2 Capodicasa  Chiara 88 j Lib. Arcs  Strozzac. Narni 30-09 
5’17”2 Rogari  Ilaria 90 a G.S. A.Monti  Terni Narni 30-09 
5’28”34 Hotico  Palaga 90 a Aru  Todis  Terni Cosenza10-06 
5’48”79 Biagetti  Laura 90 a Lib. Arcs Strozzac. Perugia 13-05 
6’03”65 Illescas Mogroveio 89 a Csain  Perugia Perugia 13-05 
 

2007 
4’24”42 Francario  Giulia 85 p Lib. Arcs  Strozzac. Padova 27-07 
4’41”27 Degli Esposti  Sara 83 s Lib. Arcs  Strozzac. S.Marino 15-09 
4’49”51 Dottori  Francesca 74 s Cus  Perugia Perugia 16-06 
5’00”27 Biagetti  Laura 90 a Lib. Arcs Strozzac. Imola 07-06 
5’10”48 Rogari  Ilaria 90 a G.S. A. Monti  Terni Roma 30-06 
5’16”57 Francario  Alessandra 90 a Lib. Arcs Strozzac. Perugia 16-06 
5’40”36 Candidoni  Giorgia 91 a Proloco  Capanne Rieti 06-06 
5’42”96 Hotico  Palaga 90 a Aru  Hamed  Terni Roma 30-06 
 

2008 
4 
4 
4 
4 
5 
5 
5 
5 
5 
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M. 3.000  PIANI  ASSOLUTI  FEMMINILI  
 

 
1981 * 
10’00”17 Castelli  Anna 66 a Libertas  Otricoli  12-07 
12’58”3 Susta  Antonella 64 Nestor  Marsciano Perugia 25-10 
 
 
 
 
 
 
 
 

1982 * 
10’00”6 Castelli  Anna 66 a Libertas  Otricoli  13-06 
10’17”5 Camillucci  Roberta 67 a Aru  Terni  13-06 
 
 
 
 
 
 
 

1983 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1984 
10’27”03 Camillucci  Roberta 67 Libertas  Perugia Aquila 09-06 
13’30”86 Temporali  Nadia 65 G.S. Pierantonio Perugia 22-07 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1985 
10’50”4 Camillucci  Roberta 67 Libertas  Perugia Perugia 02-06 
10’52”26 Castelli  Anna 66 Libertas  Perugia   Salsomagg. 30-04 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1986 * 
11’30”1 Miriano  Costanza 70 a Csain  Perugia Perugia 13-09 
11’38”5 Laudisa  Alessandra 68 Libertas  Perugia       Bergamo 05-10 
12’17”23 Scattoni  Valeria 67 Libertas  Perugia Ancona 08-06 
13’09”38 Rossi  Maura 69 Libertas  Perugia     Lugo di R.24-06 
13’52”4 Quadraccia  Maura 69 Libertas  Perugia Perugia 18-05 

 
 
 
 
 

1987 * 
11’12”4 Apponi  Eleonora 72 a Csain  Perugia Perugia 08-07 
11’33”8 Miriano  Costanza 70 Ellesse RC Perugia Perugia 08-07 
 
 
 
 
 
 
 
 

1988 * 
10’22”9 Magliocca  Rita 67 Libertas  Perugia Vado L. 15-05 
12’25”0 Paolucci  Cristina 57 Libertas  Perugia Spoleto 07-05 
12’34”2 Bolli  Anna Maria 73 a Smal Unipol  Tr Terni 21-05 
10’55”5 Miriano  Costanza 70 Ellesse RC Perugia Spoleto 01-10 
 
 
 
 
 
 
 

1989 * 
11’09”2 Rinchi  Monica 72 Csain  Perugia Perugia 16-09 
10’41”3 Bolli  Anna Maria 73 a Smal Unipol  Tr Spoleto 20-05 
12’10”2 Romiti  Ombretta 73 a Csain  Perugia Rieti 06-06 
12’13”2 Cagnoni  Alessandra 71 Cus  Perugia Perugia 16-09 
13’10”8 Mancini  Francesca 73 a Podistica  Lama Perugia 06-05 
 
 
 
 

1990 * 
11’37”2 Cagnoni  Alessandra 71 Cus  Perugia Spoleto 15-09 
12’10”7 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia Foligno 23-08 
12’19”9 Occhiucci  Arianna 71 Csain  Perugia Spoleto 15-09 
12’51”7 Moretti  Francesca 74 a Csain  Perugia Foligno 23-08 
13’03”8 Coletti  Cristiana 71 Csain  Perugia Foligno 23-08 
13’08”0 Bini  Samantha 74 a Aru Virtus  Spoleto Foligno 02-08 
13’16”5 Felici  Annarita 70 Aru Virtus Spoleto Foligno 02-08 
 
 
 
 

1991 
10’16”24 Pettinacci  Katia 70 Cus  Perugia           Montepulc 18-05 
11’16”5 Bolli  Annamaria 73 Cus  Perugia Spoleto 14-09 
11’38”44 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia        Corridonia 21-09 
12’00”4 Adanti  Daniela 73 Cus  Perugia Perugia 13-04 
13’02”4 Bini  Samantha 74 Aru Virtus Spoleto Perugia 13-04 
 
 
 
 
 
 

1992 * 
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10’31”2 Pettinacci  Katia 70 Cus  Perugia Foligno 09-07 
11’16”0 Adanti  Daniela 73 Cus  Perugia Foligno 09-07 
11’20”7 Mantilacci  Paola 75 Cus  Perugia Spoleto 27-09 
12’40”47 Biadene  Marianna 77 a Csain  Perugia        Corridonia 12-09 
13’24”6 Dottori  Francesca 74 Csain  Perugia Spoleto 27-09 
 
 
 
 
 
 

1993 * 
12’25”9 Nardi  Elisabetta 77 a Atletica  Foligno Foligno 08-07 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1994 * 
10’15”6 Bolli  Annamaria 73 Prosport Unipol Tr Rieti 09-06 
10’22”1 Adanti  Daniela 73 Cus  Perugia              Bologna 21-07 
13’20”7 Nardi  Elisabetta 77 a CaRiFo  Foligno Perugia 28-05 
13’53”6 Calzoni  Mariangela 78 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 28-05 
 
 
 
 
 
 
 

1995 
10’26”0 Petrini  Maria 74 CaRiFo  Foligno    P.S.Elpidio 25-07 
12’06”8 Nardi  Elisabetta 78 a CaRiFo  Foligno Rieti 20-09 
12’09”9 Tomassoni  Lara 79 a Arcs  Strozzacapp. Roma 01-07 
14’46”8 Testaguzza  Irene 79 a Aru Virtus  Spoleto Foligno 23-09 
 
 
 
 
 
 
 

1996 * 
10’18”5 Petrini  Maria 74 Atletica  Foligno Imola 11-06 
10’35”51 Melis  Roberta 80 a Aru Virtus  Spoleto   Bergamo 23-06 
11’02”5 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia Foligno 29-08 
11’19”4 Muti  Simona 79 a Atl. Prosport  Terni Terni 22-09 
11’52”76 Tomassoni  Lara 79 a Arcs  Strozzacapp. C.Fid. 28-09 
12’07”1 Rossi  Isotta 79 a Arcs  Strozzacapp. Foligno 01-06 
 
 
 
 
 

1997 * 
10’29”9 Pannacci  Michela 73 Atletica Foligno Foligno 12-09 
10’36”1 Marini  Sara 69 Atletica  Foligno Foligno 12-09 
10’40”3 Melis  Roberta 80 a Aru Virtus  Spoleto Foligno 13-09 
11’00”4 Battistelli  Carla 79 Atletica  Foligno Foligno 13-09 
11’13”8 Tomassoni  Lara 79 Arcs Strozzacapp. Foligno 13-09 
12’15”0 Mangiaracina  Chiara 81 a Aru Virtus  Spoleto Spoleto 31-05 
13’14”7 Zingerelli  Maria Laura 80 a Aru Fiat Paoli  Tr Spoleto 31-05 
 
 
 
 

1998 * 
10’36”08 Battistelli  Carla 79 Atletica  Foligno Rieti 04-10 
11’34”63 Sensi  Mara 82 a Libertas  C.Castello    Ferrara 02-06 
11’53”30 Mangiaracina  Chiara 81 a Atl. Capanne Lancia Rieti 04-10 
 
 

1999 * 
10’17”3 Battistelli  Carla 79 Atletica  Foligno  Montal di C.10-06 
10’28”0 Pannacci  Michela 73 Atletica  Foligno Foligno 09-09 
11’20”1 Melis  Roberta 80 2S  Sport  Spoleto Foligno 09-09 
11’22”8 Mangiaracina  Chiara 81 2S  Sport  Spoleto     Recanati 03-08 
11’40”87 Allegretti  Serena 83 a Atletica  Foligno Fermo 03-10 
12’01”70 Sensi  Mara 82 a Libertas  C.Castello Ferrara 15-06 
12’36”2 Meniconi  Lucia 82 a Atletica  Foligno Fermo 30-05 
 

2000 * 
10’14”9 Battistelli  Carla 79 Atletica  Foligno Foligno 20-07 
11’34”8 Betori  Elisa 84 Atletica  Foligno Foligno 20-07 
11’38”89 Allegretti  Serena 83 Atletica  Foligno Faenza 01-10 
12’26”8 Taddei  Caterina 84 Atletica  Foligno Rieti 22-10 
 
 

2001 
10’20”30 Ascani  Silvia 85 a Aru Autoplus  Tr Ferrara 20-06 
10’37”88 Francario  Giulia 85 a Arcs  Strozzacapp. Pesaro 09-09 
12’48”8 Cioccoloni  Carolina 84 a Csain  Perugia        Umbertide 06-09 
 
 

2002 * 
10’21”51 Francario  Giulia 85 a Arcs  Strozzacapp. Torino 21-09 
10’39”7 Dottori  Francesca 74 Cus  Perugia Terni 19-10 
10’48”2 Poblete Osses  Paulina 69 Cus  Perugia Viterbo 15-06 
 
 

2003 * 
10’28”42 Francario  Giulia 85 a Arcs  Strozzacapp.   Velletri 29-06 
12’54”9 Conti  Priscilla 87 a Lib. Arcs  Strozzac. Spoleto 31-05 
 
 

2004 * 
10’40”44 Dottori  Francesca 74 Cus  Perugia Orvieto 21-07 
11’00”15 Ibnouhani  Amina 77 Lib. Arcs  Strozzac. Orvieto 21-07 
11’41”00 Francario  Giulia 85 Lib. Arcs  Strozzac. Spoleto 22-05 
13’20”52 Martinelli  Elisa 88 a Libertas  C.Castello Pistoia 20-06 
 

2005 
13’19”66 Martinelli  Elisa 88 a libertas C.Castello     Sulmona 02-10 
 
 

2006 
09’48”30 Francario  Giulia 85 p Lib. Arcs Strozzac. Terni 04-06 
10’59”65 Dottori  Francesca 74 s Cus  Perugia Terni 04-06 
 
 

2007 
09’53”41 Francario  Giulia 85 p Lib. Arcs Strozzac. Bastia 26-05 
10’37”54 Biagetti  Laura 90 a Lib. Arcs Strozz.    Cesenatico 07-10 
12’12”32 Hotico  Palaga 90 a Aru  Hamed  Terni Terni 10-06 
 
 

2008 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
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M.  5.000  ASSOLUTI  FEMMINILI  
   

1985 
19’12”2 Castelli   Anna 66 Libertas  Perugia Perugia 19-05 
23’04”8 Bari  Lorella 64 Libertas  Perugia Gubbio 09-06 
 

1986 
 
 

1987 
 
 

1988 
 
 

1989 
 
 

1990 
19’43”4 Bolli  Annamaria 73 Cus  Perugia Spoleto 28-04 
19’48”0 Ughi  Fabrizia 62 Cus  Perugia Perugia 01-09 
20’34”62 Cagnoni  Alessandra 71 Cus  Perugia             Macerata 13-05 
21’29”3 Occhiucci  Arianna 71 Csain  Perugia Foligno 30-06 
22’07”50 Felici  Annarita 70 Aru Virtus Spoleto   Macerata 13-05 
22’54”3 Romiti  Ombretta 73 Csain  Perugia Foligno 30-06 
 

1991 
18’24”91 Pettinacci  Katia 70 Cus  Perugia Foligno 26-05 
19’49”58 Ughi  Fabrizia 62 Cus  Perugia Foligno 12-05 
20’46”49 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia Foligno 12-05 
21’13”29 Adanti  Daniela 73 Cus  Perugia Foligno 26-05 
23’24”99 Bianchini  Roberta 68 Smal Unipol Terni Foligno 26-05 
 

1992 
18’04”77 Pettinacci  Katia 70 Cus  Perugia Spoleto 24-05 
20’36”0 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia Perugia 11-04 
20’45”62 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia Spoleto 24-05 
21’05”51 Abbid  Lakbira 70 Cus  Perugia Terni 03-05 
21’08”06 Marini  Sara 69 Atletica  Foligno Terni 03-05 
21’50”6 Lanari  Silvia 74 Csain  Perugia Perugia 11-04 
21’53”5 Dottori  Francesca 74 Csain  Perugia Perugia 11-04 
 

1993 
17’38”7 Pettinacci  Katia 70 Cus  Perugia Perugia 26-06 
18’19”6 Bolli  Annamaria 73 Atl.  Elca  Narni Rieti 10-06 
19’25”82 Ughi  Fabrizia 62 Atletica  Foligno      Macerata 23-05 
19’57”91 Adanti  Daniela 73 Cus  Perugia Spoleto 09-05 
20’07”5 Mantilacci  Paola 75 Cus  Perugia Foligno 17-04 
20’48”61 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia Spoleto 09-05 
21’50”0 Scassini  Ilaria 76 Cus  Perugia Foligno 17-04 
22’07”8 Lanari  Silvia 74 Csain  Perugia Foligno 17-04 
23’15”0 Semerano  Eleonora 74 Csain Perugia Foligno 17-04 
23’38”95 Melchiorri  Lucia 71 Arcs Strozzacapp.    Macerata 23-05 
 

1994 
17’38”15 Pettinacci  Katia 70 Cus  Perugia Spoleto 08-05 
17’48”2 Bolli  Annamaria 73 Prosport Unipol Tr Rieti 27-09 
19’26”87 Adanti  Daniela 73 Cus  Perugia              Recanati 21-05 
20’34”55 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia           Recanati 21-05 

 

1995  ̂
17’32”6 Bolli  Annamaria 73 Prosport Unipol Tr Rieti 28-06 
18’30”57 Petrini  Maria 74 CaRiFo  Foligno Spoleto 20-05 
18’33”18 Marini  Sonia 72 CaRiFo  Foligno Spoleto 20-05 
19’42”70 Adanti  Daniela 73 Csain  Perugia Spoleto 20-05 
20’16”02 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia Spoleto 20-05 
20’22”4 Murasecchi  Silvia 76 CaRiFo  Foligno Spoleto 08-04 
20’42”04 Mantilacci  Paola 75 Csain  Perugia Spoleto 20-05 
21’47”3 Falaschi  Sofia 76 CaRiFo  Foligno Spoleto 08-04 
 
 

1996 
18’54”6 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia Spoleto 14-09 
19’20”15 Bolli  Annamaria 73 Prosport Unipol Tr Spoleto 12-05 
19’29”98 Ughi  Fabrizia 62 Atletica  Foligno Spoleto 12-05 
19’51”60 Scassini  Ilaria 76 Csain  Perugia Spoleto 12-05 
 

1997 
17’57”2 Pannacci  Michela 73 Atletica  Foligno Foligno 29-08 
21’32”5 Tomassoni  Lara 79 Arcs Strozzacapp. Terni 19-04 
21’39”04 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia Spoleto 11-05 
 

1998 
18’10”11 Battistelli  Carla 79 Atletica  Foligno Pesaro 18-07 
18’24”28 Marini  Sonia 72 Atletica  Foligno       Recanati 23-05 
18’51”85 Pannacci  Michela 73 Atletica  Foligno       Recanati 23-05 
19’39”31 Ughi  Fabrizia 62 Atletica  Foligno       Recanati 23-05 
20’54”72 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia Spoleto 10-05 
21’30”11 Felici  Annarita 70 Atl. Capanne Lancia Recanati 23-05 
 

1999 
17’58”93 Pannacci  Michela 73 Atletica  Foligno       Recanati 23-05 
18’04”2 Battistelli  Carla 79 Atletica  Foligno Fiuggi 16-07 
 

2000 
18’14”87 Battistelli  Carla 79 Atletica  Foligno Perugia 04-06 
 

2001 
 
 

2002 
 
 

2003 
 
 

2004 
19-50”1 Crisantemi  Elisa 84 Atl. A. Monti  Terni   Bologna 15-07 
20’47”40 Foresta  Manuela 82 Lib. Arcs Strozzac. Perugia 15-05 
 
 

2005 
18’54”19 Ibnouhani  Amina 77 s Lib. Arcs Strozz.    Montecass. 15-05 
19’59”13 Pannacci  Michela 73 s Cus  Perugia           Fabriano 29-05

 
 

2006 
 
 

2007 
16’45”93 Francario  Giulia 85 p Lib. Arcs Strozz. Bressanone 16-06 

18’51”66 Dottori  Francesca 74 s Cus  Perugia       Fabriano 09-06 
19’46”11 Capodicasa  Chiara 88 j Lib. Arcs Strozzac.  Macerata 20-05 
 
 

2008 
1 
1 
1 
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1 
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M.  10.000  ASSOLUTI  FEMMINILI  
 

1987 
41’18”5 Paolucci  Cristina 57 Libertas  Perugia Perugia 24-05 
 
 
 
 

1988 
39’48”4 Magliocca  Rita 67 Libertas  Perugia Spoleto 07-05 
 
 
 
 

1989 
44’42”7 Magliocca  Rita 67 Libertas  Perugia Terni 04-06 
48’31”3 D’Arsiè  Silvia 68 Cus  Perugia Terni 04-06 
 
 
 
 

1990 
42’27”6 Ughi  Fabrizia 62 Cus  Perugia Spoleto 28-04 
47’26”9 D’Arsiè  Silvia 68 Cus  Perugia Spoleto 28-04 
48’23”2 Milella  Gabriella 65 Cus  Perugia Spoleto 28-04 
 
 
 
 

1991 
 
 
 
 

1992 
38’56”9 Pettinacci  Katia 70 Cus  Perugia Foligno 06-08 
 
 
 
 
 

1993 
40’31”3 Ughi  Fabrizia 62 Atletica  Foligno Foligno 17-04 
41’48”0 Adanti  Daniela 73 Cus  Perugia Foligno 17-04 
49’59”6 Montanini  Marianna 72 Cus  Perugia Foligno 17-04 
 
 
 
 

1994 
 
 
 
 

1995 
39’10”3 Marini  Sonia 72 CaRiFo  Foligno Spoleto 08-04 
 
 
 
 
 

1996 
40’14”2 Ughi  Fabrizia 62 Atletica  Foligno Foligno 13-04 
40’47”4 Petrini  Maria 74 Atletica  Foligno Foligno 13-04 

 
 
 
 

1997 
 

1998 
37’44”8 Marini  Sonia 72 Atletica  Foligno Fermo 25-04 
38’56”0 Pannacci  Michela 73 Atletica  Foligno Fermo 25-04 
40’48”1 Ughi  Fabrizia 62 Atletica  Foligno Fermo 25-04 
 
 
 

1999 
38’07”1 Pannacci  Michela 73 Atletica  Foligno    Giulianova 25-04 
39’32”3 Battistelli  Carla 79 Atletica  Foligno    Giulianova 25-04 
42’01”2 Ughi  Fabrizia 62 Atletica  Foligno    Giulianova 25-04 
 
 
 

2000 
 
 
 
 

2001 
 
 
 
 

2002 
41’35”8 Poblete Osses  Paulina 69 Cus  Perugia Perugia 27-04 
42’29”7 Fiordi  Tiziana 56 Cus  Perugia Perugia 27-04 
42’38”4 Dottori  Francesca 74 Cus  Perugia Perugia 27-04 
 
 
 

2003 
 
 
 
 

2004 
 
 
 

2005 
38’15”2 Pannacci  Michela 73 s Cus  Perugia Osimo 24-04 
 
 

2006 
 
 
 

2007 
 
 
 

2008 
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M.  80 Hs  ASSOLUTI  FEMMINILI 
  

1951 
 
 

1952 
16”5 Taticchi  Illuminata  Fortebraccio  Pg Roma 18-05 
16”8 Procacci  Maria  Libertas  Gubbio Perugia 21-09 
17”8 Marani  Rosella  Alessi  Perugia Perugia 04-05 
18”8 Federici  Colomba  Fortebraccio  Pg Perugia 20-04 
19”4 Sabatini  Assunta  Fortebraccio  Pg Perugia 20-04 
19”5 Petruzzi  Anna  Virtus  C.Castello Perugia 04-05 
20”7 Nucciarelli  M.Luisa  Alessi  Perugia Perugia 04-05 
22”4 Nucci  Giuliana  Alessi  Perugia Perugia 04-05 
 
 

1953 
14”0 Orioli  Anna Maria  Studentesca  Pg Perugia 03-05 
14”4 Taticchi  Maria Elena  Fortebraccio  Pg Perugia 03-05 
15”0 Procacci  Maria  Libertas  Gubbio Perugia 03-05 
16”2 Scarabelli  Anna  Studentesca  Pg Perugia 01-11 
17”1 Carnevalini  Graziella  Studentesca  Pg Perugia 20-09 
17”8 Fiorucci  Floriana  Virtus  C.Castello Perugia 03-05 
17”9 Renzi  Anna  Alessi  Perugia Perugia 03-05 
18”5 Valentini  M.Teresa  Libertas  Gubbio Perugia 20-09 
18”8 Battistelli  Luciana 37 Studentesca  Pg Perugia 01-11 
 
 

1954 
14”4 Taticchi  Illuminata 36 Studentesca  Pg Firenze 30-05 
16”5 Tanga  Rita  Fortebraccio  Pg Perugia 16-05 
16”6 Pinzoni  Silvana  Giov. Studentesca Pg Perugia 16-05 
17”0 Di Terlizzi  Antonia  Atl. Femm. Spoleto Perugia 09-05 
17”2 Pecoraro  Wanda  Atl. Femm. Spoleto Perugia 09-05 
17”3 Spaccini  M.Cleofe  Alessi  Perugia Perugia 16-05 
 
 

1955 
 
 

1956 
12”3 Rossi  Leonella 39 Studentesca  Pg Roma 28-09 
15”1 Scarabelli  Anna  Studentesca  Pg Perugia 15-07 
15”5 Taticchi  Illuminata 36 Studentesca  Pg Perugia 10-05 
15”6 Gionfriddo  Emanuela 42 Studentesca  Pg Spoleto 31-05 
15”9 Martinangeli  Elena  Giglio Azz. Foligno Spoleto 31-05 
15”9 Cesarini  Francesca  Giglio Azz. Foligno Spoleto 31-05 
21”4 Miscioni  Francesca  Fortebraccio  Pg Perugia 10-05 
 
 

1957 
12”8 Rossi  Leonella 39 Studentesca  Pg Roma 26-06 
14”8 Gionfriddo  Emanuela 42 Studentesca  Pg Terni 30-06 
14”9 Taticchi  Illuminata 36 Studentesca  Pg Terni 30-06 
15”9 Montanari  Wilma 36 Lavoratori  Terni Perugia 05-05 
15”9 Miconi  Anna 39 Lavoratori  Terni Terni 27-10 
16”1 Taddei  Rossana 44 Atletica  Spoleto Terni 30-06 
16”3 Galeazzi  M.Gabriella 40 Lavoratori  Terni Terni 30-06 
16”4 Battistelli  Luciana 37 Lavoratori  Terni Terni 27-10 
16”5 Santi  Laura 42 Lavoratori  Terni Terni 27-10 
17”1 Carosi  Paola 42 Atletica  Terni Terni 30-06 
 
 

1958 
12”5 Rossi  Leonella 39 Studentesca  Pg Milano 20-06 
13”1 Crispolti  Anna 41 Studentesca  Pg Perugia 25-10 
14”7 Santi  Laura 42 Lavoratori  Terni Perugia 18-05 
14”8 Gionfriddo  Emanuela 42 Studentesca  Pg Perugia 18-05 

16”4 Luzzi  Maria Carla 39 Lavoratori  Terni Spoleto 11-05 
16”4 Nicolao  Simonetta 44 Lavoratori  Terni Perugia 18-05 
18”6 Brunetti  Paola 42 Atletica  Spoleto Perugia 20-04 
19”3 Ciancchetti  Gabriella 40 Cus  Perugia Perugia 18-05 

 
 
1959 
14”6 Rossi  Leonella 39 Studentesca  Pg Perugia 07-05 
16”5 Luzzi  Maria Carla 39 Lavoratori  Terni Terni 31-05 
16”6 Nicolao  Simonetta 44 Lavoratori  Terni Perugia 07-05 
 
 

1960 
13”2 Rossi  Leonella 39 Studentesca  Pg Perugia 09-10 
14”0 Ghinelli  Elisabetta 46 Studentesca  Pg Perugia 09-10 
14”1 Lolli  Lidia 46 Studentesca  Pg Perugia 09-10 
 
 

1961 
14”5 Ghinelli  Elisabetta 46 Fortebraccio  Pg Perugia 08-10 
15”2 Nissim  M.Gabriella 46 Studentesca  Pg Perugia 08-10 
16”0 Billi  Loretta 44 Studentesca  Pg Perugia 01-10 
16”0 Montanucci  Angela 42 Fortebraccio  Pg Perugia 08-10 
16”6 Mammini  Paola 44 Studentesca  Terni Terni 04-06 
16”7 Nicolao  Simonetta 44 Studentesca  Terni Perugia 14-05 
17”0 Bulletti  Antonietta 46 Studentesca  Pg Perugia 01-10 
17”1 Lolli  Lidia 46 Studentesca  Pg Terni 04-06 
17”2 Bigotti  Graziella 44 Fortebraccio  Pg Terni 04-06 
17”5 Bartocci  Carla 45 Fortebraccio  Pg Terni 04-06 
 
 

1962 
 
 

1963 
12”9 Ghinelli  Elisabetta 46 Studentesca  Pg Perugia 25-06 
13”0 Gandini  Marisa 46 Studentesca  Pg Perugia 25-06 
13”4 Pezzetta  Graziella 45 Studentesca  Pg          Bologna 12-10
  
14”4 Minelli  Simonetta 47 Studentesca  Pg Perugia 08-06 
16”0 Mammini  Paola 44 Studentesca  Terni Perugia 23-05 
16”8 Lendinara  Patrizia 46 Studentesca  Terni Perugia 23-05 
 
 

1964 
13”1 Minelli  Simonetta 47 Studentesca  Pg Milano 05-09 
13”4 Ghinelli  Elisabetta 46 Studentesca  Pg Catania 01-05 
13”5 Gandini  Marisa 46 Studentesca  Pg Perugia 07-06 
13”9 Pezzetta  Graziella 45 Studentesca  Pg Perugia 18-07 
 
 

1965 
13”1 Madau Diaz  Mara 49 Studentesca  Pg Perugia 10-10 
14”0 Santi Laurini  Luisella 47 Stud. Tif. C.Castello Perugia 10-10 
14”9 Gandini  Marisa 46 Studentesca  Pg Perugia 10-10 
 

1966 
 
 

1967 
 
 
 

1968 
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15”2 Pioppo  Anna  U.S.  S.Marco  Pg Assisi 13-10 
17”4 Marchili  Letizia  Libertas  Terni Perugia 13-06 
18”3 Manni  Laura  Libertas  Terni Perugia 13-06 

 
 
 

 

M. 100 Hs  ASSOLUTI  FEMMINILI   
 

1969 
18”3 Briziarelli  Giuliana 52 Cus  Perugia Spoleto 27-04 
19”2 Pioppo  Anna  U.S. S.Marco  Pg Spoleto 27-04 
 
 
 

1970 
18”9 Briziarelli  Giuliana 52 Cus  Perugia Assisi 20-06 
 
 
 

1971 
 
 
 

1972 
16”3 Rosadini  Floresita  CDA  Soc.  Terni Terni 15-04 
20”9 Briziarelli  Giuliana  Cus  Perugia            Viareggio 30-04 
 
 
 

1973 
 
 
 

1974 
 
 
 

1975 
 
 
 

1976 
 
 

1977 
18”3 Santini  Simonetta 60 Tarsina  G. Tadino Spoleto 28-05 
18”6 Antonini  Elisabetta 60 Cus  Perugia Perugia 16-04 
 
 

1978 
 
1979 
 
1980 
 
1981 
 
1982 
14”9 Chiavini  Anna Paola 65 Apistica  Nestor  Marsc. 12-06 
15”78 Chiavini  Anna Paola 65 Apistica  Nestor  Marsc. 19-06 
 
 
 

1983 
15”45 Cilento  Alessandra 66 Aru Virtus  Spoleto Rieti 30-04 
15”90 Cristiani  Cristiana 66 Libertas  Otricoli Roma 03-07 
16”1 Rocchi  Michela 66 Libertas  Perugia Perugia 09-07 
 
 

 
 

1984 
15”1 Cristiani  Cristiana 66 Libertas  Perugia Viterbo 17-06 
16”0 Cilento  Alessandra 66 Aru Virtus  Spoleto Perugia 12-05 
17”0 Rocchi  Michela 66 Libertas  Perugia Terni 02-06 
18”3 Belloni  M. Laura 67 Libertas  Perugia Perugia 23-06 
18”9 Calafato  Ornella 67 Libertas  Perugia Terni 15-07 
 

1985 
15”55 Cristiani  Cristiana 66 Libertas  Perugia Gubbio 09-06 
17”54 Rocchi  Michela 66 Libertas  Perugia     Senigallia 05-10 
17”8 D’Agata  Roberta 68 Aru  Virtus  Spoleto Perugia 19-05 
18”4 Bratti  Francesca 68 Libertas  Perugia Perugia 01-06 
20”03 Merli  Sonia 68 Libertas  Perugia     Senigallia 05-10 
 

1986 
14”92 Cristiani  Cristiana 66 Libertas  Perugia Rieti 08-07 
15”3 Minciarelli  Monia 69 Libertas  Perugia Ancona 10-05 
16”6 Rocchi  Michela 67 Libertas  Perugia Rieti 08-07 
17”4 Merli  Sonia 68 Libertas  Perugia Terni 31-05 
 

1987 
15”51 Santori  Orietta 70 Smal  Terni  20-06 
16”04 Minciarelli  Monia 69 Libertas  Perugia  21-06 
17”3 Santarelli  Elisabetta 70 Aru  Virtus  Spoleto  02-05 
19”0 Farinelli  Laura 70 Libertas  Perugia  09-05 
22”4 Martinez  Marta 68 Libertas  Perugia  17-05 
 

1988 
16”0 Minciarelli  Monia 69 Libertas  Perugia Spoleto 07-05 
 

1989 
17”8 Beccafichi  Katia 72 Libertas  Perugia Spoleto 13-05 
17”8 Malossi  Donatella 71 Cus  Perugia Spoleto 24-05 
18”5 Dragone  Alessandra 71 Cus  Perugia Foligno 22-04 
 

1990 * 
15”32 Ceracchi  Francesca 73 Aru  Virtus  Spoleto Spoleto17-06 
16”2 Minciarelli  Monia 69 Cus  Perugia Foligno 30-06 
16”8 Checcaglini  Isabella 75 a Csain  Perugia Foligno 15-09 
17”52 Di Salvo  Alessandra 72 Csain  Perugia Spoleto 17-06 
18”1 Ceccacci  Luana 75 a Smal Unipol  Terni Narni 21-04 
18”37 Beccafichi  Katia 72 Csain  Perugia          Macerata 13-05 
18”2 Bellini  Lara 74 a Csain  Perugia Spoleto 26-05 
18”2 Malossi  Donatella 71 Cus  Perugia Spoleto 15-09 
18”3 Mastrodicasa  Elena 75 a Cus  Perugia Spoleto 26-05 
 

1991 * 
15”2 Ceracchi  Francesca 73 Aru  Virtus  Spoleto Spoleto 14-09 
15”45 Santori  Orietta 70 Cus  Perugia Foligno 11-05 
16”2 Mondini  Pamela 76 a Csain  Perugia Spoleto 14-09 
16”3 Checcaglini  Isabella 75 a Csain  Perugia Modena 30-06 
16”8 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia Spoleto 14-09 
18”0 Pompili  Daniela 76 a Arcs  Strozzacapp. Terni 01-06 
20”33 Bellini  Lara 74 Csain  Perugia Foligno 11-05 
20”4 Bonifazi  Valeria 76 a Smal Unipol  Terni Narni 11-05 
20”82 De Angelis  Romina 74 Smal  Unipol  Tr Foligno 25-05 
21”0 Vento  Manuela 76 a Arcs  Strozzacapp. Spoleto 18-05 
 

1992 * 
15”66 Santori  Orietta 70 Cus  Perugia Spoleto 23-05 
16”17 Ceracchi  Francesca 73 Aru  Virtus  Spoleto Spoleto 23-05 
16”36 Falleri  Roberta 77 a Arcs  Strozzacapp. Orvieto 20-06 
16”84 Mondini  Pamela 76 a Csain  Perugia Orvieto 20-06 
17”25 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia Terni 03-05 
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18”6 Checcaglini  Isabella 75 Csain  Perugia Spoleto 26-09 
19”8 Dragone  Alessandra 71 Atl.  Smal  Terni Rieti 24-05 
20”07 Del Bianco  Silvia 74 Atl.  Smal  Terni Terni 03-05 
19”9 Vincenti Gatti  Elisa 77 a Csain  Perugia Perugia 30-05 
21”2 Bonifazi  Valeria 76 a Atl.  Smal  Terni Perugia 30-0 

1993 * 
15”6 Falleri  Roberta 77 a Arcs  Strozzacapp. Spoleto 15-05 
16”7 Lattanzi  Marzia 78 a Atl. Prosport  Tr         Bologna 13-06 
17”3 Mondini  Pamela 76 Csain  Perugia           Ravenna 06-06 
17”4 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia Perugia 01-05 
19”0 Vincenti Gatti  Elisa 77 a Csain  Perugia Spoleto 15-05 
19”15 Dragone  Alessandra 71 Atl.  Prosport  Tr Spoleto 08-05 
20”32 Cipolletta  Sabrina 72 Arcs  Strozzacapp.   Macerata 22-05 
23”0 Laura  Anita 78 a Csain  Perugia Spoleto 15-05 
 

1994 * 
15”42 Nocelli  Silvia 74 CaRiFo  Foligno       Recanati 21-05 
15”87 Falleri  Roberta 77 a Arcs  Strozzacapp. Rieti 25-06 
17”66 Mondini  Pamela 76 Csain  Perugia           Recanati 21-05 
18”35 Dragone  Alessandra 71 Prosport  Unipol  Tr Spoleto 07-05 
18”2 Vincenti Gatti  Elisa 77 a Csain  Perugia Perugia 18-06 
18”9 Rotini  Sara 78 a Csain  Perugia Perugia 18-06 
19”37 Dottori  Francesca 74 Csain  Perugia Spoleto 07-05 
 

1995 * 
15”0 Lattanzi  Marzia 78 a Atl. Prosport  Tr Terni 29-04 
16”5 Nocelli  Silvia 74 CaRiFo  Foligno Foligno 22-04 
17”46 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia Spoleto 20-05 
17”48 Vincenti Gatti  Elisa 77 Csain  Perugia Spoleto 20-05 
17”7 Santevecchi M.Cristina 79 a CaRiFo  Foligno Perugia 27-05 
17”9 Raponi  Alessia 72 CaRiFo  Foligno Foligno 22-04 
18”5 Dragone  Alessandra 71 CaRiFo  Foligno Terni 29-04 
19”3 Pompili  Marcella 79 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 10-06 
20”49 Liti  Cinzia 63 Atl.  Prosport  Tr Spoleto 06-05 
20”69 Solito  Grazia 73 Arcs Strozzacapp. Spoleto 06-05 
 

1996 * 
15”2 Ceccarelli  Benedetta 80 a Pro Loco  Capanne Foligno 18-05 
15”2 Salvatelli  Francesca 80 a Aru  Terni Foligno 18-05
  
15”3 Ciabucchi  Sara 80 a Libertas C.Castello Foligno 01-06 
16”4 Santevecchi M.Cristina 79 a Atletica  Foligno Foligno 01-06 
16”71 Evangelisti  Nicole 80 a Aru  Terni Roma 05-05 
17”88 Vincenti Gatti  Elisa 77 Csain  Perugia           Recanati 27-04 
17”8 Dragone  Alessandra 71 Atletica  Foligno Foligno 13-04 
18”13 Nocelli  Silvia 74 Atletica  Foligno Spoleto 11-05 
18”21 Trabalza  Chantal 80 a Arcs Strozzacapp. Pistoia 13-10 
 

1997 * 
15”5 Ceccarelli  Benedetta 80 a Pro Loco  Capanne Terni 11-10 
15”6 Evangelisti  Nicole 80 a Aru Fiat Paoli Terni Terni 12-06 
15”8 Salvatelli  Francesca 80 a Aru Fiat Paoli Terni Roma 05-07 
16”0 Ciabucchi  Sara 80 a Libertas  C.Castello Foligno 13-09 
17”09 Pasquelli  Federica 79 Libertas  C.Castello   Bologna 03-07 
17”0 Trabalza  Chantal 80 a Arcs  Strozzacapp. Foligno 13-09 
17”7 Santevecchi M.Cristina 79 Atletica  Foligno Livorno 25-05 
17”8 Di Cesare  Simona 81 a Atletica  Foligno Spoleto 31-05 
18”0 Minotti  Francesca 81 a Aru Fiat Paoli Terni Perugia 29-06 
18”83 Vincenti Gatti  Elisa 77 Csain  Perugia Spoleto 10-05 
 

1998 * 
15”23 Ceccarelli  Benedetta 80 Atl. Capanne Lancia Rieti 04-10 
15”1 Ciabucchi  Sara 80 Libertas C.Castello Rieti 28-05 
16”43 Evangelisti  Nicole 80 Atletica  Foligno Rieti 04-10 
17”0 Bocchini  Elisa 82 a Aru Virtus  Spoleto Spoleto 02-05 
18”81 Vincenti Gatti  Elisa 77 Csain  Perugia Spoleto 09-05 
18”88 Taddei  Silvia 80 Atletica  Foligno Pistoia 07-06 
18”8 Moretti  Cecilia 82 a Csain  Perugia Spoleto 26-09 
19”13 Dragone  Alessandra 71 Atletica  Foligno       Recanati 23-05 
19”2 Missinato  M.Azzurra 82 a Aru Fiat Paoli  Tr Terni 13-06 

20”00 Trabalza  Chantal 80 Arcs Strozzacapp. Spoleto 12-09 
 

1999 
16”5 Evangelisti  Nicole 80 Atletica  Foligno Terni 08-05 
 
 
 
 
 

2000 * 
16”37 Giorgini  Alessandra 83 a Atletica  Foligno      Macerata 27-05 
17”6 Rumori  Elisa 84 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 17-06 
17”82 Bocchini  Elisa 82 Atletica  Foligno Perugia 03-06 
18”14 Missinato  M.Azzurra 82 Atletica  Foligno Perugia 03-06 
18”3 Caruso  Claudia 84 a Atletica  Foligno Perugia 17-06 
 

2001 * 
17”70 Rumori  Elisa 84 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 26-05 
19”18 Lucchetti  Samanta 84 a Libertas  C.Castello Perugia 26-05 
19”39 Coscia  Lucia 85 a Csain  Perugia Fano 23-06 
 

2002 
20”23 Lucchetti  Samanta 84  Libertas  C.Castello Fermo 07-04 
20”47 Giacchi  Melissa 84 Arcs  Strozzacapp.    Macerata 01-06
  
 
 
 

2003 
16”66 Evangelisti  Nicole 80  Cus  Perugia Perugia 17-05 
19”1 Andreoli  Bianca 85  Cus  Perugia Viterbo 28-06 
 
 

2004* 
19”30 Alfonsi  Giorgia 84 Cus  Perugia Fano 05-06 
22”20 Igna  Antonella 85 Arcs  Strozzacapp. Spoleto 22-05 
 
 

2005 
16”21 Picciaia  Silvia 87 j Cus  Perugia Roma 12-06 
 
 

2006 
 
 

2007 
16”93 Zoccolini  Viola 89 j Cus  Perugia             Macerata 19-05 
 
 

2008 
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M.  400 Hs  ASSOLUTI  FEMMINILI   
 

1977 
1’12”4 Canonico  Carla 60 Cus  Perugia Perugia 09-10 
1’17”9 Allegrini  Patrizia 60 Tarsina  G.Tadino Spoleto 30-10 
 
 

1978 
 
 
 

1979 
 
 
 

1980 * 
67”7 Finistauri  Cristina      a Aru  Terni Terni 19-07 
67”9 Canonico  Carla 60 Cus  Perugia Perugia 07-09 
69”6 Frattaroli  Gisella      a Libertas  Otricoli Terni 19-07 
72”8 Bernardi  Alessandra      a Libertas  Otricoli Perugia 27-04 
79”0 Notari  Silvia      a Cus  Perugia Perugia 11-05 
 
 

1981 * 
69”4 Frattaroli  Gisella 65 a Libertas  Otricoli  07-06 
70”3 Bernardi  Alessandra 65 a Libertas  Otricoli  26-04 
73”6 Musicori  Fabiola 66 a Aru Virtus  Spoleto  25-10 
80”3 Masetti  Cristina 66 a Cus  Perugia  20-06 
 
 

1982 * 
68”4 Musicori  Fabiola 66 a Aru Virtus  Spoleto  11-09 
79”0 Calafato  Ornella 67 a Atletica  Terni  16-05 
 
 

1983 
68”48 Musicori  Fabiola 66 Aru Virtus Spoleto Roma 03-07 
78”7 Dominici  Roberta 66 Libertas  Perugia Perugia 12-05 
 
 

1984 * 
66”07 Savi  Stefania 69 a Aru  Terni Firenze 17-06 
70”30 Rocchi  Michela 66 Libertas  Perugia Udine 22-09 
70”4 Musicori  Fabiola 66 Aru  Virtus  Spoleto Terni 15-04 
81”8 Calafato  Ornella 67 Libertas  Perugia Perugia 13-05 
87”4 Freddio  Michela 69 a Asalb  Bastia Perugia 20-05 
 
 

1985 * 
61”2 Savi  Stefania 69 a Aru Aics  Terni Terni 06-10 
66”7 Minciarelli  Monia 69 a Asalb  Bastia Perugia 09-06 
75”7 Rocchi  Michela 66 Libertas  Perugia Perugia 05-05 
79”0 Merli  Sonia 68 Libertas  Perugia Perugia 02-06 
 
 

1986 * 
60”8 Savi  Stefania 69 Libertas  Perugia Terni 01-06 
76”0 Fiorucci  Michela 71 a Libertas  Perugia Perugia 08-06 
77”0 Merli  Sonia 68 Libertas  Perugia Perugia 18-05 
 
 

1987 * 
71”6 Fiorucci  Michela 71 a Libertas  Perugia  10-05 
73”57 Occhiucci  Arianna 71 a Libertas  Perugia  21-06 
74”6 Gargaglia  Laura 73 a Libertas  Perugia  10-05 
77”0 Apponi  Eleonora 72 a Csain  Perugia  11-10 
80”4 Chioccoloni  Anna 72 a Csain  Perugia  31-05 
81”6 Miriano  Costanza 70 Ellesse RC  Perugia Perugia 17-10 
 

 
1988 * 
67”8 Pannacci  Michela 73 a Csain  Perugia Spoleto 12-06 
73”2 Bolli  Anna Maria 73 a Smal Unipol  Terni Rieti 19-10 
73”6 Ceracchi  Francesca 73 a Aru Virtus  Spoleto Perugia 04-06 
73”9 Annibali  Aurora 73 a Aru Virtus  Spoleto Perugia 04-06 
81”8 Occhiucci  Arianna 71 Libertas  Perugia Terni 29-05 
82”0 Preite Martinez  Marta 68 Libertas  Perugia Spoleto 07-05 
 

1989 * 
65”4 Bossi  M.Chiara 71 Cus  Perugia Rieti 10-10 
70”1 Pannacci  Michela 73 a Csain  Perugia Perugia 21-10 
74”7 Bellini  Lara 74  a Csain  Perugia Foligno 16-09 
78”1 Beccafichi  Katia 72 Libertas  Perugia Jesi 11-07 
 

1990 * 
68”02 Bossi  M.Chiara 71 Cus  Perugia             Macerata 13-05 
70”0 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia Foligno 30-06 
70”40 Ceracchi  Francesca 73 Aru Virtus Spoleto   Macerata 13-05 
71”0 Checcaglini  Isabella 75 a Csain  Perugia          Macerata 27-06 
74”2 Ceccacci  Luana 75 a Smal Unipolo  Terni Narni 22-04 
80”8 Bellini  Lara 74  a Csain  Perugia C.Lago 09-09 
 

1991 * 
69”0 Ceracchi  Francesca 73 Aru Virtus Spoleto Spoleto 15-09 
69”16 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia Foligno 26-05 
71”38 Raponi  Alessia 72 Cus  Perugia Foligno 12-05 
71”4 Mondini  Pamela 76 a Csain  Perugia Rieti 03-07 
72”5 Checcaglini  Isabella 75 a Csain  Perugia Terni 02-06 
79”0 Ceccacci  Luana 75 a Smal Unipol  Terni Terni 02-06 
80”1 Giannico  Letizia 76 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 12-05 
84”9 Pace  Danila 76 a Aru Virtus  Spoleto Terni 02-06 
87”9 Tordoni  Natacha 76 a Atletica  Foligno Terni 02-06 
 

1992 * 
60”1 Mondini  Pamela 76 a Csain  Perugia Perugia 03-06 
60”6 Falleri  Roberta 77 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 03-06 
65”8 Vincenti Gatti  Elisa 77 a Csain  Perugia Perugia 03-06 
68”17 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia Tirrenia 31-05 
68”2 Censi  Sara 76 a Atl. Smal  Terni Perugia 03-06 
74”99 Proietti Susini  Simona 75 Atletica  Foligno Spoleto 24-05 
78”12 Liti  Cinzia 63 Atl. Smal  Terni Terni 03-05 
 

1993 * 
67”3 Falleri  Roberta 77 a Arcs  Strozzacapp. Spoleto 15-05 
68”03 Bossi  M.Chiara 71 Atletica  Foligno      Macerata 23-05 
68”08 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia          Macerata 23-05 
69”8 Vincenti Gatti  Elisa 77 a Csain  Perugia Spoleto 15-05 
71”6 Rotini  Sara 78 a Csain  Perugia Perugia 11-09 
73”6 Moretti  Francesca 74 Csain  Perugia Perugia 01-05 
76”2 Dottori  Francesca 74 Csain  Perugia Perugia 01-05 
76”4 Mondini  Pamela 76 Csain  Perugia Perugia 18-09 
 

1994 * 
63”75 Nocelli  Silvia 74 CaRiFo  Foligno Pescara 17-06 
67”4 Falleri  Roberta 77 a Arcs  Strozzacapp. Spoleto 24-09 
67”7 Vincenti Gatti  Elisa 77 a Csain  Perugia Spoleto 24-09 
71”23 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia Spoleto 08-05 
76”6 Marchesini  Veronica 78 a Atl. Elca  Narni Rieti 13-09 
91”69 Capogrosso  Sonia 68 Arcs Strozzacapp.     Recanati 21-05 

 
1995 * 
69”7 Vincenti Gatti  Elisa 77 Csain  Perugia Perugia 27-05 
70”56 Nocelli  Silvia 74 CaRiFo  Foligno Spoleto 20-05 
70”7 Pannacci  Michela 73 Csain  Perugia Perugia 27-05 
72”5 Rotini  Sara 78 a Csain  Perugia Rieti 20-09 
75”5 Santevecchi  M.Cristina 79 a CaRiFo  Foligno Foligno 23-09 
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83”6 Carbonetti  Monia 78 a CaRiFo  Foligno Roma 01-07 
 

 
1996 * 
61”97 Ceccarelli  Benedetta 80 a Pro Loco Capanne   Senigallia 05-10 
67”72 Evangelisti  Nicole 80 a Aru  Terni                Senigallia 05-10 
66”32 Raponi  Alessia 72 Atletica  Foligno Pistoia 09-06 
69”78 Vincenti Gatti  Elisa 77 Csain  Perugia           Recanati 27-04 
71”31 Santevecchi  M.Cristina 79 a Atletica  Foligno Roma 05-05 
77”90 Truffarelli  Valentina 80 a Arcs  Strozzacapp. Pistoia 13-10 
82”54 Liti  Cinzia 63 Atl.  Prosport  Tr Spoleto 12-05 
 
 

1997 * 
60”68 Ceccarelli  Benedetta 80 a Pro Loco Capanne      Bressan. 18-05 
65”8 Casagrande  Chiara 81 a Aru Fiat Paoli  Tr Terni 24-05 
66”7 Evangelisti  Nicole 80 a Aru Fiat Paoli  Tr Perugia 29-06 
69”98 Pasquelli  Federica 79 Libertas  C.Castello Pesaro 07-09 
70”25 Raponi  Alessia 72 Atletica  Foligno Livorno 25-05 
72”18 Schippa  Laura 81 a Arcs  Strozzacapp. Arezzo 14-06 
74”2 Rastelli  Valeria 80 a Pro Loco Capanne Terni 12-10 
74”49 Vincenti Gatti  Elisa 77 Csain  Perugia Spoleto 11-05 
75”78 Truffarelli  Valentina 80 a Arcs  Strozzacapp. Spoleto 05-10 
78”6 Bazzucchi  Silvia 81 a Aru Fiat Paoli  Tr Perugia 29-06 
 
 

1998 * 
59”09 Ceccarelli  Benedetta 80 Atl. Capanne Lancia Roma 10-07 
65”25 Pasquelli  Federica 79 Libertas  C.Castello Pesaro 18-07 
69”59 Raponi  Alessia 72 Atletica  Foligno Pistoia 07-06 
70”10 Evangelisti  Nicole 80 Atletica  Foligno Rieti 04-10 
71”3 Schippa  Laura 81 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 19-04 
72”9 Moretti  Cecilia 82 a Csain  Perugia C.Lago 03-10 
73”65 Vincenti Gatti  Elisa 77 Csain  Perugia Spoleto 10-05 
79”5 Di Cesare  Simona 81 a Atletica  Foligno Terni 13-06 
 
 
 

1999 
72”12 Casagrande  Chiara 81 Atletica  Foligno Spoleto 05-06 
 
 

2000* 
60”83 Moretti  Cecilia 82 a Atletica  Foligno      Macerata 25-06 
65”62 Copolutti  Irene 83 a Atletica  Foligno      Macerata 27”5
  
 
 

2001 * 
69”58 Coscia  Lucia 85 a Csain  Perugia Perugia 27-05 
69”90 Andreoli  Bianca 85 a Csain  Perugia Perugia 27-05 
 

 

2002 * 
69”8 Di Stefano  Anita 86 a Aru  Terni C.Cast. 25-05 
71”63 Pileri  Cristina 86 a Arcs  Strozzacapp. Roma 30-06 
72”1 Taddei  Raffaella 86 a Csain  Perugia C.Cast. 25-05 
78”5 Andreoli  Bianca 85 a Csain  Perugia C.Cast. 25-05 
 
 

2003 * 
66”9 Evangelisti  Nicole 80  Cus  Perugia Terni 22-06 
71”3 Pileri  Cristina 86 a Lib. Arcs  Strozzac. Spoleto 12-07 
72”4 Romano  M.Angela 87 a Aru  Terni Spoleto 31-05 
73”59 Taddei  Raffaella 86 a Csain  Perugia Perugia 08-06 
77”80 Gragnoli  Elena 86 a Libertas  C.Castello Perugia 08-06 
 
 

2004 * 
69”35 Pauselli  Sara 88 a Libertas  C.Castello Terni 02-06 
72”47 Pileri  Cristina 86  Lib. Arcs  Strozzac. Terni 02-06 
81”07 Bellomo  Lucia 87 a Csain  Perugia Perugia 12-09 
 
 

2005 
1’11”55 Andreoli  Bianca 85 p  Cus  Perugia Roma 12-06 
1’16”8 Pauselli  Sara 88 a Libertas C.Castello Spoleto 08-05 
 
 

2006 
1’10”31 Bianchini  Camilla 90 a Aru Todis  Terni        Cosenza 11-06 
1’17”75 Gustinucci  Giulia 90 a Libertas C.Castello Terni 04-06 
 
 

2007 
1’11”79 Romano  Mariangela 87 p Cus  Perugia Jesolo 26-05 
1’12”96 Copolutti  Irene 83 s Lib. Arcs Strozz.      Macerata 20-05 
1’17”26 Bazzucchi  Miriam 89 j Proloco  Capanne     Macerata 20-05 
1’15”13 Bianchini  Camilla 90 a Aru Hamed  Terni Terni 10-06 
1’23”17 Hotico  Palaga 90 a Aru Hamed  Terni Narni 15-09 
 
 

2008 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 33 

 
 

SALTO  IN  ALTO  FEMMINILE  ASSOLUTO  
 

1951 
1,15 Boccali  Lucia Fortebraccio  Pg 
 
 

1952 
1,25 Ravallese  Fiorenza  Fortebraccio Perugia 20-04 
1,25 Pistono  Sofia  SS Alessi  Perugia Perugia 04-05 
1,25 Boccali  Lucia  Fortebraccio  Pg Roma 18-05 
1,25 Mariotti  Giuliana  Fortebraccio  Pg Ancona 15-06 
1,20 De Lorenzi  Enrica  Fortebraccio  Pg Perugia 20-04 
1,20 Vitolo  Rosanna  Fortebraccio  Pg Perugia 20-04 
1,20 Lingua  Anna  Fortebraccio  Pg Perugia 04-05 
1,20 Padelletti  Margherita  Libertas  Gubbio Perugia 21-09 
 
 

1953 
1,30 Cattaneo  Maria  Studentesca  Pg Perugia 17-05 
1,30 Battistelli  Luciana  Studentesca  Pg Perugia 17-05 
1,30 Capanelli  Graziella  Libertas  Gubbio Perugia 17-05 
1,25 De Lorenzi  Enrica  Studentesca  Pg Perugia 01-11 
1,25 Gambini Maria Giselda  Libertas  Gubbio Perugia 03-05 
1,25 Orioli  Anna Maria  Studentesca  Pg Perugia 01-11 
1,20 Boccali  Lucia  SS Alessi  Perugia Perugia 03-05 
1,20 Rapozzi  Gilicia  Studentesca  Pg Perugia 03-05 
1,20 Massacesi  Marisa  Studentesca  Pg Perugia 17-05 
1,20 Rosini  Adelaide  Studentesca  Pg Perugia 17-05 
 
 

1954 
1,25 Battistelli  Luciana  Studentesca  Pg Firenze 30-05 
1,20 Gionfriddo  Emanuela  Giov. Stud.  Pg Perugia 09-05 
1,20 Salemi  Gaetana  Atl. Femm. Spoleto Perugia 09-05 
1,20 Garzi  Anna Maria  Studentesca  Pg Perugia 09-05 
1,20 Clemente  Adriana  Giov. Stud.  Pg Perugia 09-05 
1,20 Taccagni  Vinicia  Fortebraccio  Pg Perugia 16-05 
1,15 Medici  Giuseppina  Atl. Femm. Spoleto Perugia 09-05 
1,10 Cattaneo  Maria  Fortebraccio  Pg Perugia 16-05 
 
 

1955 
 
 

1956 
1,40 Crispolti  Anna Maria 41 Studentesca  Pg Napoli 27-10 
1,30 Gionfriddo  Emanuela 42 Studentesca  Pg Perugia 10-05 
1,30 Ligi  Nadia 38 Giov. Stud.  Pg Perugia 10-05 
1,25 Righi  Gabriella 38 Giglio Azz. Foligno Spoleto 31-05 
1,25 Clemente  Adriana  Giov. Stud.  Pg Spoleto 31-05 
1,25 Rossi  Leonella  Studentesca  Pg Perugia 14-07 
1,20 Valentini  Valentina 39 Atletica  Spoleto Perugia 10-05 
1,20 Trabalza  Adele  Giglio Azz. Foligno Perugia 10-05 
1,20 Meneghini  Marcella  Giglio Azz. Foligno Perugia 10-05 
1,20 Procopio  Laura  Atletica  Spoleto Perugia 10-05 
 
 

1957 
1,47 Crispolti  Anna Maria 41 Studentesca  Pg Perugia 05-05 
1,35 Battistelli  Luciana 37 Lavoratori  Terni Perugia 05-05 
1,35 Gionfriddo  Emanuela 42 Studentesca  Pg Perugia 05-05 
1,30 Ferri  Enza 40 Lavoratori  Terni Perugia 05-05 
1,30 Righi  Gabriella 38 Giglio Azz. Foligno Perugia 05-05 
1,30 Gori  Gabriella 37 Cus  Perugia Pescia 18-05 
1,30 Luzzi  M.Grazia 39 Lavoratori  Terni Terni 25-10 
1,28 Pietrangeli  Anna 40 Atletica  Terni Terni 30-04 
1,25 Valentini  Valentina 39 Atletica  Spoleto Perugia 28-04 
1,25 Solci  Anna 40 Lavoratori  Terni Terni 30-04 
 
 
 

 
 

1958 
1,50 Crispolti  Anna Maria 41 Studentesca  Pg Perugia 18-10 
1,35 Gionfriddo  Emanuela 42 Studentesca  Pg Perugia 03-05 
1,30 Bibi  Maria Giovanna 43 Giglio Azz. Foligno Perugia 03-05 
1,30 Battistelli  Luciana 37 Lavoratori  Terni Perugia 18-05 
1,30 Gori  Gabriella 37 Cus  Perugia Perugia 18-05 
1,30 Luzzi  M.Grazia 39 Lavoratori  Terni Spoleto 21-09 
1,25 Brunetti  Paola 42 Atletica  Spoleto Perugia 20-04 
1,25 Ligi  Nadia 38 Cus  Perugia Perugia 03-05 
1,25 Nicolao  Simonetta 44 Lavoratori  Terni Spoleto 11-05 
1,25 Berardi  Paola 44 Studentesca  Pg Perugia 07-09 
 
 

1959 
1,45 Crispolti  Anna Maria 41 Studentesca  Pg Perugia 09-05 
1.35 Busso  Maria Zelia 43 Lavoratori  Terni Perugia 07-05 
1,30 Gragiola  Bruna 41 Studentesca  Pg Perugia 09-05 
1,30 Clemente  Adriana 41 Studentesca  Pg Perugia 09-05 
1,25 Antinori  Rita 42 Lavoratori  Terni Terni 04-04 
1,25 Nicolao  Simonetta 44 Lavoratori  Terni Terni   31-05 
1,20 Curti  Carla 42 Lavoratori  Terni Terni 04-04 
1,20 Luzzi  M.Grazia 39 Lavoratori  Terni Terni 04-04 
1,20 Giannoni  M. Grazia 44 Studentesca  Pg Perugia 07-05 
1,20 Fanti  Gloria 43 Lavoratori  Tr Terni 06-06 
 
 
 

1960 
1,40 Giannoni  M. Grazia 44 Studentesca  Pg Perugia 09-10 
1,35 Corsi  Daniela 45 Giglio Azz. Foligno Perugia 09-10 
1,35 Lolli  Lidia 46 Studentesca  Pg Perugia 09-10 
1,30 Nicolao  Simonetta 44 Giglio Azz. Foligno Perugia 09-10 
1,25 Clemente  Adriana 41 Studentesca  Pg Perugia 23-04 
1,25 Bornioli  Claudia 43 Studentesca  Pg Perugia 22-05 
1,25 Billi  Loretta 44 Studentesca  Pg Perugia 03-07 
1,20 Mattioni  Franca 44 Studentesca  Pg Perugia 10-04 
1,20 Ancaroni  Daniela 45 Studentesca  Pg Perugia 12-06 
1,05 Migliorini  Carla 43 Studentesca  Pg Perugia 10-04 
 
 
 

1961 * 
1,35 Nicolao  Simonetta 44 Studentesca  Tr Terni 01-05 
1,30 Antinori  Rita 42 Studentesca  Tr Terni 23-04 
1,30 Lolli  Lidia 46 Fortebraccio  Pg Perugia 14-05 
1,30 Giannoni  M. Grazia 44 Studentesca  Pg Perugia 01-10 
1,25 Bellini  Raffaela 43 Fortebraccio  Pg Perugia 26-03 
1,25 Mazzoli  Paola 39 Studentesca  Tr Terni 20-05 
1,25 Cerrini  Daniela 43 Studentesca  Pg Terni 04-06 
1,25 Martinelli  Adriana 45 Fortebraccio  Pg Terni 04-06 
1,25 Gandini  Marisa 46 Studentesca  Pg Perugia 01-10 
1,25 Manzotti  Anna Maria 46 Fortebraccio  Pg Perugia 08-10 
 
 
 

1962 * 
1,35 Giannoni  M.Grazia 44 Studentesca  Pg Perugia 01-05 
1,35 Nicolao  Simonetta 44 Studentesca  Tr Terni 20-05 
1,35 Gandini  Marisa 46 Studentesca  Pg Perugia 10-06 
1,30 Nofrini  Gabriella 44 Fortebraccio  Pg Perugia 25-04 
1,30 Panfili  Nadia 45 Studentesca  Tr Perugia 01-05 
1,25 Martinelli  Adriana 45 Fortebraccio  Pg Perugia 27-05 
1,25 Manzotti  Annamaria 46 Fortebraccio  Pg Perugia 10-06 
1,25 Marcucci  Miranda 46 Studentesca  Pg Perugia 10-06 
1,25 Silvioni  Olga 46 Fortebraccio  Pg Perugia 10-06 
1,20 Bellini  Raffaella 43 Fortebraccio  Pg Perugia 25-04 
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1963 
1,40 Pezzetta  Graziella 45 Studentesca Pg Perugia 08-06 
1,35 Pompili  Palma 46 Studentesca Tr Perugia 21-04 
1,35 Gandini  Marisa 46 Studentesca  Pg Perugia 25-04 
1,30 Minelli  Simonetta 47 Studentesca  Pg Perugia 25-04 
1,30 Maddoli  Cristina 48 Studentesca  Pg Perugia 12-05 
1,30 Crispolti  Giovannella 47 Studentesca  Pg Perugia 06-10 
1,25 Ricci  Ivana 47 Studentesca  Tr Terni 25-04 
1,25 Broccucci  Luciana 47 Studentesca  Tr Terni 09-05 
1,25 Pampana  Carla 48 Studentesca  Tr Terni 09-05 
1,25 Ghinelli  Elisabetta 46 Studentesca  Tr Perugia 08-06 

1964 
1,40 Pezzetta  Graziella 45 Studentesca  Pg Perugia 21-06 
1,40 Caioli  Luana 45 Studentesca  Pg Perugia 08-10 
1,35 Maddoli  Cristina 48 Studentesca  Pg Perugia 17-05 
1,35 Crispolti  Carla 48 Studentesca  Pg Perugia 21-06 
1,35 Crispolti  Giovannella 47 Studentesca  Pg Perugia 21-06 
1,35 Gandini  Marisa 46 Studentesca  Pg Terni 24-05 
1,30 Minelli  Simonetta 47 Studentesca  Pg Perugia 07-06 
1,25 Ghigi  Loredana 50 a Studentesca  Pg Perugia 05-09 
1,25 Ghinelli  Elisabetta 46 Studentesca  Pg Perugia 19-07 
1,20 Bragetti  Patrizia 49 Studentesca  Pg Perugia 07-06 
 
 

1965 * 
1,35 Pesciarelli M.Antonietta 48 Studentesca  Pg Perugia 14-05 
1,30 Ghigi  Loredana 50 a Studentesca  Pg Perugia 02-06 
1,30 Maddoli  Cristina 48 Studentesca  Pg Perugia 17-06 
1,30 Crispolti  Giovannella 47 Studentesca  Pg Perugia 10-10 
1,30 Rossi  Rosella 46 Stud. Tif. C.Castello Perugia 10-10 
1,25 Moretti  M.Grazia 50 a Stud. Tif. C.Castello Perugia 10-04 
1,25 Chiuini  Giovanna 51 a Studentesca  Pg Perugia 02-06 
1,25 Rosi  Ida 50 a Stud. Tif. C.Castello Perugia 02-06 
1,25 Gandini  Marisa 46 Studentesca  Pg Perugia 17-06 
1,15 Caruba  Paola 51 a Studentesca  Pg Perugia 10-04 
 
 

1966 
1,35 Ghigi  Loredana 50 a Studentesca  Pg Perugia 18-06 
1,30 Moretti  M.Grazia 50 a Stud. Tif. C.Castello Perugia 18-06 
1,10 Crispolti  Antonella 50 a Studentesca  Pg Perugia 30-04 
 
 

1967 
 
 

1968 * 
1,45 Severini  M.Rosa  Libertas  Terni Terni 05-03 
1,35 Chigi  Loredana  Sport  Club Perugia 07-04 
1,30 Rosadini  Floresita a Libertas  Terni Perugia 26-10 
1,25 Faina  Paola  Libertas  Terni Terni 05-03 
1,25 Boccali  Ivetta a US  S.Marco  Pg Perugia 08-06 
1,25 Guerri  Rita a Sport  Club Perugia 08-06 
1,20 Negrini  Daniela  Libertas  Terni Terni 05-03 
1,20 Campolongo  Lucia  Lib. Tacito Terni Terni 05-06 
1,20 Amati  Laura  Libertas  Terni Perugia 13-06 
1,20 Cesaroni  Fiorella a Sport  Club Perugia 22-06 
 
 

1969 * 
1,50 Rosadini  Floresita a Lib. Tacito Terni Terni 20-09 
1,48 Peverini  M.Rosa  Lib. Tacito Terni Perugia 22-06 
1,35 Grimaldi  Edelweiss  Lib. Tacito Terni Perugia 07-06 
1,30 Ventura  Luisa  Sport  Club  Perugia Perugia 07-06 
1,25 Innamorati  Serena  Cus  Perugia Perugia 13-04 
1,20 Pezzuti  Daniela a Cus  Perugia Spoleto 27-04 
1,20 Accardi  Patrizia a U.S.  Spoletina Ancona 04-10 
1,20 Calabresi  Antonella a U.S.  Spoletina Ancona 04-10 
1,20 Seccareccia  Stefania a S.Marco  Perugia Ancona 04-10 

1,15 Boschi  Anna a Cus  Perugia Perugia 13-04 
 
 

1970 * 
1,57 Rosadini  Floresita 53 Lib. Tacito Terni Bari 25-07 
1,45 Severini  M.Rosa 51 Lib. Tacito Terni Terni 19-04 
1,38 Seccareccia  Stefania 55 a S.Marco  Perugia Perugia 02-06 
1,30 Moscioni  Katia 52 Sport  Club  Perugia Assisi 31-05 
1,30 Cicognola  Ornella 55 A.S.A.L.B. Bastia Perugia 02-06 
1,30 Brigini  Eliana 54 a Atl. Curti  Spoleto Perugia 02-06 
1,25 Bartoli  Marina 54 a Atl. Curti  Spoleto Terni 05-07 
1,20 Calabresi  Antonella 54 a U.S. Spoletina Terni 19-04 
1,20 Battistacci  Patrizia 52 Cus  Perugia Assisi 31-05 
1,20 Coltorti  Lorena 55 a U.S. Spoletina Perugia 02-06 
 

1971 * 
1,58 Rosadini  Floresita 53 Lib. Tacito Terni Roma 04-09 
1,43 Severini  M.Rosa 51 Lib. Tacito Terni Firenze 11-09 
1,40 Cicognolo  Ornella 55 a A.S.A.L.B. Bastia Terni 19-06 
1,33 Bartoli  Elisa 56 a U.S. Spoletina Terni 19-06 
1,30 Marconi  Tundra 56 a A.S.A.L.B. Bastia Terni 04-09 
1,30 Trombettoni  Danila 55 a Lib. Tacito Terni Terni 04-09 
1,20 Ammirati  A.Rosa 53 Atl. Endas Terni Terni 01-05 
1,20 Centi  Mirella 53 Atl. Endas Terni Terni 01-05 
1,20 Scozza  A.Lisa 54 Atl. Endas Terni Terni 15-05 
1,20 Aisa  M.Cristina 56 a U.S. S.Marco Pg Terni 19-06 
 
 

1972 * 
1,63 Rosadini  Floresita  C.D.A. Soc. Terni Roma 02-07 
1,45 Seccareccia  Stefania  U.S. S.Marco  Pg Perugia 20-05 
1,40 Cicognola  Ornella  A.S.A.L.B. Bastia Perugia 27-05 
1,35 Tiberi  Costanza 57 a C.S.I.  Perugia Perugia 21-05 
1,35 Biscarini  Loredana  C.S.I  Perugia Perugia 19-08 
1,30 Minciarelli  Carla 57 a Uisp  Umbria 71 Pg Perugia 17-05 
1,30 Ranieri  Claudia 57 a Cus  Perugia Perugia 17-05 
1,30 Tosti  Emanuela  Cus  Perugia Perugia 25-05 
1,30 Zuccaccia  Simona 56 a Uisp  Umbria 71 Pg Perugia 25-06 
1,30 Trombettoni  Daniela  C.D.A. Soc. Terni Terni 28-10 
 
 

1973 * 
1,65 Rosadini  Floresita 53 C.D.A. Soc. Terni Terni 01-06 
1,46 Biscarini  Alida 58 a Csi  Perugia Terni 09-09 
1,40 Trombettoni  Daniela 55 C.D.A. Soc. Terni Roma 10-06 
1,35 Alessandrelli  Elena 57 a U.S. S.Marco Pg Perugia 30-06 
1,35 Marconi  Tundra 56 Cus  Perugia Perugia 22-09 
1,25 Santori  M.Caterina 58 a C.S.I.  Perugia Perugia 19-05 
 
 

1974 * 
1,65 Rosadini  Floresita  C.D.A. Soc. Terni Perugia 28-06 
1,50 Ambrogi  Stefania 59 a Cus  Perugia Perugia 15-09 
1,48 Biscarini  Alida 58 a Pol. Tenerini   Pg Perugia 15-09 
1,45 Marconi  Tundra  Cus  Perugia Perugia 28-06 
1,35 Cardinali  Marina 59 a Libertas  Terni Spoleto 13-06 
 
 

1975 * 
1,50 Ambrogi  Stefania 58 Cus  Perugia Perugia 12-05 
1,50 Barbetti  Annamaria 60 a Cus  Perugia Gubbio 21-09 
1,48 Biscarini  Alida 58 Cus  Perugia Perugia 14-09 
1,48 Falcinelli  Mariapia 60 a Cus  Perugia Gubbio 21-09 
1,45 Marconi  Tundra 56 Cus  Perugia Perugia 26-04 
1,20 Santini  Adonella 60 a Tarsina G.Tadino Spoleto 13-04 
 
 

1976 * 
1,50 Biscarini  Alida 58 Cus  Perugia Perugia 25-04 
1,45 Barbetti  Annamaria 60 a Cus  Perugia Gubbio 30-05 
1,45 Cioci  M.Lorena 61 a Cus  Perugia Terni 17-06 
1,30 Allegrini  Patrizia 60 a Tarsina  G.Tadino Gubbio 23-10 
1,25 Maurizi  Mariapia 61 a Tarsina  G.Tadino Perugia 22-05 
1,25 Santini  Nicoletta 60 a Tarsina  G.Tadino Perugia 22-05 



 

 35 

1,20 Giuliani  Raffaella 60 a Cus  Perugia Perugia 22-05 
1,20 Barbabella  Patrizia 61 a Libertas  Orvieto Perugia 22-05 
 

1977 * 
1,61 Paffarini  Giuliana 62 a Cus  Perugia Gubbio 16-07 
1,48 Tomassini  Anna 62 a Tarsina  G.Tadino  Corridonia 17-07 
1,45 Barbetti  Annamaria 60 Cus  Perugia Spoleto 03-04 
1,45 Cioci  M.Lorena 62 a Cus  Perugia Spoleto 23-04 
1,40 Marchi  Lucia 62 a Cus  Perugia Perugia 16-04 
1,40 Bernardoni  Cristina 62 a Aru  Terni Terni 14-05 
1,35 Santioni  Rita 62 a Tarsina  G.Tadino Perugia 04-06 
1,30 Aniello  Vitt.Flora 62 a Cus  Perugia Spoleto 03-04 
1,30 Valentini  Silvia 61 a Libertas  Orvieto Terni 14-05 
1,30 Santini  Nicoletta 60 Tarsina  G.Tadino Spoleto 20-05 
 

1978 * 
1,55 Paffarini  Giuliana 62 a Acsi  Tarsina G.T. Spoleto 23-05 
1,53 D’Agata  Paola 63 a Aru Virtus Spoleto Spoleto 23-05 
1,48 Galgano  Adriana 63 a Cus  Perugia Roma 02-07 
1,40 Bernardoni  Cristina 62 a Acsi  Tarsina G.T. Spoleto 23-04 
1,40 Tomassini  Anna 62 a Acsi  Tarsina G.T. Perugia 06-05 
1,40 Cardarelli  Miria 62 a Acsi  Tarsina G.T. Perugia 15-07 
1,33 Liti  Cinzia 63 a Acsi  Tarsina G.T. Spoleto 23-09 
1,20 Terzaroli  Giuliana 62 a Acsi  Tarsina G.T. Perugia 25-06 
 
 

1979 * 
1,54 Galgano  Adriana 63 a Cus  Perugia Genova 03-10 
1,50 Paffarini  Giuliana 62 Aru  Pascià  Terni Terni 12-04 
1,35 De Carli  Tiziana 63 a Aru  Pascià  Terni Terni 01-07 
1,30 Vella  Paola 64 a Aru  Pascià  Terni Terni 17-05 
 
 

1980 * 
1,60 Fiorelli  Francesca  a Aru Virtus Spoleto   M.Terme 06-07 
1,55 Galgano  Adriana 63 Cus  Perugia Perugia 31-05 
1,55 Garnero  Matilde  a Atletica  Terni Perugia 31-05 
1,46 Rullo  G.  a C.S.E. Orvieto Terni 09-05 
1,45 Nizzo  Gidia  a Nestor  Marsciano Perugia 29-05 
1,40 Frattaroli  Gisella  a Libertas  Otricoli Terni 13-04 
1,40 Michelangeli  Raffaella  a C.S.E.  Orvieto Perugia 31-05 
1,20 Picotti  Annamaria  a Aru  Terni Terni 06-05 
 
 

1981 * 
1,66 Fiorelli  Francesca 65 a Aru  Virtus  Spoleto  23-05 
1,60 Galgano  Adriana 63 Cus  Perugia  16-04 
1,55 Garnero  Matilde  a Atletica  Terni  12-09 
1,50 Nizzo  Lidia  a Nestor  Marsciano  26-04  
1,40 Frattaroli  Gisella  a Libertas  Otricoli  02-05 
1,40 Forbicioni  Teodora  a C.S.E.  Orvieto  20-06 
1,30 Tascini  Francesca  a Nestor  Marsciano  04-04 
 
 

1982 * 
1,65 Fiorelli  Francesca 65  Aru  Virtus  Spoleto  06-06 
1,55 Nizzo  Lidia 65 Apistica Nestor  M.  25-05 
1,51 Cristiani  Cristiana 66 a Atletica  Terni  24-04 
1,40 Galgano  Adriana 63 Cus  Perugia  04-09 
1,40 Marsiliani  Laura 67 a Atletica  Terni  05-09 
1,30 Agostini  Sabrina 67 a Atletica  Terni  24-04 
1,30 Veneziani  Alessandra 67 a Atletica  Terni  16-05 
1,30 Forbicioni  Teodora 66 a C.S.E.  Orvieto  16-05 
1,00 Calafato  Ornella 67 a Atletica  Terni  24-04 
 
 

1983 * 
1,74 Fiorelli  Francesca 65  Aru Virtus Spoleto Firenze 19-06 
1,73 D’Agata  Roberta 68 a Aru  Terni Rieti 21-05 
1,55 Garnero  Matilde 65 Atletica  Terni Terni 26-05 
1,51 Bianchini  Helga 68 a Uisp Universo  Pg     Riccione 10-06 
1,50 Mancini  Filomena 67 a Libertas  Perugia Salerno 24-09 
1,50 Bernardini  Monica 68 a Aru  Terni Terni 11-06 
1,43 Vergari  Agnese 67 a Aru  Terni Terni 26-05 

1,40 Bianchi  Susanna 68 a Aru  Terni Terni 26-05 
 

1984 * 
1,76 Fiorelli  Francesca 65  Aru Virtus Spoleto Cesena 21-05 
1,66 D’Agata  Roberta 68 a Aru Virtus Spoleto Terni 15-04 
1,65 Schiavoni  Roberta 69 a Aru  Terni Terni 02-06 
1,50 Paffarini  Giuliana 62 Libertas  Perugia Perugia 13-05 
1,50 Minciarelli  Monia 69 a Asalb  Bastia Perugia 10-06 
1,45 Bianchi  Susanna 68 a Aru  Terni Terni 19-05 
1,40 Farinelli  Daniela 67 Libertas  Perugia Perugia 13-05 
1,40 Rio  Elisabetta 69 a Asalb  Bastia  Terni 19-05 
1,40 Bartoli  Gabriela 69 a Asalb  Bastia Perugia 09-06 
1,40 Cristiani  Cristiana 66 Libertas  Perugia Ascoli 16-09 
 
 

1985 * 
1,74 Fiorelli  Francesca 65  Aru Virtus Spoleto  Cattolica 29-06 
1,65 Schiavoni  Roberta 69 a Aru Aics  Terni Terni 30-03 
1,60 D’Agata  Roberta 68  Aru Virtus Spoleto Aquila 11-05 
1,53 Minciarelli  Monia 69 a Asalb  Bastia Perugia 11-05 
1,50 Conti  Antonella 69 a Aru Aics  Terni Terni 08-06 
1,45 Rio  Elisabetta 69 a Asalb  Bastia Terni 08-06 
1,40 Bartoli  Gabriela 69 a Asalb  Bastia Perugia 11-05 
1,30 Verducci  Clarissa 69 a Asalb  Bastia Perugia 11-05 
 
 

1986 * 
1,82 Fiorelli  Francesca 65  Aru Virtus Spoleto    Bergamo 04-06 
1,60 Schiavoni  Roberta 69 Libertas  Perugia Terni 01-06 
1,50 Minciarelli  Monia 69 Libertas  Perugia       Bergamo 05-10 
1,48 Dragone  Alessandra 71 a Atl. Smal  Terni Terni 07-06 
1,45 Fiorucci  Michela 71 a Libertas  Perugia Perugia 25-04 
1,45 Bianchi  Susanna 68 Libertas  Perugia Perugia 18-05 
1,20 Rotelli  Luciana 71 a Fortebraccio  Pg Perugia 26-04 
1,20 Falcetta  Sabina 71 a Csain  Perugia Perugia 31-05 
1,00 Miriano  Costanza 70 a Csain  Perugia Perugia 31-05 
 
 

1987 * 
1,50 Fiorucci  Michela 71 a Libertas  Perugia  07-06 
1,50 Tiberi  Federica 66 Libertas  Perugia  12-07 
1,43 Cillerai  Alessandra 72 a Aru Virtus Spoleto  16-05 
1,42 Dragone  Alessandra 71 a Atl.  Smal  Terni  30-05 
1,40 Gargaglia  Laura 72 a Libertas  Perugia  28-03 
1,40 Ragni  Lucia 72 a Aru Virtus  Spoleto  13-09 
1,35 Baiocco  Rosalinda 71 a Arcs Strozzacapp.  28-03 
1,30 Marini  Sonia 72 a Aru Virtus  Spoleto  13-09 
1,30 Piccardi  Stefania 71 a Asalb  Bastia  30-05 
1,20 Di Salvo  Alessandra 72 a Libertas  Perugia  20-06 
 
 

1988 * 
1,54 Bovari  Lucia 73 a Csain  Perugia Perugia 04-06 
1,51 Cillerai  Alessandra 72 a Aru Virtus Spoleto Perugia 04-06 
1,51 La Bella  Olivia 73 a Csain  Perugia Perugia 04-06 
1,50 Fiorucci  Michela 71  Libertas  Perugia Terni 16-04 
1,46 Protasi  Agnese 73 a Aru Virtus Spoleto Terni 16-04 
1,45 Dragone  Alessandra 71 a Smal  Unipol  Terni C.Lago 18-05 
1,35 Lazzari  Paola 60 Cus  Perugia Spoleto 07-05 
1,35 Ravanelli  Roberta 72 a Libertas  Perugia Perugia 14-05 
1,35 Magini  Giorgia 73 a Aru Virtus Spoleto Spoleto 01-10 
1,30 Rivoira  Valentina 73 a Cus  Perugia Terni 11-06 
 
 

1989 * 
1,60 Cillerai  Alessandra 72  Aru Virtus Spoleto Rieti 14-06 
1,51 Bovari  Lucia 73 a Csain  Perugia Messina 29-05 
1,48 Argenti  Sonia 73 a Smal Unipol  Terni Spoleto 14-10 
1,45 Dragone  Alessandra 71  Cus  Perugia Spoleto 15-04 
1,45 Fiorucci  Michela 71  Libertas  Perugia Spoleto 13-05 
1,45 Protasi  Agnese 73 a Aru Virtus  Spoleto Spoleto 09-09 
1,45 Ceracchi  Francesca 73 a Aru Virtus  Spoleto Spoleto 14-10 
1,40 Paolucci  Nadia 72 Smal Unipol  Terni Terni 15-04 
1,40 Scarselli  Francesca 73 a Aru Virtus  Spoleto Perugia 06-05 
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1,40 Bellini  Lara 74 a Csain  Perugia Portici 10-06 
 

1990 * 
1,55 Cillerai  Alessandra 72  Aru Virtus Spoleto Rieti 27-01 
1,55 Argenti  Sonia 73 Cus  Perugia Spoleto 17-06 
1,51 Bovari  Lucia 73  Csain  Perugia Perugia 06-04 
1,50 La Bella  Olivia 73  Csain  Perugia          Macerata 13-05 
1,44 Calabrò  Maria Pia 74 a Smal Unipol  Terni Orvieto 08-05 
1,44 Colabrese  Daniela 72 Cus  Perugia Orvieto 08-05 
1,42 Cuccagna  Stefania 74 a Dopo Ferr. Foligno Perugia 11-04 
1,42 Valentini  Chiara 74 a Cus  Perugia Spoleto 26-05 
1,42 Dragone  Alessandra 71  Cus  Perugia Spoleto 23-09 
1,37 Ragni  Agnese Maria 75 a Aru Virtus  Spoleto Perugia 11-04 
 

1991 * 
1,55 Argenti  Sonia 73 Cus  Perugia Terni 22-03 
1,55 Bovari  Lucia 73  Csain  Perugia Perugia 09-04 
1,53 La Bella  Olivia 73  Csain  Perugia   Perugia 09-04 
1,50 Fiorucci  Michela 71 Cus  Perugia Foligno 11-05 
1,45 Vico  Fabiana 74 Smal Unipol  Terni Terni 22-03 
1,45 Dragone  Alessandra 71 Smal Unipol  Terni Terni 26-06 
1,43 Ragni  Agnese Maria 75 a Aru Virtus  Spoleto Perugia 09-04 
1,40 Conti  Elena 73 Smal Unipol  Terni Terni 22-03 
1,40 Calabrò  Eleonora 72  Smal Unipol  Terni Terni 22-03 
1,40 Ravanelli  Roberta 72 Csain  Perugia Perugia 09-04 
 
 

1992 * 
1,55 Chiarioni  Claudia 73 Atletica  Foligno Foligno 28-04 
1,54 Argenti  Sonia 73 Cus  Perugia Terni 07-04 
1,50 Vico  Fabiana 74 Smal Unipol  Terni Foligno 28-04 
1,50 Fiorucci  Michela 71 Cus  Perugia Spoleto 23-05 
1,45 Urbani  Arianna 77 a Arcs Strozzacapp. Foligno 09-04 
1,45 La Bella  Olivia 73  Csain  Perugia   Spoleto 23-05 
1,45 Vento  Emanuela 76 a Arcs Strozzacapp. Perugia 30-05 
1,40 Cuccagna  Stefania 74  Atletica  Foligno Spoleto 23-05 
1,40 Dragone  Alessandra 71 Atl. Smal   Terni       Macerata 29-08 
1,38 Febbrari  Marta 76 a Atletica  Foligno Foligno 09-04 
 
 

1993 * 
1,52 Febbrari  Marta 76  Atletica  Foligno Terni 22-04 
1,52 Urbani  Arianna 77 a  Arcs Strozzacapp. Terni 22-04 
1,50 Torretti  Giovanna 75 Atletica  Foligno Perugia 01-05 
1,45 Bovari  Lucia 73 Arcs Strozzacapp. Spoleto 08-05 
1,43 Coccioni  Minea 78 a Atl. Prosport Terni Terni 22-04 
1,40 Federici  Marianna 77 a Arcs Strozzacapp. Perugia 03-04 
1,40 Fiorelli  Cristina 78 a Atl. Prosport Terni Terni 06-04 
1,40 Dragone  Alessandra 71 Atl. Prosport Terni Rieti 29-05 
1,35 Tajolini  Emanuela 75 Atletica  Foligno Foligno 06-04 
1,35 Argenti  Sonia 73 Atl. Prosport Terni Spoleto 08-05 
 
 

1994 * 
1,55 Nocelli  Silvia 74 CaRiFo  Foligno Chieti 24-09 
1,50 Urbani  Arianna 77 a  Arcs Strozzacapp. Perugia 28-05 
1,45 Dragone  Alessandra 71  Prosport Unipol Tr Spoleto 07-05 
1,45 Marchi  Georgia* 71 Arcs Strozzacapp.     Recanati 21-05 
1,45 Febbrari  Marta 76 CaRiFo  Foligno       Recanati 21-05 
1,45 Federici  Marianna 77 a Arcs Strozzacapp. Perugia 28-05 
1,30 Merli  Claudia 77 a Csain  Perugia Perugia 28-05 
1,30 Manfredini  Livia 77 a Csain  Perugia Perugia 28-05 
 
 

1995 * 
1,56   Listanti  Alessandra 79 a Aru  Tr  Bosco  93 Rieti 16-05 
1,54 Pompili  Marcella 79 a Arcs Strozzacapp. Perugia 10-06 
1,51 Nocelli  Silvia 74 CaRiFo  Foligno Perugia 10-06 
1,50 Dragone  Alessandra 71 CaRiFo  Foligno Spoleto 06-05 
1,45 Cammarota  Silvia 78 a CaRiFo  Foligno Terni 29-04 
1,40 Federici  Marianna 77  Arcs Strozzacapp. Spoleto 20-05 
1,35 Pozzuoli  Paola 79 a CaRiFo  Foligno Perugia 27-05 
1,25 Ponziani  Simona 74 Atl. Prosport Terni Spoleto 20-05 
1,25 Raponi  Alessia 72 CaRiFo  Foligno Perugia 10-06 

1,20 Gargaglia  Laura 72 CaRiFo  Foligno Nizza 15-10 
 

1996 * 
1,56   Listanti  Alessandra 79 a Aru  Terni Roma 05-05 
1,50 Pompili  Marcella 79 a Arcs Strozzacapp. Foligno 01-06 
1,50 Dragone  Alessandra 71 Atletica  Foligno Foligno 13-04 
1,50 Nocelli  Silvia 74 Atletica  Foligno        Recanati 27-04 
1,45 Federici  Marianna 77  Arcs Strozzacapp. Terni 21-09 
1,43 Tarquini  Barbara 79 a Aru  Terni Terni 12-04 
1,30 Battini  Sara 78 Csain  Perugia           Recanati 27-04 
1,30 Tucci  Laura 77 Atl. Prosport  Terni   Recanati  27-04 
1,30 Casalini  Alessia 80 a Atletica  Foligno Foligno 01-06 
1,25 Taddei  Silvia 80 a Atletica  Foligno Arco 26-04 
 
 
 

1997 * 
1,60 D’Agata  Roberta 68 Atletica  Foligno Spoleto 10-05 
1,50 Dragone  Alessandra 71 Atletica  Foligno Spoleto 10-05 
1,45 Pompili  Marcella 79 Arcs Strozzacapp. Spoleto 10-05 
1,33 Mariotti  Giulia 80 a Atletica  Foligno Spoleto 31-05 
1,30 Casalini  Alessia 80 a Atletica  Foligno Spoleto 31-05 
1,30 De Mai  Francesca 80 a Aru Fiat Paoli Tr Spoleto 31-05 
1,30 Battaglini  Elena 80 a Atletica  Foligno Fermo 05-08 
1,30 Rastelli  Valeria 80 a Pro Loco Capanne Pesaro 07-09 
1,25 Miccio  Tiziana 76 Csain  Perugia Spoleto 10-05 
 
 

1998 * 
1,55 Listanti  Alessandra 79 Atletica  Foligno       Recanati 23-05 
1,40 Mariotti  Giulia 80 Atletica  Foligno Spoleto 12-09 
1,40 Pompili  Marcella 79 Arcs Strozzacapp. Spoleto 12-09 
1,40 Battini  Sara 78 Capanne  Lancia       Recanati 23-05  
1,30 Bocchini  Elisa 82 a Aru  Virtus  Spoleto Spoleto 02-05 
1,30 Santi  Elisa 82 a Capanne  Lancia Spoleto 12-09 
1,20 Dottori  Francesca 74 Csain  Perugia Spoleto 09-05 
1,15 Sadeghi Pour Lakmouch 82 a Capanne  Lancia Spoleto 02-05 
 
 
 

1999 * 
1,50 Dragone  Alessandra 71 Atletica  Foligno       Recanati 22-05 
1,45 Giorgini  Alessandra 83 a Atletica  Foligno Fermo 29-05 
1,45 Mariotti  Giulia 80 Atletica  Foligno Fermo 02-10 
1,39 Greco  Claudia 82 a Atletica  Foligno Perugia 21-04 
1,35 Igna  Francisca 82 a Arcs Strozzacapp. Arezzo 05-06 
 
 

2000 * 
1,61 Trappetti  Alessandra 84 a Atletica  Foligno Perugia 17-06 
1,59 Bolognini  Valentina 84 a Arcs Strozzacapp. Perugia 17-06 
1,30 Igna  Francisca 82 a Arcs Strozzacapp. Perugia 17-06 
 
 
 

2001 * 
1,56 Bolognini  Valentina 84 a Arcs Strozzacapp. Perugia 26-05 
1,56 Trappetti  Alessandra 84 a Csain  Perugia Perugia 26-05 
1,46 Ottaviani  Veronica 85 a Aru Autoplus  Tr Terni 21-04 
1,42 Perotti  Sara 84 a Aru Autoplus  Tr Perugia 09-05 
1,25 Sirci  Sara 84 a Asal  Foligno Perugia 09-05 
 
 
 

2002 * 
1,55 Bolognini  Valentina 84  Arcs Strozzacapp. Viterbo 05-05 
1,50 Ottaviani  Veronica 85 a Aru   Terni Terni 20-04 
1,45 Igna  Francisca 82  Arcs Strozzacapp. Perugia 18-05 
1,45 Belli  Roberta 86 a Libertas  Orvieto C.Cast. 25-05 
1,40 Picciaia  Laura 85 a Libertas  Orvieto Terni 16-04 
1,40 Schibeci  Martina 86 a Aru  Terni Terni 14-05 
1,35 Catello  Valentina 86 a Libertas  Orvieto Terni 20-04 
1,30 Igna  Antonella 85 a Arcs Strozzacapp. Terni 11-05 
1,30 Palumbo  Marika 86 a Arcs Strozzacapp. Roma 30-06 
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1,20 Pileri  Cristina 86 a Arcs Strozzacapp. Perugia 27-04 
 

2003 * 
1,45 Cenci  Maria Serena 84 Cus  Perugia Perugia 17-05 
1,45 Belli  Roberta 86 a Libertas  Orvieto Spoleto 31-05 
1,40 Piazzai  Sara 87 a Libertas  Orvieto Terni 26-04 
1,40 Cuccagna  Irene 87 a Lib. Arcs Strozzac. C.Cast. 10-05 
1,40 Vichi  Stefania 86 a Libertas  C.Castello C.Cast. 10-05 
1,40 Bolognini  Valentina 84 Lib. Arcs Strozzac. Perugia 24-05 
1,36 Schibeci  Martina 86 a  Aru  Terni Terni 25-03 
1,30 Igna  Francisca 83 Lib. Arcs Strozzac. Perugia 24-05 
1,25 Palumbo  Marika 86 a Lib. Arcs Strozzac. Spoleto 31-05 
 
 

2004 * 
1,45 Bolognini  Valentina 84 Lib. Arcs Strozzac. Perugia 15-05 
1,45 Belli  Roberta 86 Cus  Perugia Fano 05-06 
1,45 Raggi  Martina 88 a Lib. Arcs Strozzac. Spoleto 04-07 
1,43 Forini  Simona 87 a Aru Todis  Terni Terni 26-06 
1,40 De Santis  Velentina 88 a Aru Todis  Terni Terni 02-06 
1,30 Giustinelli  Laura 88 a Libertas  C.Castello Terni 21-04 
1,30 Pauselle  Sara 88 a Libertas  C.Castello C.Cast. 24-04 
1,25 Bruschi  Chiara 88 a Libertas  C.Castello C.Cast. 24-04 
1,15 Biancona  Eleonora 87 a Libertas  C.Castello Pistoia 20-06 
 

 
2005 
1,55 Picciaia  Silvia 87 j Cus  Perugia Roma 12-06 
1,50 Raggi  Martina 88 a Libertas  Orvieto Spoleto 07-05 
1,40 Ricciarelli  Florentina 89 a Libertas  Orvieto Orvieto 27-04 
1,30 Bruschi  Chiara 88 a Libertas C.Castello Spoleto 07-05 
1,30 Angelini  Elena 89 a Libertas  Orvieto Spoleto 07-05 
 
 

 

2006 
1,53 Bianchini  Camilla 90 a Aru Todis  Terni       Sulmona 18-06 
1,40 Bolognini  Valentina 84 p Lib. Arcs Strozz.      Macerata 20-05 
1,35 Ricciarelli Maddalena 90 a Athlon  Bastia Firenze 02-06 
1,30 Ricciarelli Florentina 89 a 2 S Spoleto  Tris Spoleto 06-05 
1,30 Angelini  Elena 89 a Aru Todis  Terni Perugia 13-05 
1,30 Sobczak  Karolina 90 a Uisport  Terni Perugia 17-06 
1,20 Coacci  Alessia 89 a Aru Todis  Terni Narni 24-06 
1,10 Capocchia Alessandra 90 a Proloco  Capanne Fano 30-09 

 
 
2007 
 
 
 

2008 
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SALTO  CON  L’ASTA  ASSOLUTO  FEMMINILE  
 
 
 
 
1996 * 
1,10 Trabalza  Chantal 80 a Arcs  Strozzacapp. Foligno 01-06 
 
 
 
 
 

1997 * 
 
 
 
 
 
 

1998 * 
2,10 Listanti  Alessandra 79 Atletica  Foligno Rieti 04-10 
1,90 Rastelli  Valeria 80 Capanne Lancia Rieti 04-10 
1,80 Dragone  Alessandra 71 Atletica  Foligno       Recanati 23-05 
 
 
 

1999 * 
2,85 Patrizi  Paola 83 a Atletica  Foligno Fermo 03-10 
 
 
 
 

2.000 * 
3,00 Patrizi  Paola 83 a Atletica  Foligno Perugia 01-07 
 
 
 
 

2001 * 
 
 
 
 
 

2002 * 
2,55 Dominijanni  Vera 86 a Csain  Perugia        Umbertide 06-07 
2,30 Petriola  Daniela 86 a Arcs  Strozzacapp. Terni 11-05 
 
 
 
 

2003 * 
3,00 Patrizi  Paola 83 Cus  Perugia Salerno 06-06 
2,75 Dominijanni  Vera 86 a Csain  Perugia Spoleto 29-06 
2,65 Petriola  Daniela 86 a Lib. Arcs  Strozzac. Spoleto 31-05 
 
 
 

2004 * 
2,80 Petriola  Daniela 86 a Lib. Arcs  Strozzac. Spoleto 04-07 
2,50 Magini  Concetta 88 a Lib. Arcs  Strozzac. C.Cast. 29-05 
 
 
 
 

2005  
2,70 Patrizi  Paola 83 p Cus  Perugia    Montecassiano 15-05 
2,50 Magini  Concetta 88 a Libertas  Orvieto Orvieto 21-05 
2,40 Petriola  Daniela 86 a Lib. Arcs Strozz.    Montecass. 15-05 
2,00 Bruschi  Chiara 88 a Libertas C.Castello Spoleto 07-05 
1,80 Leonardi  Alice 89 a Libertas  Orvieto Orvieto 21-05 
 
 

2006 
2,10 Isidori  Sofia 90 a Aru Todis  Terni        Cosenza 11-06 
 
 

2007 
3,50 Lazzari  Alessandra 91 a Aru Ahmed  Terni Bastia 08-07 
3,00 Patrizi  Paola 83 s Cus  Perugia Spoleto 22-04 
2,50 Dominijanni  Vera 86 p Cus  Perugia             Macerata 20-05 
2,30 Isidori  Sofia 90 a Aru Ahmed  Terni Bastia 12-05 
2,30 Petriola  Daniela 86 p Lib. Arcs Strozz.      Macerata 20-05 
 
 

2008 
2 
2 
2 
2 
2 
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SALTO  IN  LUNGO  ASSOLUTO  FEMMINILE  
 

1951 
4,01 Scarabelli  Anna 33 Fortegraccio  Pg  
3,81 Rapicavoli  Rita  Fortebraccio  Pg 
 
 

1952 
4,33 Scarabelli  Anna 33 Fortebraccio  Pg Ancona 15-06 
4,05 Ravagliese  Enrica  Fortebraccio  Pg Perugia 21-09 
4,02 Spigarelli  Liliana  Libertas  Gubbio Perugia 21-09 
3,89 Tanzi  Annamaria  Virtus  C.Castello Perugia 20-04 
3,77 Rapicavoli  Rita  Fortebraccio  Pg Perugia 20-04 
3,59 Vitolo  Rosanna  Fortebraccio  Pg Perugia 20-04 
3,52 Bolli  Annamaria  Fortebraccio  Pg Perugia 20-04 
3,49 Giovagnoli  Liliana  Fortebraccio  Pg Perugia 20-04 
3,44 Vischia  Paola  Fortebraccio  Pg Ancona 15-06 
3,36 Galmacci  Angiolina  Fortebraccio  Pg Perugia 20-04 
 

1953 
4,74 Scarabelli  Anna 33 Studentesca  Pg Perugia 17-05 
4,55 Ravallese  Fiorenza  Fortebraccio  Pg Perugia 17-05 
4,27 Orioli  Annamaria  Studentesca  Pg Perugia 01-11 
4,25 Tanzi  Annamaria  Virtus  C.Castello Perugia 17-05 
4,20 Cattaneo  Maria  Studentesca  Pg Perugia 17-05 
4,15 Rapicavoli  Rita  Studentesca  Pg Perugia 03-05 
4,08 Spigarelli  Liliana  Libertas  Gubbio Perugia 03-05 
3,99 Ligi  Nadia  Scient. Alessi  Pg Perugia 03-05 
3,93 Rossi  Leonella  Studentesca  Pg Perugia 20-09 
3,75 Battistelli  Luciana  Studentesca  Pg Perugia 17-05 
 
 

1954 
4,44 Scarabelli  Anna 33 Studentesca  Pg Firenze 30-05 
4,24 Ravallese  Fiorenza  Studentesca  Pg Perugia 09-05 
4,16 Duranti  Emilia  Studentesca  Pg Perugia 09-05 
4,08 Lecchi  M.Luisa  Giov. Student.  Pg Perugia 09-05 
3,96 Di Terlizzi  Antonia  Atl. Femm. Spoleto Perugia 09-05 
3,88 Cattaneo  Maria  Fortebraccio  Pg Perugia 09-05 
3,82 Ligi  Nadia  Giov. Student.  Pg Perugia 16-05 
3,77 Mariotti  Giuliana  Scient. Alessi  Pg Perugia 16-05 
3,75 Marrocchi  Brunella  Atl. Femm. Spoleto Perugia 09-05 
3,63 Pecoraro  Vanda  Atl. Femm. Spoleto Perugia 09-05 
 
 

1955 
 
 

1956 
4,79 Scarabelli  Anna 33 Studentesca  Pg Firenze 30-06 
4,79 Crispolti  Anna Maria  Studentesca  Pg Perugia 21-10 
4,70 Rossi  Leonella  Studentesca  Pg Perugia 15-07 
4,33 Gori  Gabriella  37 Studentesca  Pg Perugia 03-05 
4,29 Falconi  Mirella  Studentesca  Pg Perugia 07-05 
4,22 Martinangeli  elena  Giglio Azz. Foligno Spoleto 31-05 
3,87 De Santis  Antonietta  Atletica  Spoleto Spoleto 31-05 
3,76 Crasti  Lidia  Fortebraccio  Pg Perugia 10-05 
3,75 Giardini  Rossana  Giglio Azz. Foligno Perugia 10-05 
3,75 Griselli  Francesca  Giglio Azz. Foligno Perugia 10-05 
 
 

1957 
4,95 Crispolti  Anna Maria 41 Studentesca  Pg Spoleto 25-04 
4,68 Miconi  Anna 39 Lavoratori  Terni Terni 07-04 
4,63 Galeazzi  Gabriella 40 Lavoratori  Terni Spoleto 25-04 
4,57 Lungarotti  Adriana 43 Studentesca  Pg Perugia 28-04 
4,57 Gori  Gabriella  37 Cus  Perugia Perugia 28-04 
4,49 Martinangeli  Elena 39 Giglio Azz. Foligno Terni 22-09 
4,46 Santi  Laura 42 Lavoratori  Terni Terni 22-09 
4,40 Falconi  Loredana 41 Studentesca  Pg Terni 30-06 
4,39 Nicoletti  Celeste 42 Studentesca  Pg Terni 30-06 
4,35 Andreoli  M.Laura 39 Lavoratori  Terni Terni 23-04 
 

1958 
4,73 Santi  Laura 42 Lavoratori  Terni Terni 27-04 
4,54 Crispolti  Anna Maria 41 Studentesca  Pg Perugia 20-04 
4,47 Zucchini  M.Grazia 42 Studentesca  Pg Perugia 18-05 
4,45 Falconi  Mirella 41 Studentesca  Pg Perugia 03-05 
4,43 Martinangeli  Elena 39 Giglio Azz. Foligno Spoleto 21-09 
4,40 Carlotti  Gianna 41 Giglio Azz. Foligno Perugia 03-05 
4,35 Gori  Gabriella  37 Cus  Perugia Spoleto 21-09 
4,31 Scarabelli  Anna 33 Studentesca  Pg Perugia 18-05 
4,22 Jannicelli  Maura 41 Lavoratori  Terni Terni 03-07 
4,21 Antonori  Rita 42 Lavoratori  Terni Terni 24-08 
 

1959 
4,62 Santi  Laura 42 Lavoratori  Terni Terni 05-07 
4,58 Martinangeli  elena 39 Giglio Azz. Foligno Perugia 26-04 
4,55 Busso  M.Zelia 43 Lavoratori  Terni Terni 05-07 
4,50 Falconi  Mirella 41 Studentesca  Pg Perugia 09-05 
4,44 Antinori  Rita 42 Lavoratori  Terni Terni 06-06 
4,38 Carletti  Gianna 41 Giglio Azz. Foligno Perugia 09-05 
4,38 Cavalieri  Daniela 44 Lavoratori  Terni Terni 31-05 
4,35 Mmonti  Donatella 42 Lavoratori  Terni Terni  05-07 
4,30 Cavalieri  Lucia 42 Lavoratori  Terni Terni 06-06 
4,27 Manta  Maria Pia 41 Lavoratori  Terni Terni 04-04 
 

1960 
4,86 Martinangeli  elena 39 Giglio Azz. Foligno Perugia 02-10 
4,80 Billi  Loretta 44 Studentesca  Pg Perugia 02-10 
4,67 Zucchini  M.Grazia 42 Studentesca  Pg Perugia 02-10 
4,32 Luci   Eva 44 Giglio Azz. Foligno Perugia 02-10 
4,17 Angelini  Laura 43 Studentesca  Pg Perugia 25-04 
4,17 Giannoni  M. Grazia 44 Studentesca  Pg Perugia 22-05 
4,12 Bulletti  Antonietta 45 Studentesca  Pg Perugia 12-06 
4,09 Del Rosario  Libera 41 Studentesca  Pg Perugia 22-09 
3,92 Alessandri  Anna Rita 44 Studentesca  Pg Perugia 01-05 
3,81 Giovannelli  Maria F. 41 Giglio Azz. Foligno Perugia 25-04 
 

1961 
4,73 Santi  Laura 42 Studentesca  Terni Terni 20-05 
4,66 Pezzetta  Graziella 45 Studentesca  Pg Perugia 07-09 
4,51 Ghinelli  Elisabetta 46 Fortebraccio  Pg Perugia 16-04 
4,47 Mammini  Paola 44 Studentesca  Terni Terni 01-05 
4,42 Scarabelli  Anna 33 Fortebraccio  Pg Perugia 08-10 
4,35 Del Rosario  Libera 42 Studentesca  Pg Perugia 16-04 
4,28 Billi  Loretta 44 Studentesca  Pg Perugia 22-01 
4,27 Angelini  Laura 44 Fortebraccio  Pg Perugia 07-05 
4,25 Consigli  Rita 46 Studentesca  Pg Perugia 16-07 
4,21 Manzotti  Anna Maria 46 Fortebraccio  Pg Perugia 22-10 
 

1962 * 
5,05 Pezzetta  Graziella 45 Studentesca  Pg Perugia 04-11 
4,79 Minelli  Simonetta 47 Studentesca  Pg Perugia 10-06 
4,68 Spinelli  Gabriella 46 Studentesca  Pg Perugia 04-11 
4,55 Mammini  Paola 44 Studentesca  Terni Perugia 01-05 
4,54 Nissim  M.Gabriella 46 Studentesca  Pg Perugia 10-06 
4,41 Cavalieri  Daniela 44 Studentesca  Terni Terni 20-05 
4,40 Billi  Loretta 44 Studentesca  Pg Perugia 01-05 
4,38 Ghinelli  Elisabetta 46 Fortebraccio  Pg Perugia 10-06 
4,28 Brunelli  Maria 46 Studentesca  Pg Perugia 01-05 
4,26 Consigli  Rita 46 Studentesca  Pg Perugia 15-04 
 

1963 
5,49 Pezzetta  Graziella 45 Studentesca  Pg Trieste 21-07 
5,22 Minelli  Simonetta 47 Studentesca  Pg Perugia 06-07 
4,82 Gandini  Marisa 46 Studentesca  Pg Terni 13-06 
4,61 Nissim  M.Gabriella 46 Studentesca  Pg Perugia 11-05 
4,55 Ghinelli  Elisabetta 46 Studentesca  Pg Perugia 11-05 
4,44 Mariani  M.Teresa 46 Studentesca  Tr Perugia 23-05 
4,38 Argenti  Manuela 48 Studentesca  Tr Terni 16-04 
4,33 Manzotti  A.Maria 46 Fortebraccio Pg Perugia 11-05 
4,33 Spinelli  Gabriella 46 Studentesca  Pg Perugia 06-07 
4,32 Cavalieri  Daniela 44 Studentesca  Tr Terni 25-0 
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1964* 
5,55 Minelli  Simonetta 47 Studentesca  Pg Perugia 26-04 
5,47 Pezzetta  Graziella 45 Studentesca  Pg Perugia 24-06 
4,81 Ghinelli  Elisabetta 46 Studentesca  Pg Perugia 19-07 
4,55 Romanelli  Ivana 50 a Studentesca  Pg Perugia 05-09 
4,27 Gandini  Marisa 46 Studentesca  Pg Perugia 07-06 
4,24 Rossi  Rossella 47 Stud. Tif. C.Cast. Perugia 17-05 
4,21 Spinelli  Gabriella 46 Studentesca  Pg Catania 17-05 
4,21 Bogliari  Franca 46 Stud. Tif. C.Cast. Perugia 17-05 
4,08 Tampellini  Maud 49 Stud. Tif. C.Cast. Perugia 17-05 
4,01 Pazzaglia  Marcella 49 Stud. Tif. C.Cast. Perugia 20-06 
 

1965 * 
5,86 Minelli  Simonetta 47 Studentesca  Pg Bolzano 17-06 
4,70 Nicchi  Eliana 50 a Studentesca  Pg Perugia 20-06 
4,65 Romanelli  Ivana 50 a Studentesca  Pg Perugia 20-06 
4,60 Consigli  Rita 46 Studentesca  Pg Perugia 14-05 
4,41 Gandini  Marisa 46 Studentesca  Pg Perugia 24-05 
4,34 Madau Diaz  Mara 49 Studentesca  Pg Perugia 14-05 
4,10 Vispi  AnnaRita 52 a Studentesca  Pg Perugia 02-06 
4,09 Falzettini  Paola 51 a Studentesca  Pg Perugia 02-06 
4,01 Mari  A.Bella 49 Studentesca  Pg Perugia 10-04 
3,99 Pacchioni  Paola 50 a Stud. Tif. C.Cast. Perugia 02-06 
 

1966 * 
5,90 Minelli  Simonetta 47 Studentesca  Pg Bolzano 29-05 
4,54 Nicchi  Eliana 50 a Studentesca  Pg Perugia 02-06 
4,49 Vispi  AnnaRita 52 a Studentesca  Pg Perugia 02-06 
4,47 Moretti  Maria Grazia 50 a Stud. Tif. C.Cast. Perugia 18-06 
4,45 Nicchi  Eliana 50 a Studentesca  Pg Perugia 02-06 
4,36 Falzettini  Paola 51 a Studentesca  Pg Perugia 02-06 
4,26 Romanelli  Ivana 50 a Studentesca  Pg Perugia 03-09 
3,95 Sebastiani  Maria 51 a Stud.  Foligno Perugia 02-06 
3,88 Savini  Daniela 51 a Stud. Tif. C.Cast. Perugia 30-04 
3,74 Tosone  M. Rita 50 Stud.  Foligno Perugia 18-06 
 

1967 
 
 

1967 * 
5,18 Minelli  Simonetta 47 Sport  Club Perugia 22-06 
4,69 Vispi  Anna Rita 52 a Libertas  Tacito Roma 08-09 
4,62 Romanelli  Ivana 50  Sport  Club Assisi 13-10 
4,33 Gorietti  Daniela 52 a Libertas Tacito  Tr Roma 08-09 
4,32 Ciaccio  Rita  Sport  Club Perugia 22-06 
4,22 Faina  Paola  Libertas  Terni Perugia 13-06 
4,22 Cimica  Anna Maria  U.S.  Spoletina Perugia 20-10 
4,11 Carozzi  Carla  U.S.  S.Marco  Pg Perugia 22-06 
4,10 Sabatini  Luana  U.S.  Spoletina Perugia 20-10 
4,09 Calvitti  Valbruna  Libertas  Terni Terni 12-05 
 

1969 * 
4,49 Esposito  Antonella 51 Cus  Perugia Perugia 07-06 
4,46 Piermarini  Rosella 52 U.S.  Spoletina Spoleto 25-10 
4,39 Rosadini  Floresita 53 a Libertas  Tacito  Tr Spoleto 25-10 
4,33 Gullo  Maria Rita 53 a Libertas  Tacito  Tr Terni 29-06 
4,29 Gorietti  Daniela 52  Libertas Tacito  Tr Perugia 13-04 
4,22 Severini  Maria Rosa 51 Libertas  Tacito  Tr Terni 29-06 
4,21 Ambroglini  Annunziata  Cus  Perugia Perugia 13-04 
4,20 Grimaldi  Edelweiss  Libertas Tacito  Tr Terni 20-09 
4,17 Bacchi  Antonietta 53 a U.S.  Spoletina Ancona 04-10 
4,15 Contardi  Antonia  U.S.  Spoletina Perugia 07-06 
 

1970 * 
4,98 Rosadini  Floresita 53 Libertas  Tacito  Tr Roma 
4,53 Gorietti  Daniela 52  Libertas Tacito  Tr Terni 04-04 
4,52 Bacchi  Antonietta 53  U.S.  Spoletina Perugia 20-09 
4,42 Spita  Nicoletta 54 a U.S. S.Marco  Pg Perugia 02-06 
4,40 Angelini  Somonetta 52 Cus  Perugia Assisi 20-06 
4,26 Esposito  Antonella 51 Cus  Perugia Assisi 31-05 
4,18 Gullo  Maria Rita 53 a Libertas  Tacito  Tr Terni 04-04 
4,10 Tomasini  Antonietta 54 a Atl. Curti  Spoleto Perugia 02-06 
4,06 Piermarini  Rosella 52 U.S.  Spoletina Spoleto 02-05 
4,03 Gorini  Antonella 55 a Atl. Curti  Spoleto Terni 05-07 

1971 * 
5,07 Rosadini  Floresita 53 Libertas  Tacito  Tr Roma 23-07 
4,98 De Duca  Mariangela 56 a Endas  Terni Terni 03-07 
4,77 Bacchi  Antonietta 53  U.S.  Spoletina Terni 15-05 
4,75 Romola  Carmelita 56 a Asalb  Bastia Terni 19-06 
4,61 Corrieri  Daniela 56 a Libertas  Tacito Terni 26-06 
4,56 Gorini  Antonella 55 a U.S.  Spoletina Terni 03-07 
4,46 Tiroli  Oriana 56 a Uisp Molino Ellera Terni 30-05 
4,30 Battelli  Elisabetta 56 a Endas  Terni Terni 03-07 
4,28 Rossini  Adia 55 a Endas  Terni Terni 19-06 
4,22 D’Annibale  Giovanna 54 Endas  Terni Terni 01-05 
 

1972 * 
5,36 Rosadini  Floresita 53 CDA Soc.  Terni Terni 29-10 
4,82 Gorini  Antonella 55  U.S.  Spoletina Perugia 20-05 
4,79 Romoli  Carmelita 56 a Asalb  Bastia Perugia 16-05 
4,78 Cambiotti  Annabella 56 a Cus  Perugia Terni 27-09 
4,71 Gorietti  Daniela 52 CDA Soc.  Terrni Terni 29-10 
4,57 Cicognola  Ornella  Asalb  Basti Terni 15-04 
4,55 Battelli  Elisabetta 56 a Endas  Terni Terni 03-06 
4,45 Catorci  Antonietta 57 a U.S. S.Marco  Pg Perugia 09-04 
4,45 Trombettoni  Daniela 55 CDA Soc.  Terni Terni 29-10 
4,44 Rutili  Roberta 57 a Cus  Perugia Perugia 17-05 
 
 

1973 * 
5,06 Rosadini  Floresita 53 CDA Soc.  Terni Terni 23-09 
4,87 Gorini  Antonella 55  U.S.  Spoletina Terni 26-05 
4,85 Trombettoni  Daniela 55 CDA Soc.  Terni Terni 26-05 
4,68 Saracini  Simonetta 57 a Cus  Perugia Perugia 22-09 
4,65 Crisostomi  Luana 55 CDA Soc.  Terni Terni 01-06 
4,58 Gorietti  Daniela 52 CDA Soc.  Terrni Terni 01-06 
4,54 Paris  Patrizia 57 a Csi  Perugia Perugia 17-06 
4,51 Piernera  Caterina 58 a U.S. S.Marco  Pg Terni 09-06 
4,43 Rogari  Anna Maria 57 a Cus  Perugia Ascoli 04-10 
4,25 Molini  Maura 57 a Csi  Perugia Perugia 22-09 
 
 

1974 * 
5,28 Rosadini  Floresita 53 CDA Soc.  Terni Spoleto 22-05 
5,09 Gorini  Antonella 55  U.S.  Spoletina Spoleto 16-05 
4,93 Paris  Patrizia 57 Pol. Tenerini  Pg Spoleto 16-05 
4,87 Ambrogi  Stefania 58 a Cus  Perugia Perugia 21-09 
4,79 Piernera  Caterina 59 a U.S. S.Marco  Pg Perugia 15-09 
4,78 Trombettoni  Daniela 55 CDA Soc.  Terni Perugia 19-05 
4,76 Saracini  Simonetta 57 a Cus  Perugia Spoleto 22-05 
4,64 Fossatelli  Elisabetta 58 a Libertas  Terni Perugia 07-07 
4,55 Rogari  Anna Maria 57 a Cus  Perugia Spoleto 16-05 
4,36 Artigiani  Patrizia 59 a Cus  Perugia Spoleto 18-05 
 
 

1975 * 
4,83 Ambrogi  Stefania 58  Cus  Perugia Perugia 05-07 
4,81 Barbetti  Anna Maria 60 a Cus  Perugia Perugia 02-11 
4,76 Santini  Nicoletta 60 a Tarsina  G.Tadino Perugia 31-05 
4,71 Paris  Patrizia 57 Cus  Perugia Perugia 12-05 
4,47 Fatigoni  Lorena 58 Cus  Perugia Spoleto 24-05 
4,46 Falcinelli  Maria Pia 60 a Cus  Perugia Spoleto 13-04 
4,09 Bianchini  Adonella 59 a Tarsina  G.Tadino Spoleto 13-04 
4,05 Fossatelli  Elisabetta 58  Libertas  Terni Spoleto 24-05 
3,95 Marconi  Tundra 56 Cus  Perugia Perugia 14-06 
3,91 Pelliccia  Donatella 60 a Libertas  Perugia Perugia 06-04 
 

1976 * 
4,95 Santini  Nicoletta 60 a Tarsina  G.Tadino Perugia 03-10 
4,89 Barbetti  Anna Maria 60 a Cus  Perugia Gubbio 29-05 
4,72 Maurizi  Maria Pia 61 a Tarsina  G.Tadino Gubbio 29-05 
4,65 Barbabella  Patrizia 61 a Libertas  Orvieto Perugia 23-05 
4,49 Allegrini  Patrizia 60 a Tarsina  G.Tadino Spoleto 24-04 
4,35 Comodi  Maria 60 a Tarsina  G.Tadino    Pavullo 28-08 
4,34 Cioci  M.Lorena 61 a Cus  Perugia Perugia 18-07 
4,22 Piernera  Caterina 59  U.S. S.Marco  Pg Perugia 31,07 
4,18 Fumanti  Rossella 61 a Tarsina  G.Tadino Terni 09-05 
4,16 Falcinelli  Maria Pia 60 a Cus  Perugia Spoleto 24-04 
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1977 * 
4,95 Rinaldoni  Ines  62 a Tarsina  G.Tadino     S.Marino 26-06 
4,86 Santini  Nicoletta 60 a Tarsina  G.Tadino    Velletri 10-07 
4,85 Paffarini  Giuliana 62 a Cus  Perugia Spoleto 23-04 
4,79 Terzaroli  Giuliana 62 a Aru  Terni Rieti 12-06 
4,78 Maurizi  Maria Pia 61 a Tarsina  G.Tadino     S.Marino 26-06 
4,74 Monacelli Francesca 61 a Tarsina  G.Tadino     S.Marino 26-06 
4,62 Pecorari  Antonella 61 a Aru  Terni Terni 28-05 
4,58 Carta  Paola 62 a Libertas  Orvieto Roma 18-05 
4,47 Valentini  Silvia 61 a Libertas  Orvieto Terni 16-04 
4,44 Cioci  Maria Lorena 61 a Cus  Perugia Spoleto 22-05 
 

1978 * 
4,84 Maurizi  M.Pia 61 Acsi  Tarsina  G.T. Spoleto 23-05 
4,83 Liti  Cinzia 63 a Acsi  Tarsina  G.T. Spoleto 20-05 
4,78 Sonno  Paola 60 Cus  Perugia Spoleto 23-05 
4,72 Terzaroli  Giuliana 62 a Acsi  Tarsina  G.T. Rieti 30-04 
4,58 Egorari  Antonella 61 Acsi  Tarsina  G.T. Spoleto 23-09 
4,51 Santini  Nicoletta 60 Acsi  Tarsina  G.T. Spoleto 23-04 
4,50 Cardarelli  Miria 62 a Acsi  Tarsina  G.T. Perugia 16-07 
4,45 Armaroli  Giovanna 62 a Libertas  Perugia Spoleto 23-05 
4,05 Brizi  Simonetta 63 a Cus  Perugia Perugia 06-05 
4,00 Cataluffi  Oriana 62 a Acsi  Tarsina  G.T.    Bevagna 16-04 
 

1979 * 
5,08 Pecorari  Antonella 61 Aru  Pascià  Terni Terni 05-05 
5,01 Boccolini  Rita 64 a Aru  Pascià  Terni Genova 03-10 
4,80 Sileni  Paola 64 a Aru  Virtus  Spoleto Rieti 18-10 
4,76 Liti  Cinzia 63 a  Aru  Pascià  Terni Terni 28-09 
4,66 Terzaroli  Giuliana 62 Aru  Pascià  Terni Terni 05-05 
4,57 Morini  Patrizia 64 a  Aru  Pascià  Terni Terni 09-06 
4,52 Caravani  Lina 64 a Aru  Virtus  Spoleto Terni 17-05 
4,41 Finistauri  Cristina 64 a Aru  Pascià  Terni Rieti 18-10 
4,12 De Carli  Mirena 64 a Aru  Pascià  Terni Terni 19-05 
3,92 De Carli  Tiziana 63 a Aru  Virtus  Spoleto Terni 13-05 
 

1980 * 
5,25 Boccolini  Rita      a Aru  Terni Terni 12-07 
5,24 Maggi  Laura      a C.S.E.  Orvieto Perugia 31-05 
5’19 Pecorari  Antonella 61 Aru  Terni Terni 26-04 
5,18 Gravina  Manuela      a Nestor  Marscaino Perugia 20-07 
4,90 Liti  Cinzia 63 Aru  Terni Terni 05-04 
4,75 Castiglione  Monica  Atletica  Terni Terni 06-05 
4,74 Micella  Gabriella      a Aru  Virtus  Spoleto Terni 24-05 
4,68 Frattaroli  Gisella      a Libertas  Otricoli Terni 19-07 
4,67 Sileni  Paola      a Aru  Virtus  Spoleto Spoleto 26-04 
4,66 Menichetti  Daniela      a C.S.E.  Orvieto Perugia 19-04 
 
 

1981 * 
5,38 Cristiani  Cristiana 66 a Fo.Ce.It.  Terni  06-06 
5,12 Cilento  Alessandra 66 a Aru Virtus  Spoleto  04-04 
4,86 Castiglione  Maria 62 Atletica  Terni  21-05 
4,84 Nizzo  Lidia 65 a Nestor  Marsciano  04-04 
4,83 Galgano  Adriana 63 Cus  Perugia  09-05 
4,80 Gravina  Manuela 65 a Nestor  Marsciano  04-04 
4,78 Maggi  Laura 65 a C.S.E.  Orvieto  20-06 
4,77 Grazianti  Tiziana 66 a C.S.E.  Orvieto  27-06 
4,75 Morini  Patrizia 64 Atletica  Terni  23-05 
4,74 Milella  Gabriella 65 a Aru Virtus  Spoleto  20-06 
 

1982 * 
5,57 Cristiani  Cristiana 66 a Atletica  Terni  16-05 
5,28 Marsiliani  Laura 67 a Atletica  Terni  16-05 
5,09 Molella  Tiziana 67 a Libertas  Perugia  02-10 
5,04 Cilento  Alessandra 66 a Aru Virtus  Spoleto  23-06 
4,98 Brunetti  Teresa 66 a Aru Virtus  Spoleto  02-10 
4,95 Agostini  Sabrina 67 a Atletica  Terni  25-04 
4,92 Paniconi  Paola 67 a Aru Virtus  Spoleto  11-09 
4,84 Viali  Sonia 66 a Atletica  Terni  30-04 
4,80 Cellemme  Paola 63 Aru  Terni  08-05 
4,68 Liti  Cinzia 63 Aru  Terni  03-09 
 

 

1983 * 
5,30 Cristiani  Cristiana 66 Libertas  Perugia Orte 02-10 
5,23 D’Agata  Roberta 68 a Aru Virtus  Spoleto Terni 16-04 
5,20 Molella  Tiziana 67 a Libertas  Perugia Perugia 26-06 
5,12 Paniconi  Paola 66 a Aru Virtus  Spoleto Perugia 11-09 
5,08 Brunetti  Teresa 66 Aru Virtus  Spoleto Perugia 19-05 
5,08 Fiorelli  Francesca 65 Aru Virtus  Spoleto Terni 05-06 
4,84 Marsigliani  Laura 67 a Aru  Terni Terni 30-04 
4,83 Cilento  Alessandra 65 Aru Virtus  Spoleto Perugia 19-05 
4,82 Richieri  Linda 68 a Libertas  Perugia Perugia 29-09 
4,79 Ferranti  Katia 68 a Uisp Universo  Pg Perugia 01-10 
 

1984 * 
5,80 Bartoli  Gabriela 69 a Asalb  Bastia Terni 02-06 
5,45 Cristiani  Cristiana 66 Libertas  Perugia Terni 02-06 
5,27 Molella  Tiziana 67  Libertas  Perugia Terni 02-06 
5,20 Minciarelli  Monia 69 a Asalb  Bastia Perugia 23-06 
5,19 Paniconi  Paola 66  Aru Virtus  Spoleto Perugia 23-06 
5,18 Fiorelli  Francesca 65 Aru Virtus  Spoleto Perugia 12-05 
5,13 D’Agata  Roberta 68 a Aru Virtus  Spoleto Terni 31-03 
5,11 Carnevali  Elisabetta 66 Aru Virtus  Spoleto Terni 31-03 
5,11 Menegon  Simona 69 a Aru  Terni Perugia 20-05 
5,02 Liti  Cinzia 63 Libertas  Perugia Perugia 19-05 
 

1985 * 
5,67 Bartoli  Gabriela 69 a Asalb  Bastia  Rieti 04-07 
5,43 Cristiani  Cristiana 66 Libertas  Perugia    Viterbo 14-07 
5,16 Santori  Orietta 70 a Aru Aics  Terni Terni 13-04 
5,09 Menegon  Simona 69 a Aru Aics  Terni Perugia 09-06 
5,09 Minciarelli  Monia 69 a Asalb  Bastia Roma 06-07 
5,06 Marsiliani  Laura 67 Atletica  Terni Perugia 01-06 
4,93 Benedetti  Alessandra 70 a Aru Virtus  Spoleto Perugia 09-06 
4,91 Paniconi  Paola 66  Aru Virtus  Spoleto Terni 13-04 
4,78 Parlani  Antonella 68 Libertas  Perugia Perugia 01-06 
4,71 D’Agata  Roberta 68  Aru Virtus  Spoleto Terni 30-03 
 

1986 * 
5,54 Bartoli  Gabriela 69 Libertas  Perugia    Lugo di R. 24-05 
5,41 Cristiani  Cristiana 66 Libertas  Perugia Rieti 01-06 
5,37 Minciarelli  Monia 69 Libertas  Perugia Terni 21-06 
5,19 Liti  Cinzia 63 Libertas  Perugia Terni 19-04 
5,06 Santori  Orietta 70 a Atl. Smal  Terni Terni 21-06 
4,95 Riccardi  Vanessa 70 a Atl. Smal  Terni Perugia 25-04 
4,94 Menegon  Simona 69 Atletica  Terni Terni 31-05 
4,87 Inghes  Alessandra 69 Libertas  Perugia Pescara 22-05 
4,84 Cellemme  Paola 63 Libertas  Perugia Terni 19-04 
4,80 Botti  Simona 71 Atl. Smal  Terni Terni 19-04 
 

1987 * 
5,48 Botti  Simona 71 a Atl. Smal  Terni  07-06 
5,18 Riccardi  Vanessa 71 a Atl. Smal  Terni  04-04 
4,98 Ragni  Lucia 72 a Aru Virtus  Spoleto  13-06 
4,96 Molella  Tiziana 67  Libertas  Perugia  21-06 
4,75 Farinelli  Laura 70 Libertas  Perugia  28-04 
4,65 Ravanelli  Roberta 72 a Libertas  Perugia  31-05 
4,57 Inghes  Alessandra 69 Atl. Smal  Terni  12-09 
4,53 Fiorucci  Michela 71 a Libertas  Perugia  26-04 
4,52 Santori  Orietta 70 Atl. Smal  Terni  27-09 
4,52 Dragone  Alessandra 71 a Atl. Smal  Terni  31-05 
4,51 Morgissi  Silvia 72 a Asalb  Bastia  31-05 
 

1988 * 
5,14 Donati  Cristina 69 Smal Unipol Terni Spoleto 11-09 
5,09 Ceracchi  Francesca 73 a Aru Virtus  Spoleto Perugia 01-05 
5,06 Ragni  Lucia 72 a Aru Virtus  Spoleto Perugia 08-10 
4,99 Gargaglia  Laura 72 a Libertas  Perugia Perugia 08-10 
4,80 Molicotti  Miriam 73 a Csain  Perugia Terni 17-09 
4,79 Richieri  Linda 68 Libertas  Perugia Spoleto 07-05 
4,73 Marini  Sara 69 Libertas  Perugia Spoleto 07-05 
4,73 Dragone  Alessandra 71  Atl. Smal  Terni Terni 17-09 
4,70 Preite Martinez Marta 68 Libertas  Perugia Perugia 01-05 
4,70 Ravanelli  Roberta 72 a Libertas  Perugia Terni 18-06 
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1989 * 
5,32 Minciarelli  Monia 69 Libertas  Perugia Terni 04-06 
5,08 Ragni  Lucia 72 a Aru Virtus  Spoleto Perugia 01-04 
5,06 Marini  Sara 69 Cus  Perugia Perugia 06-05 
4,98 Molicotti  Miriam 73 a Csain  Perugia Foligno 07-09 
4,86 Marcelli  Federica 74 Aru Virtus  Spoleto Perugia 08-04 
4,81 Ceracchi  Francesca 73 Aru Virtus  Spoleto Spoleto 24-05 
4,80 Semerano  Eleonora 74 a Csain  Perugia Perugia 08-04 
4,80 Sambuco  Micheal 72 Aru Virtus  Perugia Spoleto 13-05 
4,70 Dragone  Alessandra 71 Cus  Perugia Spoleto 15-04 
4,68 Magini  Giorgia 73 Aru Virtus  Spoleto Spoleto 14-10 
 

1990 * 
5,59 Gargaglia  Laura 72 Csain  Perugia Perugia 09-06 
5,34 Bartoli  Gabriela 69 Cus  Perugia Spoleto 17-06 
5,07 Minciarelli  Monia 69 Cus  Perugia Foligno 30-06 
5,05 Molicotti  Miriam 73 Csain  Perugia Spoleto 17-06 
5,04 Ponziani  Simona 74 a Smal Unipol  Terni  Civitanov.06-07 
5,00 Dragone  Alessandra 71 Cus  Perugia Perugia 09-06 
5,00 Liti  Cinzia 63 Cus  Perugia Perugia 09-06 
4,94 Ragni  Lucia 72 Aru Virtus  Spoleto Foligno 30-06 
4,93 Petrini  Gegia Miranda 74 a Dopo Ferr. Foligno Orvieto 08-05 
4,92 Sarnari  Silvia 74 a Csain  Perugia      S.Benedetto 21-10 
 

1991 * 
5,78 Mazzetti  Valeria 66 Cus  Perugia Perugia 28-09 
5,24 Santori  Orietta 70 Cus  Perugia Foligno 07-09 
5,23 Pompili  Daniela 76 a Arcs  Strozzacapp. C.Lago 15-06 
5,12 Cartechini  Laura 71 Cus  Perugia Foligno 26-05 
5,11 Ponziani  Simona 74 Smal Unipol  Terni Perugia 28-09 
5,07 Zampolini  Anna Maria 75 Atletica  Foligno Terni 02-06 
5,00 Molicotti  Miriam 73 Csain  Perugia Foligno 26-05 
4,90 Inghes  Alessandra 69 Smal Unipol  Terni Foligno 26-05 
4,88 Ceracchi  Francesca 73 Aru Virtus  Spoleto Perugia 06-07 
4,79 Paniconi  Paola 67 Aru Virtus  Spoleto Foligno 04-05 
 

1992 * 
5,35 Santori  Orietta 70 Cus  Perugia Spoleto 24-05 
5,32 Mazzetti  Valeria 66 Cus  Perugia Perugia 09-05 
5,20 Zampolini  Anna Maria 75 Atletica  Foligno Spoleto 24-05 
5,20 Pompili  Daniela 76 a Arcs Strozzacapp. Perugia 03-06 
5,00 Petrini  Gegia Miranda 74 a Atletica  Foligno Foligno 28-04 
4,96 Ponziani  Simona 74 Atl. Smal  Terni Perugia 09-05 
4,95 Semerano  Eleonora 74  Csain  Perugia Perugia 16-05 
4,81 Ottavi  Sabrina 76 a Atl. Smal  Terni Foligno 28-04 
4,76 Rosati  Elga 74 Atl. Smal  Terni Foligno 28-04 
4,76 Ceracchi  Francesca 73 Aru Virtus  Spoleto Foligno 20-08 
 
 

1993 * 
5,30 Lattanzi  Marzia 79 a Atl. Prosport  Terni Terni 20-05 
5,18 Pompili  Daniela 76  Arcs Strozzacapp.     Ravenna 06-06 
5,15 Santori  Orietta 70 Cus  Perugia Spoleto 09-05 
5,04 Dragone  Alessandra 71 Atl. Prosport  Terni Rieti 08-06 
4,94 Semerano  Eleonora 74  Csain  Perugia          Macerata 23-05 
4,90 Bartoli  Gabriela 69 Atletica  Foligno Spoleto 09-05 
4,88 Liti  Cinzia 63 Atl. Prosport  Terni Spoleto 09-05 
4,84 Ponziani  Simona 74 Atl. Prosport  Terni Terni 06-04 
4,84 Rossi  Francesca 74 Arcs Strozzacapp. Spoleto 09-05 
4,72 Battistoni  Valeria 78 Atl. Prosport  Terni Rieti 08-06 
 

1994 * 
5,38 Lattanzi  Marzia 79 a Prosport Unipol  Tr Foligno 30-06 
5,13 Pompili  Daniela 76  Arcs Strozzacapp.      Recanati 21-05 
4,99 Dragone  Alessandra 71 Prosport Unipol  Tr Rieti 11-05 
4,95 Liti  Cinzia 63 Prosport Unipol  Tr Terni 18-10 
4,95 Molino  Simona 78 a Arcs Strozzacapp. Perugia 28-05 
4,91 Ragni  Lucia 72 Prosport Unipol  Tr Chieti 24-09 
4,73 Battistoni  Valeria 78 a Prosport Unipol  Tr Foligno 30-06 
4,39 Ponziani  Simona 74 Atl. Prosport  Terni    Recanati 21-05 
4,25 Belia  Valentina 77 a Csain  Perugia Perugia 28-05 
4,20 Grasselli  Loriana 78 a Arcs Strozzacapp. Perugia 28-05 
 
 

1995 * 
5,59 Lattanzi  Marzia 78 a Atl. Prosport  Terni Rieti 11-05 
5,34 Bordacchini  Sonia 79 a Atl. Prosport  Terni Viterbo 09-09 
5,17 Ragni  Lucia 72 CaRiFo  Foligno Spoleto 20-05 
5,16 Listanti  Alessandra 79 a Aru Terni Bosco  93 Rieti 11-05 
5,12 Dragone  Alessandra 71 CaRiFo  Foligno Rieti 14-06 
5,04 Gargaglia  Laura 72 CaRiFo  Foligno Perugia 16-09 
4,95 Mainardi  M.Fiore 74 Csain  Perugia Foligno 20-07 
4,94 Pompili  Marcella 79 a  Arcs Strozzacapp. Foligno 01-04 
4,82 Pompili  Daniela 72 Arcs Strozzacapp. Spoleto 06-05 
4,76 Molino  Simona 78 a CaRiFo  Foligno Perugia 27-05 
 
 

1996 * 
5,85 Ciabucchi  Sara 80 a Libertas  C.Castello Perugia 15-06 
5,57 Listanti  Alessandra 79 a Aru  Terni Perugia 15-06 
5,52 Bordacchini  Sonia 79 a Atl. Prosport  Terni Foligno 01-06 
5,26 Gargaglia  Laura 72 Atletica  Foligno Foligno 25-07 
5,20 Ragni  Lucia 72 Atletica  Foligno Spoleto 12-05 
5,02 Dragone  Alessandra 71 Atletica  Foligno Rieti 21-06 
4,73 Chiarotti  Barbara 80 a Atletica  Foligno Foligno 01-06 
4,67 Cartechini  Laura 71 Csain  Perugia Spoleto 12-05 
4,48 Ponziani  Simona 74 Atl. Prosport  Terni Spoleto 12-05 
4,42 Dottori  Francesca 74 Csain  Perugia           Recanati 27-04 
 
 

1997 * 
6,00 Listanti  Alessandra 79 Atletica  Foligno       Grosseto 13-06 
5,87 Ciabucchi  Sara 80 a Libertas  C.Castello Terni 22-06 
5,05 Ragni  Lucia 72 Atletica  Foligno Spoleto 11-05 
5,03 Bordacchini  Sonia 79 a Atl. Prosport  Terni Terni 29-05 
5,00 Capuani  Lara 81 a Aru Fiat Paoli  Tr Spoleto 31-05 
4,93 Taddei  Silvia 80 a Atletica  Foligno Terni   20-09 
4,56 Liti  Cinzia 63 Atl. Prosport  Terni Terni 29-05 
4,45 Battaglini  Elena 80 a Atletica  Foligno Terni 20-09 
4,37 Dottori  Francesca 74 Csain  Perugia Spoleto 11-05 
4,25 Gregori  Laura 81 a Atletica  Foligno Spoleto 31-05 
 
 

1998 * 
5,99 Listanti  Alessandra 79 Atletica  Foligno   Terni 20-06 
5,91 Ciabucchi  Sara 80  Libertas  C.Castello Terni 20-06 
5,18 Russo  Giulia 82 a Aru Terni Fiat Paoli Terni 10-10 
5,17 Taddei  Silvia 80 a Atletica  Foligno      G.Tadino 24-06 
4,72 Giulivi  Valeria 82 a Aru Virtus  Spoleto Spoleto 24-05 
4,58 Ragni  Lucia 72 Atletica  Foligno Spoleto 10-05 
4,38 Capozzi  Virginia 81 a Atletica  Foligno Terni 13-06 
4,38 Pastorelli  Laura 82 a Atl. Capanne Lancia Terni 13-06 
4,30 Santi  Elisa 82 a Atl. Capanne Lancia Spoleto 20-09 
4,19 Dottori  Francesca 74 Csain  Perugia Spoleto 10-05 
 

 
1999 * 
5,16 Russo  Giulia 82 a Aru Terni Fiat Paoli Terni 08-05 
5,02 Taddei  Silvia 80  Atletica  Foligno C.Cast. 11-09 
4,73 Ragni  Lucia 72 Atletica  Foligno       Recanati 23-05 
4,52 Patrizi  Paola 83 a Atletica  Foligno Fermo 30-05 
4,43 Giulivi  Valeria 82 a Atletica  Foligno Fermo 03-10 
4,30 Pizzoni  Selene 82 a Atletica  Foligno Perugia 21-04 
4,29 Evangelisti  Nicole 80 Atletica  Foligno Terni 12-06 
4,27 Bocchini  Elisa 82 a Atletica  Foligno Foligno 26-08 
4,23 Missinato M.Azzurra 82 a Aru Terni Fiat Paoli Terni 08-05 
4,06 Raggi  Ludovica 82 a Arcs Strozzacapp. Fermo 30-05 
 
 

2000 * 
4,96 Giulivi  Valeria 82 Atletica  Foligno Perugia 01-07 
4,87 Trappetti  Alessandra 84 a Atletica  Foligno Perugia 17-06 
4,82 Caruso  Claudia 84 a Atletica  Foligno Terni 23-09 
4,36 Giorgini  Alessandra 83 a Atletica  Foligno      Macerata 27-05 
4,12 Missinato  M.Azzurra 82  Atletica  Foligno Terni 08-04 
3,72 Crisantemi  Elisa 84 a Amleto Monti  Terni Terni 23-09 
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2001 * 
4,78 Fuso  Melissa 85 a Csain  Perugia Perugia 21-04 
4,71 Bolognini  Valentina 84 a Arcs Strozzacapp.  Montecass. 26-08 
4,62 Picciaia  Laura 85 a Libertas  Orvieto Perugia 27-05 
4,58 Giusmano  Giovanna 85 a Libertas  Orvieto Perugia 27-05 
4,52 Lucchetti  Tamara 84 a Libertas  C.Castello Fano 24-06 
4,37 Morlunghi  Valentina 85 a Arcs Strozzacapp. Terni 16-05 
4,34 Coscia  Lucia 85 a Csain  Perugia Perugia 31-03 
4,31 Ottaviani  Veronica 85 a Aru Autoplus Terni Terni 16-05 
4,17 Piandani  Benedetta 85 a Libertas  C.Castello Perugia 31-03 
4,14 Lucchetti  Samantha 84 a Libertas  C.Castello Ancona 20-01 
 
 

2002 * 
5,18 Colcelli  Elisa 86 a Libertas  C.Castello Perugia 27-03 
4,95 Felicini  Valentina 86 a Arcs  Strozzacapp. Eraclea 06-07 
4,90 Fuso  Melissa 85 a Pro Loco  Capanne Terni 20-04 
4,73 Picciaia  Laura 85 a Libertas  Orvieto Viterbo 05-05 
4,70 Caiello  Valentina 86 a Libertas  Orvieto Viterbo 05-05 
4,61 Giusmano  Giovanna 85 a Libertas  Orvieto Capanne14-07 
4,59 Gragnoli  Elena 86 a Libertas  C.Castello C.Cast 05-06 
4,55 Di Stefano  Anita 86 a Aru  Terni Terni 19-05 
4,46 Rossi  Angelica 84 Arcs  Strozzacapp.    Macerata 01-06 
4,35 Pileri  Cristina 86 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 27-04 
 
 
 
 

2003 * 
5,39 Picciaia  Silvia 87 a Libertas  Orvieto Roma 05-07 
4,83 Colcelli  Elisa 86 a Libertas  C.Castello Terni 01-05 
4,74 Forini  Simona 87 a Aru  Terni Terni 22-06 
4,70 Fuso  Melissa 85 Lib. Arcs Strozzac. Perugia 29-03 
4,70 Ragni  Lucia 72 Cus  Perugia Perugia 17-05 
4,65 Felicini  Valentina 86 a Lib. Arcs Strozzac. C.Cast. 10-05 
4,62 Pierdonati  Emanuela 87 a Aru  Terni Viterbo 28-06 
4,53 Cenci  Maria Serena 84  Cus  Perugia Perugia 17-05 
4,52 Gragnoli  Elena 86 a Libertas  C.Castello Rieti 25-05 
4,46 Patrizi  Paola 83 Cus  Perugia Perugia 17-05 
 
 

2004 * 
5,56 Sancin  Francesca 72 Cus  Perugia Perugia 15-05 
5,41 Picciaia  Silvia 87 a Libertas  Orvieto Perugia 12-09 
4,73 Felicini  Valentina 86  Lib. Arcs Strozzac. Perugia 15-05 
4,68 Forini  Simona 87 a Aru  Todis  Terni Terni 02-06 
4,56 Bruschi  Chiara 88 a Libertas  C.Castello C.Cast. 29-05 
4,34 Raggi  Martina 88 a Lib. Arcs Strozzac. Terni 16-10 
4,20 Picciaia  Laura 85 Cus  Perugia Terni 08-05 
4,14 Petriola  Daniela 86 Lib. Arcs Strozzac. Terni 02-06 
3,96 Pauselli  Sara 88 a Libertas  C.Castello C.Cast. 24-04 
3,92 Troni  Elisabetta 88 a Cus  Perugia             G.Tadino 02-05 
 

 

2005  
5,28 Picciaia  Silvia 87 j Cus  Perugia    Montecassiano 15-05 
4,97 Simonetti  Valeria 89 a Libertas  Orvieto Spoleto 08-05 
4,93 Forini  Simona 87 j Cus  Perugia Viterbo 25-05 
4,77 Felicini  Valentina 86 j Lib. Arcs  Strozz. Orvieto 21-05 
4,76 Zoccolini  Viola 89 a Libertas  Orvieto   C.Castello 08-06 
4,41 Giusti  Debora 89 a Libertas C.Castello Perugia 04-05 
4,17 Urbani  Sara 88 a Csain  Perugia Orvieto 27-04 
4,13 Bruschi  Chiara 88 a Libertas C.Castello Perugia 04-05 
4,12 Magini  Concetta 88 a Libertas  Orvieto Orvieto 27-04 
3,86 Petriola  Daniela 86 j Lib. Arcs Strozz.  Montecass. 15-05 
 
 
 

2006 
4,95 Simonetti  Valeria 89 a Aru Todis  Terni Orvieto 28-05 
4,66 Zoccolini  Viola 89 a Aru Todis  Terni Perugia 13-05 
4,65 sobczak  Karolina 90 a Uisport  Todi Perugia 01-04 
4,47 Giusti  Debora 89 a Lib. C.Castello       C.Castello 07-06 
4,45 Felicini  Valentina 86 p Lib. Arcs Strozz.      Macerata 21-05 
4,25 Giustinucci  Giulia 90 a Lib. C.Castello        C.Castello 07-06 
4,25 Ricciarelli Florentina 89 a 2 S Spoleto Tris Spoleto 22-10 
4,15 Battini  Veronica 90 a Lib. C.Castello        C.Castello 07-06 
4,12 Bazzucchi  Miriam 89 a Proloco  Capanne Fano 30-09 
4,05 Cagini  Giulia 88 j Proloco  Capanne Fano 01-10 
 
 

2007 
5,32 Picciaia  Silvia 87 p Cus  Perugia Orvieto 26-05 
4,92 Sobczak  Karolina 90 a Aru Ahmed  Terni Terni 10-06 
4,89 Salvati  Giada 91 a Aru Ahmed  Terni Terni 14-04 
4,86 Lazzari  Alessandra 91 a Aru Ahmed  Terni Orvieto 08-05 
4,81 Simonetti  Valeria 89 j Cus  Perugia Bastia 08-07 
4,79 Felicini  Valentina 86 p Lib. Arcs Strozz.      Macerata 20-05 
4,32 Bazzucchi  Miriam 89 j Proloco  Capanne Rieti 23-09 
4,24 Zoccolini  Viola 89 j Cus  Perugia             Macerata 20-05 
4,15 Cagini  Giulia 88 j Proloco  Capanne Bastia 31-03 
4,07 Bellaccini  Valentina 91 a G.S. A.Monti  Terni Narni 15-09 
 
 

2008 
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SALTO  TRIPLO  ASSOLUTO  FEMMINILE  
 

1991 * 
10,28 Ponziani  Simona 74 Smal Unipol  Terni Terni 02-10 
09,99 Gobbi  Micaela 69 Smal Unipol  Terni Perugia 26-10 
 

1992 * 
10,96 Ponziani  Simona 74 Atl. Smal  Terni Spoleto 23-05 
10,79 Zampolini  Anna Maria 75 Atletica  Foligno Perugia 11-04 
10,79 Mazzetti  Valeria 66 Cus  Perugia Perugia 09-05 
10,44 Gobbi  Micaela 69 Atl. Smal  Terni Foligno 11-06 
10,20 Liti  Cinzia 63 Atl. Smal  Terni Foligno 11-06 
09,92 Cartechini  Laura 71 Cus  Perugia Terni 03-05 
09.06 Checcaglini  Isabella 75 Csain  Perugia Terni 03-05 
 

1993 * 
11,20 Liti  Cinzia 63 Atl. Prosport Terni Rieti 25-06 
11,01 Pompili  Daniela 76 Arcs Strozzacapp. Perugia 26-06 
10,42 Gobbi  Micaela 69 Atl. Prosport  Terni Terni 24-04 
10,38 Ponziani  Simona 74 Atl. Prosport  Terni Perugia 01-05 
10,19 Ragni  Lucia 72 Atletica  Foligno      Macerata 22-05 
09,10 Bizzarri  Laura 76 Csain  Perugia Perugia 18-09 
09,02 Checcaglini  Isabella 75 Csain  Perugia Spoleto 08-05 
 

1994 * 
11,21 Lattanzi  Marzia 78 a Prosport Unipol  Tr Torino 01-10 
11,04 Pompili  Daniela 76 Arcs Strozzacapp. Spoleto 07-05 
10,92 Liti  Cinzia 63 Prosport Unipol Tr Rieti 11-05 
10,90 Ragni  Lucia 72 CaRiFo  Foligno Spoleto 07-05 
09,82 Federici  Marianna 77 a Arcs Strozzacapp. Rieti 25-10 
09,32 Vincenti Gatti  Elisa 77 Csain  Perugia Spoleto 07-05 
 

1995 * 
11,50 Ragni  Lucia 72 CaRiFo  Foligno Spoleto 20-05 
11,46 Lattanzi  Marzia 78 a Atl. Prosport  Terni Terni 20-05 
10,74 Federici  Marianna 77 a Arcs Strozzacapp. Spoleto 06-05 
10,62 Pompili  Marcella 79 a Arcs Strozzacapp. Foligno 23-09 
10,44 Liti  Cinzia 63 Atl. Prosport  Terni Spoleto 20-05 
10,39 Bordacchini  Sonia 79 a Atl. Prosport  Terni Rieti 20-09 
09,47 Fiacca  Sara 79 a Arcs Strozzacapp. Perugia 27-05 
 

1996 * 
11,54 Ciabucchi  Sara 80 a Libertas  C.Castello Spoleto 14-09 
11,13 Ragni  Lucia 72 Atletica  Foligno Spoleto 11-05 
11,06 Lattanzi  Marzia 78  Atl. Prosport  Terni   Recanati 27-04 
10,61 Pompili  Marcella 79 a Arcs Strozzacapp. Roma 30-06 
10,00 Federici  Marianna 77  Arcs Strozzacapp. Terni 21-09 
09,64 Mariotti  Giulia 80 a Atletica  Foligno Foligno 01-06 
09,54 Cartechini  Laura 71 Csain  Perugia Spoleto 11-05 
09,19 Goretti  Debora 79 a Arcs Strozzacapp. Foligno 01-06 
 

1997 * 
12,52 Ciabucchi  Sara 80 a Libertas  C.Castello Arezzo 14-06 
10,70 Ragni  Lucia 72 Atletica  Foligno Livorno 25-05 
10,42 Ponziani  Simona 74 Atl. Prosport  Terni Terni 19-06 
10-03 Pompili  Marcella 79  Arcs Strozzacapp. Spoleto 05-10 
09,77 Mariotti  Giulia 80 a Atletica  Foligno Spoleto 31-05 
09,70 Caberlon  Erica 81 a Aru Virtus  Spoleto Spoleto 31-05 
09,64 Cartechini  Laura 71 Csain  Perugia Spoleto 10-05 
09,55 Capuani  Lara 81 a Aru Fiat Paoli Terni Terni 24-05 
09,40 Lattanzi  Marzia 78  Atl. Prosport  Terni Terni 19-06 
 

1998 * 
12,40 Ciabucchi  Sara 80  Libertas  C.Castello   Recanati 23-05 
11,18 Taddei  Silvia 80 Atletica  Foligno Spoleto 04-07 
10,34 Ragni  Lucia 72 Atletica  Foligno Spoleto 09-05 
09,75 Pompili  Marcella 79  Arcs Strozzacapp. Spoleto 12-09 
09,53 Raggi  Ludovica 82 a Aru Virtus  Spoleto Spoleto 19-09 
8,53 Rastelli  Valeria 80 Atl. Capanne Lancia Spoleto 12-09 
8,05 Rovere  Claudia 71 Atl. Capanne Lancia  Recanati 23-05 
 

 
 

1999 * 
11,22 Taddei  Silvia 80 Atletica  Foligno        Recanati 22-05 
10,53 Ragni  Lucia 72 Atletica  Foligno        Recanati 22-05 
10,06 Giulivi  Valeria 82 a Atletica  Foligno Spoleto 18-09 
09,99 Raggi  Ludovica 82 a Atletica  Foligno Viterbo 22-05 
 

2000 * 
10,45 Giulivi  Valeria 82  Atletica  Foligno       Macerata 24-06 
10,29 Taddei  Silvia 80 Atletica  Foligno Perugia 03-06 
09,98 Caruso  Claudia 84 a Atletica  Foligno       Macerata 27-05 
 

2001 * 
08,90 Bolognini  Valentina 84 a Arcs Strozzacapp. Terni 16-05 
08,54 Fuso  Melissa 85 a Csain  Perugia Perugia 26-05 
 

2002 * 
10,62 Colcelli  Elisa 86 a Libertas  C.Castello Terni 20-04 
10,42 Bolognini  Valentina 84  Arcs Strozzacapp.     Macerata 01-06 
10,02 Felicini  Valentina 86 a Arcs Strozzacapp. Roma 30-06 
09,43 Picciaia  Laura 85 a Libertas  Orvieto Terni 19-10 
08,98 Ottaviani  Veronica 85 a Aru  Terni C.Cast. 25-10 
08,74 Mandini  Francesca 86 a Libertas  Orvieto Terni 20-04 
07,54 Bellaveglia A.Rita Deni 86 a Arcs Strozzacapp. Terni 11-05 
 

2003 * 
10,34 Felicini  Valentina 86 a Lib. Arcs Strozzac. Perugia 14-09 
10,28 Colcelli  Elisa 86 a Libertas  C.Castello C.Cast 10-05 
09,53 Bolognini  Valentina 84  Lib. Arcs Strozzac. Perugia 24-05 
09,19 Forini  Simona 87 a Aru  Terni Terni 18-10 
09,00 Piazzai  Sara 87 a Libertas  Orvieto Spoleto 21-05 
 

2004 * 
10,94 Sancin  Francesca 72 Cus  Perugia Perugia 15-05 
10,11 Felicini  Valentina 86 a Lib. Arcs Strozzac. Perugia 15-05 
10,05 Forini  Simona 87 a Aru Todis  Terni Terni 26-06 
09,99 Bruschi  Chiara 88 a Libertas  C.Castello C.Cast. 29-05 
 

2005  
10,22 Fiorini  Simona 87 j Cus  Perugia    Montecassiano 14-05 
9,92 Felicini  Valentina 86 j Lib. Arcs Strozz.       Fabriano 28-05 
9,70 Bruschi  Chiara 88 a Libertas C.Castello Spoleto 07-05 
9,20 Ricciarelli Florentina 89 a Libertas  Orvieto Spoleto 07-05 
8,98 Picciaia  Laura 85 a Cus  Perugia Roma 12-06 
 

2006 
10,02 Ricciarelli  Florentina 89 a 2 S Spoleto  Tris Narni 24-06 
09,08 Bolognini  Valentina 84 p Lib. Arcs Strozz.   Macerata 20-05 
08,51 Capocchia  Alessandra 90 a Proloco  Capanne Perugia 13-05 
 

2007 
10,67 Picciaia  Silvia 87 p Cus  Perugia             Macerata 19-05 
10,08 Felicini  Valentina 86 p Lib. Arcs Strozzac. Orvieto 26-05 
09,89 Forini  Simona 87 p  Cus  Perugia             Macerata 19-05 
09,39 Salvati  Giada 91 a Aru Ahmed  Terni Narni 15-09 
08,50 Capocchia  Alessandra 90 a Proloco  Capanne Bastia 12-05 
 

2008 
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LANCIO  DEL  PESO  ASSOLUTO  FEMMINILE  (kg. 4) 
 

1951 
8,10 Trona  Ilde  Fortebraccio  Pg 
7,69 Lazzari  Rosanna  Fortebraccio  Pg 
 
 

1952 
7,25 Brioli  Annamaria  Fortebraccio  Pg Ancona 15-06 
7,09 Chiurchi  M.Elena  Alessi  Perugia Perugia 04-05 
7,08 Cupertori  Lucia  Fortebraccio  Pg Ancona 15-06 
7,05 Tini  Graziella  Fortebraccio  Pg Perugia 21-09 
7.04 Lazzari  Rosanna  Fortebraccio  Pg Roma 18-05 
6,84 Trona  Ilde  Fortebraccio  Pg Perugia 04-05 
6,82 Cardarelli  Marisa  Libertas  Gubbio Perugia 21-09 
6,74 Santoro  Lucia  Alessi  Perugia Perugia 04-05 
6,60 Zamponi  Gabriella  Alessi  Perugia Perugia 04-05 
 
 

1953 
9,47 Stefanetti  Antonietta  Studentesca  Pg Torino 11-07 
8,16 Capanelli  Graziella  Libertas  Gubbio Perugia 17-05 
7,81 Tini  Graziella  Studentesca  Pg Perugia 20-09 
7,75 Chiurchi  M.Elena  Studentesca  Pg Perugia 03-05 
7,59 Orzella  Renata  Fortebraccio  Pg Perugia 20-09 
7,22 Trona  Ilde  Alessi  Perugia Perugia 03-05 
7,21 Madau Diaz  A.Maria  Fortebraccio  Pg Perugia 20-09 
6,83 Cupertoni  Lucia  Fortebraccio  Pg Perugia 17-05 
6,76 Orioli  A.Maria  Studentesca  Pg Perugia 01-11 
6,53 Farinelli  Elisa  Alessi  Perugia Perugia 17-05 
 
 

1954 
9,42 Stefanetti  Antonietta  Studentesca  Pg Firenze 30-05 
8,15 Orzella  Renata  Fortebraccio  Pg Perugia 09-05 
7,90 Madau  A.Maria  Fortebraccio  Pg Perugia 16-05 
7,40 Menaguale  Mariella  Studentesca  Pg Perugia 09-05 
7,06 Molignoni  Marisa  Alessi  Perugia Perugia 16-05 
6,81 Proietti  Norma  Atl. Femm. Spoleto Perugia 09-05 
6,47 Disep  Renata  Atl. Femm. Spoleto Perugia 09-05 
6,20 Granato  Giuliana  Atl. Femm. Spoleto Perugia 09-05 
5,53 Pierangeli  M.Pia  Studentesca  Pg Perugia 09-05 
 
 

1955 
 
 

1956 
8,78 Stefanetti  Antonia  Studentesca  Pg Spoleto 07-10 
8,05 Menaguale  Mirella  Studentesca  Pg Perugia 07-10 
7,66 Tani  Giuseppina  Giglio Azz. Foligno Perugia 24-06 
7,43 Pambuffetti  M.Luisa  Atletica  Spoleto Perugia 10-05 
7,42 Orzella  Renata  Studentesca  Pg Rimini 13-05 
7,16 Chiurchi  Elena  Studentesca  Pg Spoleto 31-05 
7,14 Troili  Rolanda  Giglio Azz. Foligno Perugia 24-06 
7,08 Menicacci  Paola  Giglio Azz. Foligno Perugia 24-06 
7,04 Berardi  Marcella  Studentesca  Pg Perugia 10-05 
6,82 Scarabelli  Anna  Studentesca  Pg Perugia 14-07 
 
 

1957 
10,74 Castraberte  Mirella 41 Studentesca  Pg Perugia 08-09 
09,85 Antimiani  Angela 40 Lavoratori  Terni Roma 25-05 
09,04 Mazzasette  Giuseppina 39 Cus  Perugia Perugia 29-09 
08,32 Giannantonio  Franca 43 Giglio Azz. Foligno Perugia 29-09 
08,24 Massaccesi  Marisa 39 Studentesca  Pg Perugia 25-04 
08,17 Rossi  Aurora 42 Lavoratori  Terni Terni 13-04 
08,16 Pazzaglia  Gabriella 43 Cus  Perugia Perugia 28-04 
08,00 Giacinti  M.Grazia 39 Giglio Azz. Foligno Perugia 29-09 
07,92 Battistelli  Luciana 37 Lavoratori  Terni Terni 26-10 
07,87 Menicacci  Paola 37 Giglio Azz. Foligno Napoli 14-06 
 

1958 
11,35 Castraberte  Mirella 41 Studentesca  Pg Roma 08-06 
09,91 Antimiani  Angela 40 Lavoratori  Terni Spoleto 21-09 
08,96 Mazzasette  Giuseppina 39 Cus  Perugia Perugia 03-05 
08,83 Pazzaglia  Gabriella 40 Cus  Perugia Perugia 03-05 
08,71 Giannantonio  Katia 43 Giglio Azz. Foligno Perugia 03-05 
08,61 Bisello  Loriana 44 Olimpia  Perugia Perugia 03-05 
08,39 Galigani  Mirella 41 Lavoratori  Terni Spoleto 11-05 
08,16 Massacesi  Marisa 39 Studentesca  Pg Perugia 03-05 
07,84 Glicerini  Gabriella 39 Cus  Perugia Perugia 20-04 
07,72 Battistelli  Luciana 37 Lavoratori  Terni Spoleto 21-09 
 

1959 
11,09 Castraberte  Mirella 41 Studentesca  Pg Perugia 17-05 
09,62 Antimiani  Angela 40 Lavoratori  Terni Terni 17-04 
09,01 Giannantonio  Katia 43 Giglio Azz. Foligno Perugia 26-04 
08,98 Mazzasette  Giuseppina 39 Cus  Perugia Perugia 07-05 
08,57 Galigani  Mirella 41 Lavoratori  Terni Spoleto 19-04 
08,13 Mezzopera  Luciana 43 Giglio Azz. Foligno Terni 17-05 
07,37 Argento  Daniela 42 Lavoratori  Terni Terni 17-04 
 

1960 
11,04 Castraberte  Mirella 41 Studentesca  Pg Perugia 09-10 
09,98 Giannantonio  Katia 43 Giglio Azz. Foligno Perugia 09-10 
08,16 Mezzopera  Luciana 43 Giglio Azz. Foligno Perugia 23-04 
07,30 Piccotti  Mariella 43 Studentesca  Pg Perugia 10-04 
07,07 Minuti  serenella 41 Studentesca  Pg Perugia 01-05 
06,61 Alunno  Renata 44 Studentesca  Pg Perugia 22-05 
06,13 Bui  Adelia 44 Studentesca  Pg Perugia 10-04 
05,97 Guiducci  Felicita 44 Studentesca  Pg Perugia 10-04 
05,95 Fiorentini  M.Teresa 43 Studentesca  Pg Perugia 25-04 
 

1961 
11,09 Biagioni  Antonietta 46 Studentesca  Pg Perugia 17-09 
10,59 Castraberte  Mirella 41 Fortebraccio  Pg Perugia 01-10 
09,24 Bisello  Loriana 44 Studentesca  Pg Perugia 08-10 
09,07 Galigani  Mirella 41 Studentesca  Pg Terni 04-06 
08,75 Secco  Luisella 43 Studentesca  Tr Terni 20-05 
07,90 Bessio  Bianca Maria 43 Studentesca  Pg Perugia 07-05 
07,88 Dottori  Luciana 41 Fortebraccio  Pg Spoleto 25-04 
07,81 Pezzetta  Graziella 45 Studentesca  Pg Perugia 17-09 
07,56 Alfonsi  Lucia 44 Studentesca  Pg Spoleto 25-04 
07,53 Meghini  Giordana 43 U.S.  Spoletina Spoleto 25-04 
 

1962 
 
 

1963 
12,94 Biagioni  Antonietta 46 Studentesca  Pg Bari 20-10 
09,63 Bisello  Loriana 44 Studentesca  Pg Terni 13-06 
09,62 Galigani  Mirella 41 Studentesca  Tr Perugia 21-04 
09,13 Bucciotti  A.Maria 48 Studentesca  Tr Perugia 23-05 
08,77 Peretti  Isidonia 47 Studentesca  Tr Perugia 21-04 
08,52 Pezzetta  Graziella 45 Studentesca  Pg          Bologna 12-10 
08,29 Angiolini  Anna 45 Studentesca  Tr Perugia 16-04 
07,97 Gandini  Marisa 46 Studentesca  Pg Perugia 08-06 
07,88 Nardoni  Anna Rita 48 Studentesca  Pg Perugia 06-10 
07,05 Ricci Ivana 47 Studentesca  Tr Terni 25-04 
 

1964 
12,88 Biagioni  Antonietta 46 Studentesca  Pg Pescara 04-10 
09,12 Minciotti  Wanda 45 Stud. Tif. C.Castello Perugia 20-06 
08,68 Pezzetta  Graziella 45 Studentesca  Pg Perugia 18-07 
08,31 Gamberi  Giovanna 49 Stud. Tif. C.Castello Perugia 07-06 
07,84 Aretusi  Giovanna 49 Stud. Tif. C.Castello Perugia 07-06 
07,72 Pazzaglia  Marcella 49 Stud. Tif. C.Castello Perugia 07-06 
07,48 Minelli  Simonetta 47 Studentesca  Pg Milano 05-09 
07,14 Gragnola  A.Maria 48 Stud. Tif. C.Castello Perugia 07-06 
06,72 Santi Laurini Luisella 47 Stud. Tif. C.Castello Perugia 07-06 
05,90 Ghinelli  Elisabetta 46 Studentesca  Pg Perugia 18-07 
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1965 
12,75 Biagioni  Antonietta 46 Studentesca  Pg Napoli 01-05 
09,28 Nardoni  Anna Rita 48 Studentesca  Pg Perugia 10-10 
08,38 Gandini  Marisa 46 Studentesca  Pg Perugia 17-06 
08,18 Aretusi  Giovanna 49 Stud. Tif. C.Castello Perugia 10-10 
08,11 Crispolti  Giovannella 47 Studentesca  Pg Perugia 10-10 
08,02 Pazzaglia  Marcella 49 Stud. Tif. C.Castello Perugia 10-10 
06,76 Gragnola  A.Maria 48 Stud. Tif. C.Castello Perugia 02-05 
 
 
 

1966 
12,10 Biagioni  Antonietta 46 Studentesca  Pg Firenze 10-07 
 
 
 

1967 
 
 
 
 

1968 
9,62 Nardoni  Anna Rita 48 Sport  Club Perugia 22-06 
8,87 D’Eramo  Lella  S. Marco  Perugia Perugia 22-06 
7,40 Bettelli  Carla  Sport  Club Perugia 07-04 
7,37 Cecchetti  Francesca  Sport  Club Perugia 07-04 
7,19 Marcaccioli  F.  Sport  Club Perugia 07-04 
7,11 Fanelli  Maria  Sport  Club Perugia 07-04 
6,69 Santini  Carla  Sport  Club Terni 12-05 
6,34 Volpi  Diamante  S. Marco  Perugia Perugia 07-04 
5,64 Sensi  Franca  Sport  Club Perugia 13-06 
5,55 Biagiocchi  Ultima  Sport  Club Perugia 07-04 
 

 
1969 
8,72 Nardoni  Anna Rita 48 Sport Club  Perugia Spoleto 25-10 
8,31 Vitali  Ilva  Libertas  Tacito  Tr Terni 20-09 
8,22 Petrioli  Laura  U.S.  Spoletina Spoleto 25-10 
8,14 Vignaroli  M.Novella  Cus  Perugia Perugia 07-06 
7,94 Cirimbilli  Marinella  Cus  Perugia Perugia 07-06 
7,39 Capoccia  Cesira  U.S.  Spoletina Perugia 07-06 
5,72 Baioletti  Antonella  Cus  Perugia Perugia 13-04 
 
 
 
 

1970 
10,10 Rosadini  Floresita 52 Libertas  Tacito  Tr Pesaro 13-09 
08,80 Falzetti  Franca 53 U.S. S.Marco  Pg Terni 05-09 
08,56 Benedetti  Carmela 51 Sport Club  Perugia Assisi 31-05 
08,51 Vitali  Ilva 51 Libertas  Tacito  Tr Assisi 31-05 
08,00 Citarei  Laura 53 Libertas  Tacito  Tr Assisi 20-06 
05,40 Piciucchi  Fiorella 53 Libertas  Tacito  Tr Terni 19-04 
 
 
 

1971 
8,88 Coltorti  Giuseppina 53 U.S.  Spoletina Terni 15-05 
7,82 Silvestrini  Giuseppina 52 Libertas Tacito  Tr Terni 03-07 
7,20 Menestò  Laura 53 Endas  Terni Terni 15-05 
6,40 Ludovisi  Antonella 53 Endas  Terni Terni 15-05 
 
 
 

1972 
8,90 Rosadini  Floresita 52 CDA Soc.  Terni Perugia 03-09 
8,88 Mincigrucci  Milena  Cus  Perugia Perugia 09-05 
8,16 Garofani  Giulia  Asalb  Bastia Terni 05-04 
6,56 Macchi  Beatrice  Csi  Perugia Perugia 09-04 
6,29 Trombettoni  Daniela  CDA Soc.  Terni Perugia 03-09 
6,04 Mariotti  Alba  U.S.  S.Marco  Pg Perugia 11-05 
5,90 Crisostomi  Luana  CDA Soc.  Terni Terni 03-09 
 

1973 
8,63 Marconi  Tundra 56 Cus  Perugia Perugia 27-10 
 
 
 

1974 
8,52 Duranti  Tiziana  Pol. Tenerini  Pg Perugia 19-05 
8,41 Marconi  Tundra 56 Cus  Perugia Perugia 19-05 
7,75 Caprini  Catia  Cus  Perugia Spoleto 13-06 
7,55 Moretti  Luisella 57 Libertas  Terni Terni 01-06 
6,21 Magli  Mary  Libertas  Terni Terni 27-04 
 
 
 

1975 
9,52 Bellini  Katia 58 Cus  Perugia Gubbio 29-05 
6,87 Moretti  Luisella 57 Libertas  Terni Terni 05-10 
 
 
 

1976 
10,13 Giovannella  Patrizia 59 Cus  Perugia Perugia 25-04 
09,69 Bellini  Katia 58 Polisp.  Gubbio Gubbio 30-05 
09,12 Marconi  Tundra 56 Cus  Perugia Perugia 25-04 
 
 
 

1977 
8,76 Crisanti  Gabriella 55 Libertas  Orvieto Gubbio 11-06 
8,60 Fumanti  Rossella 60 Tarsina  G.Tadino Gubbio 11-06 
8,23 Santini  Nicoletta 60 Tarsina  G.Tadino Perugia 03-09 
 
 
 

1978 
9,80 Gatti  Raffaella 61 Acsi  Tarsina  G.T. Perugia 15-07 
9,32 Fumanti  Rossella 60 Acsi  Tarsina  G.T. Perugia 15-07 
 
 
 

1979 
9,04 Gatti  Raffaella 61 Acsi  Tarsina  G.T. Terni 17-05 
 
 
 

1980 
8,70 Gatti  Raffaella 61 Tarsina  G.Tadino    G.Tadino  
 
 
 

1981 
8,76 Bianchini  Giovanna 64 Nestor  Marsciano Perugia 11-04 
 
 
 

1982 
 
 
 

1983 
10,58 Del Gallo  Katia 65 Aru Virtus  Spoleto Perugia 29-05 
07,62 Natalucci  Silvia 66 Aru Virtus  Spoleto Terni 04-06 
 
 
 

1984 
10,90 Giacchetta  Roberta 67 Libertas  Perugia Udine 22-09 
10,31 Del Gallo  Katia 65 Aru Virtus  Spoleto Perugia 25-04 
09,32 Bellebono  Isabella 67 Libertas  Perugia Perugia 13-05 
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1985 
10,97 Giacchetta  Roberta 67 Libertas  Perugia Perugia 05-05 
07,28 Natalucci  Silvia 65 Aru Virtus  Spoleto Aquila 11-05 
06,54 Moretti  Giovanna 67 Libertas  Perugia Aquila 11-05 
 
 
 

1986 
11,64 Giacchetta  Roberta 67 Libertas  Perugia Perugia 18-05 
10,17 Marsala  Natascia 69 Libertas  Perugia Caorle 05-07 
08,58 Betti  Paola 68 Libertas  Perugia Terni 31-05 
07,48 Mincierelli  Monia 69 Libertas  Perugia Perugia 11-10 
 
 
 

1987 
11,51 Giacchetta  Roberta 67 Libertas  Perugia Perugia 18-07 
 
 
 
 

1988 
10,65 Giacchetta  Roberta 67 Libertas  Perugia Spoleto 19-06 
08,81 Marsala  Natascia 69 Libertas  Perugia Terni 29-05 
 
 
 
 

1989 
08,79 Dragone  Alessandra 71 Cus  Perugia Spoleto 13-04 
 
 
 
 

1990 
10,72 Giacchetta  Roberta 67 Libertas  Perugia      Macerata 13-05 
09,14 Vergoni  Elisa 73 Csain  Perugia Perugia 06-04 
09,06 Passeri  Michela 72 Csain  Perugia Perugia 06-04 
08,90 Bellini  Elisabetta 72 Aru Virtus  Spoleto  Macerata 13-05 
08,69 Dragone  Alessandra 71 Cus  Perugia Spoleto 17-06 
 
 
 
 

1991 * 
12,74 Coaccioli  Alessandra 75 a Smal Unipol  Tr Terni 02-10 
10,34 Miccio  Tiziana 76 a Csain  Perugia Perugia 09-04 
09,30 Mosconi  Eleonora 74 Cus  Perugia Foligno 04-05 
08,81 Batani  Monica 74 Cus  Perugia Foligno 04-05 
08,76 Cuccagna  Stefania 74 Atletica  Foligno Foligno 25-05 
08,43 Longhi  Alessia 72 Smal Unipol  Tr Spoleto 14-09 
08,01 Sperandei  Stefania 74 Smal Unipol  Tr Narni 27-04 
07,92 Grilli  Eleonora 75 a Smal Unipol  Tr Narni 27-04 
07,70 Mariotti  Cristina 76 a Nestor  Marsciano Terni 02-06 
07,33 Antonioni  Monica 75 a Atletica  Foligno Terni 02-06 
 
 
 
 

1992 * 
13,12 Coaccioli  Alessandra 75 Atl. Smal  Terni Viterbo 29-10 
10,80 Coaccioli  Benedetta 77 a Atl. Smal  Terni        Grosseto 04-10 
10,23 Miccio  Tiziana 76 Csain  Perugia Perugia 03-06 
09,50 Cuccagna  Stefania 74 Atletica  Foligno Spoleto 23-05 
09,24 Moretti  Simona 77 a Atletica  Foligno Perugia 03-06 
08,86 Dragone  Alessandra 71 Atl. Smal  Terni Perugia 09-05 
08,55 Batani  Monica 74 Cus  Perugia Terni 02-05 
08,24 Covarini  Sabrina 76 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 03-06 
07,86 Sperandei  Stefania 74 Atl. Smal  Terni Perugia 09-05 
07,48 Gentile  Elisabetta 72 Csain  Perugia Spoleto 23-05 
 
 
 

1993 * 
13,16 Coaccioli  Alessandra 75 Atl. Prosport  Tr        Ravenna 06-06 
10,92 Coaccioli  Benedetta 77 a Atl. Prosport Terni Perugia 05-06 
10,18 Miccio  Tiziana 76 Csain  Perugia Spoleto 08-05 
09,74 Dragone  Alessandra 71 Atl. Prosport  Tr Terni 24-04 
09,66 Moretti  Simona 77 a Atletica  Foligno Perugia 01-05 
09,08 Marchi  Georgia 71 Arcs Strozzacapp. Spoleto 08-05 
09-05 Lustri  Silvia 77 a Arcs Strozzacapp. Spoleto 15-05 
08,16 Fusi  Federica 73 Csain  Perugia Spoleto 08-05 
07,62 Torretti  Giovanna 75 Atletica  Foligno      Macerata 22-05 
07,38 Moro  Elisa 77 a Arcs Strozzacapp. Spoleto 15-05 
 
 

1994 * 
10,75 Pompili  Daniela 76 Arcs  Strozzacapp. Rieti 19-04 
10,60 Coaccioli  Benedetta 77 a Prosport Unipol Tr Spoleto 24-09 
09,92 Dragone  Alessandra 71 Prosport Unipol  Tr Spoleto 30-04 
09,35 Moretti  Simoma 77 a CaRiFo  Foligno Perugia 28-05 
09,16 Miccio  Tiziana 76 Csain  Perugia Spoleto 30-04 
09,08 Fusi  Federica 73 Csain  Perugia Spoleto 30-04 
08,61 Lustri  Silvia 77 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 28-05 
08,52 Marchi  Georgia 71 Arcs  Strozzacapp.     Recanati 21-05 
08,19 Rotini  Daniela 76 Prosport Unipol  Tr   Recanati 21-05 
08,15 Bellini  Elisabetta 72 CaRiFo  Foligno Spoleto 08-05 
 
 

1995 * 
10,42 Coaccioli  Alessandra 75 Atl. Prosport  Tr Spoleto 20-05 
10,40 Moretti  Simona 77 CaRiFo  Foligno Spoleto 20-05 
10,06 Dragone  Alessandra 71 CaRiFo  Foligno Perugia 10-06 
09,94 Miccio  Tiziana 76 Csain  Perugia Spoleto 06-05 
08,44 Liscio  Mariangela 79 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 10-06 
08,26 Falessi  Tiziana 75 Atl. Prosport  Tr Terni 29-04 
08,21 Batani  Monica 74 Arcs  Strozzacapp. Spoleto 06-05 
08,16 Lustri  Silvia 77 Arcs  Strozzacapp. Spoleto 06-05 
08,08 Pompili  Marcella 79 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 10-06 
08,00 Cesarini  Sara 78 a CaRiFo  Foligno Perugia 27-05 
 
 

1996 * 
10,68 Dragone  Alessandra 71 Atletica  Foligno       Recanati 27-04 
09,56 Bizzarri  Roberta 79 a Atletica  Foligno Roma 05-05 
09,52 Miccio  Tiziana 76 Csain  Perugia Perugia 13-04 
08,92 Lustri  Silvia 77 Arcs  Strozzacapp. Terni 21-09 
08,88 Liscio  Mariangela 79 a Arcs  Strozzacapp. Roma 30-06 
07,74 Falessi  Tiziana 75 Atl. Prosport  Tr Spoleto 11-05 
07,23 Longarelli  Barbara 79 a Atletica  Foligno Roma 30-06 
07,58 Rotini  Daniela 76 Atl. Prosport  Tr Spoleto 11-05 
06,84 Nuzzi  Fabiana 76 Csain  Perugia Perugia 26-05 
06,72 Paccaduscio  Erica 79 a Pro Loco Capanne Perugia 26-05 
 

1997 * 
11,84 Papiernik  Anna 70 Aru Fiat Paoli  Tr Terni 18-10 
11,48 Dragone  Alessandra 71 Atletica  Foligno Terni 29-05 
10,60 Moretti  Simona 77 Atletica  Foligno Spoleto 10-05 
10,26 Polli  Tatiana 80 Atletica  Foligno Foligno 07-05 
09,35 Miccio  Tiziana 76 Csain  Perugia Spoleto 10-05 
08,14 Liscio  Mariangela 79 Arcs  Strozzacapp. Spoleto 05-10 
07,24 Battaglini  Elena 80 a Atletica  Foligno Foligno 13-09 
06,53 Paccaduscio  Eika 79 Pro Loco  Capanne Pesaro 07-09 
06,16 De Mai  Francesca 80 a Aru Fiat Paoli  Tr Spoleto 31-05 
05,94 Minotti  Francesca 81 a Aru Fiat Paoli  Tr Terni 22-06 
 

1998 * 
12,08 Corazzi  Marta 82 a Aru Tr Fiat Paoli Terni 10-10 
11,68 Moretti  Simona 77 Atletica  Foligno Spoleto 09-05 
09.08 Sadeghi Pour Lakmouch 82 a Atl. Capanne Lancia Perugia 04-04 
08,52 Miccio  Tiziana 76 Csain  Perugia Spoleto 09-05 
08,18 Polli  Tatiana 80 Atletica  Foligno Spoleto 12-09 
06,75 Ottavi  Nicoletta 79 Arcs  Strozzacapp. Spoleto 12-09 
06,38 Molella  Tiziana 67 Atl. Capanne Lancia Spoleto 09-05 
05,36 Malkoc  Arnela 80 Atl. Capanne Lancia  Recanati 23-05 
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1999 * 
10,94 Moretti  Simona 77 Atletica  Foligno Spoleto 05-06 
10,68 Dragone  Alessandra 71 Atletica  Foligno Spoleto 05-06 
10,40 Coaccioli  Benedetta 77 Atletica  Foligno Viterbo 16-05 
08,87 Sadeghi Pour Lakmouch 82 a Atl. Capanne Lancia Spoleto 18-09 
07,45 Battaglini  Elena 80 Atletica  Foligno        Recanati 17-10 
 
 

2000 * 
12,05 Corazzi  Marta 82 Atletica  Foligno Terni 15-04 
11,34 Moretti  Simona 77 Atletica  Foligno Perugia 03-06 
11,30 Cavalieri  Anna Rita 84 a 2S Sport  Spoleto Perugia 17-06 
09,58 Ventanni  Mirna 85 a Libertas C.Castello Terni 29-04 
09,48 Coaccioli  Benedetta 77 Atletica  Foligno Viterbo 06-05 
09,05 Manfucci  Laura 84 a Libertas C.Castello Perugia 30-04 
07,56 Tomassoni  Milena 74 Atletica  Foligno Viterbo 06-05 
07,33 Moretti  Cecilia 82 Atletica  Foligno Fermo 16-09 
05,93 Santori  Rosa 84 a Libertas C.Castello Perugia 30-04 
 
 

2001 * 
10,45 Manfucci  Laura 84 a Libertas C.Castello Terni 16-05 
10,16 Ventanni  Mirna 85 a Libertas C.Castello Perugia 26-05 
08,83 Morlunghi  Valentina 85 a Arcs  Strozzacapp. Terni 16-05 
08,46 Andreoli  Bianca 85 a Csain  Perugia Fano 23-06 
 
 
 
 

2002 * 
10,73 Cavalieri  Anna Rita 84 Arcs  Strozzacapp. Perugia 27-04 
09,37 Morlunghi  Valentina 85 a Arcs  Strozzacapp.    Strozzac. 16-05 
09,15 Brunelli  Elisabetta 85 a Libertas  Orvieto C.Cast. 25-05 
08,88 Moretti  Valentina 85 a Arcs  Strozzacapp. C.Cast. 25-05 
07,15 Fisotti  Veronica 85 a Aru  Terni Terni 11-05 
07,04 Igna  Antonella 85 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 06-04 
06,26 Mencarini  Arianna 86 a Pro Loco  Capanne Perugia 27-03 
05,75 Bellaveglia A.Rita Deni 86 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 27-03 
05,32 Gragnoli  Elena 86 a Libertas  C.Castello Perugia 27-04 
04,70 Pileri  Cristina 86 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 27-04 
 
 

2003 * 
12,74 Carini  Elena 87 a Libertas  C.Castello   Cesenat. 21-09 
09,93 Cavalieri  Anna Rita 84 Lib.Arcs Strozzacap. Perugia 24-05 
09,26 Moretti  Valentina 85 Lib.Arcs Strozzacap. Perugia 24-05 
08,26 Andreoli  Bianca 85 Cus  Perugia Perugia 17-05 
08,24 Mezzadri  Ilaria 86 a Lib.Arcs Strozzacap. C.Cast. 10-05 
08,00 Zappitelli  Eleonora 87 a Libertas  C.Castello Perugia 29-03 
 
 

2004 * 
14,40 Carini  Elena 87 a Libertas  C.Castello Terni 21-04 
11,11 Dubini  Benedetta 88 a Libertas  Orvieto Terni 21-04 
09,82 Guerrini  Marica 88 a Libertas  C.Castello Cesenat.25-09 
09,31 Zappitelli  Eleonora 87 a Libertas  C.Castello C.Cast. 18-04 
08,63 Boldrini  Simona 86 Lib.Arcs Strozzacap. Terni 16-10 
07,10 Pauselli  Sara 88 a Libertas  C.Castello C.Cast. 24-04 
07,06 Bruschi  Chiara 88 a Libertas  C.Castello C.Cast. 24-04 
06,40 Felicini  Valentina 86 Lib.Arcs Strozzacap. Strozz. 19-05 
06,10 Belli  Roberta 86 Cus  Perugia Fano 05-06 
05,70 Igna  Antonella 85 Lib.Arcs Strozzacap. Perugia 15-05 
 
 

2005 
13,51 Carini  Elena 87 j Lib. C.Castello      Montecass. 14-05 
11,20 Corazzi  Marta 82 s Cus  Perugia    Montecassiano 14-05 
09,79 Dubini  Benedetta 88 a Libertas  Orvieto Orvieto 21-05 
09,66 Morlunghi  Valentina 85 p Lib. Arcs Strozz.  Strozzacap. 01-10
  
06,75 Petricci  Manola 89 a Libertas C.Castello Spoleto 07-05 
 
 

2006 
10,43 Ricci  Eleonora 90 a Aru  Todis  Terni Orvieto 27-05 
09.26 Morlunghi  Valentina 85 p Lib. Arcs Strozz.      Macerata 20-05 
08,45 Montacci  Beatrice 89 a Lib. C.Castello       C.Castello 07-06 
08,38 Pelliccia  Chiara 89 a Proloco  Capanne      Capanne 02-09 
07,96 Simonetti  Valeria 89 a Aru  Todis  Terni      Capanne 02-09 
07,16 Ricciarelli  Maddalena 90 a Athlon  Bastia Terni 08-04 
05,55 Capocchia  Alessandra 90 a Proloco  Capanne      Capanne 02-09 
 

2007 
11,64 Ricci  Eleonora 90 a Aru Ahmed  Terni Terni 20-10 
11,58 Corazzi  Marta 82 s Cus  Perugia    Macerata 19-05 
06,81 Pelliccia  Chiara 89 j Proloco  Capanne Rieti 22-09 
05,42 Candidoni  Giorgia 91 a Proloco  Capanne Rieti 22-09 
 
 

2008 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
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LANCIO  DEL  DISCO  FEMMINILE  ASSOLUTO  ( kg. 1) 
 

1951 
 
 
 
 

1952 
22,84 Cupertori  Lucia  Fortebraccio  Pg Roma 18-05 
20,18 Cardarelli  Marisa  Libertas  Gubbio Perugia 21-09 
18,25 Cappannelli  Grazia  Libertas  Gubbio Perugia 21-09 
 
 
 

1953 
24,74 Chiurchi  M. Elena  Studentesca  Pg Perugia 03-05 
24,54 Rossi  Penelope  Libertas  Gubbio Perugia 20-09 
23,87 Rapozzi  Gigliola  Studentesca  Pg Perugia 17-05 
23,70 Orzella  Renata  Fortebraccio  Pg Torino 12-07 
23,34 Cupertori  Lucia  Fortebraccio  Pg Perugia 20-09 
22,38 Rosini  Adelaide  Studentesca  Pg Perugia 20-09 
20,65 Madau Diaz A.Maria  Fortebraccio  Pg Perugia 20-09 
20,10 Cardarelli  Marisa  Libertas  Gubbio Perugia 17-05 
19,50 Antonielli  Antonella  S.S.  S. Alessi  Pg Perugia 17-05 
19,12 Dottorini  M. Carla  S.S.  S. Alessi  Pg Perugia 17-05 
 
 
 

1954 
28,79 Rosini  Adelaide  Studentesca  Pg Firenze 30-05 
27,14 Orzella  Renata  Fortebraccio  Pg Perugia 16-05 
26,61 Fasola  Rosanna  Giov. Stud.  Pg Perugia 09-05 
25,90 Madau Diaz A.Maria  Fortebraccio  Pg Perugia 16-05 
23,84 Chiurchi  M. Elena  Studentesca  Pg Perugia 16-05 
23,14 Rossi  Giuseppina  Fortebraccio  Pg Perugia 09-05 
21,63 Ciuffini  Carla  S.S.  S. Alessi  Pg Perugia 16-05 
21,17 Proietti  Norma  Atl. Femm. Spoleto Perugia 19-05 
19,40 Proietti  Solda  Atl. Femm. Spoleto Perugia 19-05 
18,95 Proia  Carmela  Atl. Femm. Spoleto Perugia 19-05 
 
 
 

1955 
 
 
 

1956 
28,04 Orzella  Renata 37 Fortebraccio  Pg Spoleto 07-10 
26,03 Giardini  Laura  Giglio Azz.  Foligno Spoleto 31-05 
24,30 Chiurchi  M. Elena 39 Giov. Student.  Pg Spoleto 31-05 
23,18 Fasola  Rosanna  Studentesca  Pg Perugia 10-05 
23,03 Farinelli  Elisa  Giov. Student.  Pg Spoleto 31-05 
20,64 Moretti  M.Claudia  Giglio Azz.  Foligno Perugia 24-06 
20,36 Cassella  Anna  Atletica  Spoleto Spoleto 31-05 
19,66 Rossi  Assunta  Atletica  Spoleto Perugia 10-05 
19,65 Pagliacci  Mariolina  Giov. Student.  Pg Perugia 10-05 
19,18 Sedini  Wanda  Fortebraccio  Pg Perugia 10-05 
 
 
 

1957 
32,17 Antimiani  Angela 40 Lavoratori  Terni Formia 08-07 
28,74 Giardini  Laura 41 Giglio Azz.  Foligno Terni 22-09 
26,45 Orzella  Renata 36 Studentesca  Pg Perugia 03-04 
25,64 Ciucci  M.Grazia 41 Lavoratori  Terni Terni 22-09 
24,96 Moretti  Gabriella 40 Giglio Azz.  Foligno Perugia 28-04 
24,75 Berardi  Marcella 40 Studentesca  Pg Perugia 21-06 
24,59 Cellori  M.Daniela 40 Atletica  Spoleto Perugia 28-04 
24,45 Chiurchi  Mariella 39 Cus  Perugia Perugia 05-05 
23,45 Castraberte  Mirella 41 Studentesca  Pg Perugia 03-04 
23,45 Malizia  Anna Rita 43 Lavoratori  Terni Terni 30-04 
 

1958 
32,22 Giardini  Rossana 43 Giglio Azz.  Foligno Foligno 07-09 
30,23 Antimiani  Angela 40 Lavoratori  Terni Spoleto 11-05 
28,65 Ciucci  M.Grazia 41 Lavoratori  Terni Bari 27-09 
28,46 Castraberte  Mirella 41 Studentesca  Pg Perugia 03-05 
25,34 Castellani  Anna Maria 40 Cus  Perugia Perugia 03-05 
24,11 Orzella  Renata 36 Studentesca  Pg Perugia 18-05 
24,06 Meattelli  Maria Pia 41 Studentesca  Pg Perugia 20-04 
23,93 Paparoni  Maria Laura 40 Lavoratori  Terni Spoleto 11-05 
23,80 Menicacci  Paola 37 Giglio Azz.  Foligno Spoleto 21-09 
23,06 Arcangeli  M. Teresa 42 Giglio Azz.  Foligno Spoleto 11-05 
 

1959 
30,54 Antimiani  Angela 40 Lavoratori  Terni Terni 25-10 
26,86 Crispolti  Paola 40 Giglio Azz.  Foligno Terni 17-05 
26,70 Ciucci  M.Grazia 41 Lavoratori  Terni Terni 04-04 
26,62 Giannantonio  Katia 43 Giglio Azz.  Foligno Perugia 26-04 
25,75 Piscini  Graziella 40   Lavoratori  Terni Terni 17-04 
24,74 Bagnoli  Giuliana 41 Studentesca  Pg Perugia 07-05 
23,42 Angeletti  Rita 43 Lavoratori  Terni Terni 17-04 
21,45 Orzella  Renata 36 Studentesca  Pg Perugia 07-05 
20,70 Monti  Gloriaa 43 Lavoratori  Terni Terni 04-04 
20,31 Argento  Daniela 42   Lavoratori  Terni Terni 04-04 
 

1960 
29,98 Giannantonio  Katia 43 Giglio Azz.  Foligno Perugia 09-10 
29,91 Castraberte  Mirella 41 Studentesca  Pg Perugia 09.10 
29,55 Minuti  Serenella  41 Studentesca  Pg Perugia 03-05 
27,82 Martinangeli  Elena 39 Giglio Azz.  Foligno Perugia 09-10 
27,32 Crispolti  Paola 40 Studentesca  Pg Perugia 25-04 
23,72 Castellani  Anna Maria 40  Studentesca  Pg Perugia 25-04 
22,79 Guiducci  Felicita 44 Studentesca  Pg Perugia 10-04 
20,54 Franchi  Giovanna 43 Studentesca  Pg Perugia 12-06 
20,25 Bui  Adelia 44 Studentesca  Pg Perugia 23-04 
 
 

1961 
30,55 Santonocito  Caterina 43 Studentesca  Tr Terni 20-05 
28,67 Angeletti  Rita 43 Studentesca  Tr Terni 20-05 
27,63 Bisello  Loriana 44 Studentesca  Pg Perugia 14-05 
27,56 Ciucci  M. Grazia 41 Studentesca  Tr Terni 01-05 
26,94 Castraberte  Mirella 41  Studentesca  Pg Spoleto 25-06 
26,84 Biagioni  M.Antonietta 46 Studentesca  Pg Perugia 22-10 
26,80 Rossetti  Enrica 41 Fortebraccio  Pg Spoleto 25-06 
26,65 Strahl  Caterina 44 Studentesca  Pg Spoleto 25-04 
25,91 Tedeschi  M. Grazia 41 Studentesca  Pg Spoleto 25-06 
25,89 Guiducci  Felicita 44 Studentesca  Pg Spoleto 25-04 
 

1962 * 
33,60 Bisello  Loriana 44 Studentesca  Pg Perugia 04-11 
28,71 Cucciarelli  Lolita 44 Fortebraccio  Pg Perugia 13-05 
28,38 Biagioni  Antonietta 46 Studentesca  Pg Perugia  01-05 
28,11 Rossetti  Enrica 41 Fortebraccio  Pg Perugia 03-06 
27,95 Angeletti  Rita 43 Studentesca  Pg Terni 20-05 
27,47 Nardoni  Anna Rita 48 a Studentesca  Pg Perugia 27-05 
27,30 Secco  Luisella 43 Studentesca  Tr Terni 20-05 
26,78 Bovini  Adelia 45 Fortebraccio  Pg Perugia 03-06 
24,39 Castraberte  Mirella 41 Fortebraccio  Pg Perugia 03-06 
24,35 Castellani  Anna Maria 40 Fortebraccio  Pg Perugia 03-06 
 

1963 
34,71 Bisello  Loriana 44 Studentesca  Pg Perugia 11-05 
31,80 Biagioni  M.Antonietta 46 Studentesca  Pg Perugia 07-04 
28,23 Petrucci  Graziella 45 Studentesca  Tr Terni 01-05 
28,15 Nardoni  Anna Rita 48 Studentesca  Pg Perugia 06-10 
26,90 Peretti  Isidonia 47 Studentesca  Tr Terni 25-04 
25,60 Cucciarelli  Lolita 44 Studentesca  Pg Perugia 25-04 
24,70 Mattei  Claudia 48 Studentesca  Tr Perugia 25-04 
23,89 Strahl  Caterina 44 Studentesca  Pg Perugia 11-05 
22,87 Carnevali  Manuela 46 Studentesca  Tr Terni 25-04 
22,72 Carloni  Adele 46 Studentesca  Pg Perugia 21-04 
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1964 * 
33,82 Biagioni  M.Antonietta 46 Studentesca  Pg Perugia 26-04 
29,91 Nardoni  Anna Rita 48 Studentesca  Pg Perugia 21-06 
25,50 Arcamone  Dora 48 Studentesca  Pg Perugia 05-09 
24,41 Aretusi  Giovanna   49 Stud. Tif.  C.Castello Perugia 07-06 
23,81 Gragnola  Anna Rita 48 Stud. Tif.  C.Castello Perugia 07-06 
23,40 Lombardi  Serena 48 Studentesca  Pg Perugia 21-06 
22,50 Piego  Rosella 46 Stud. Tif.  C.Castello Perugia 07-06 
22,21 Bracchini  Liliana 46 Stud. Tif.  C.Castello Perugia 07-06 
21,98 Gori  Candida 48 Stud. Tif.  C.Castello Perugia 07-06 
21,19 Gamberi  Giovanna 49 Stud. Tif.  C.Castello Perugia 21-06 
 

1965 * 
33,15 Biagioni  M.Antonietta 46 Studentesca  Pg Napoli 01-05 
32,19 Nardoni  Anna Rita 48 Studentesca  Pg Perugia 10-10 
28,26 Pazzaglia  Marcella 48 Stud. Tif.  C.Castello Perugia 10-10 
26,83 Gragnola  Anna Rita 48 Stud. Tif.  C.Castello Perugia 10-10 
25,63 Arcamone  Dora 48 Studentesca  Pg Perugia  14-05 
23,16 Aretusi  Giovanna   49 Stud. Tif.  C.Castello Perugia 02-05 
22,05 Vizzoni  Teresa 49 Studentesca  Pg Perugia 10-04 
21,73 Crispoltoni  Rita 50 a Stud. Tif.  C.Castello Perugia 20-06 
20,43 Santini  Carla 50 a Studentesca  Pg Perugia 20-06 
19,85 Crispolti  Giovannella 47 Studentesca  Pg Perugia 26-04 
 

1966 * 
30,88 Biagioni  M.Antonietta 46 Studentesca  Pg Perugia 03-09 
27,10 Cerbini  M. Stella 51 a Student.  Foligno Perugia 18-06 
23,82 Faioni  Maria Stella 51 a Student.  Foligno Perugia 02-06 
21,36 Cocchieri  Liana 50 a  Stud. Tif.  C.Castello Perugia 30-04 
21,00 Crispoltoni  Nazarena 50 a Stud. Tif.  C.Castello Perugia 18-06 
19,22 Marussi  Simonetta 51 a Student.  Foligno Perugia 02-06 
17,33 Bettelli  Carla 51 a Studentesca  Pg Perugia 18-06 
 

1967 
 
 

1968 * 
34,26 Nardoni  Rita 48 Sport  Club  Pg Perugia 22-06 
27,54 Cartoni  Valeria  Libaertas  Terni Perugia 13-06 
27,26 Cagiotti  Nadia  Sport  Club  Pg Assisi 13-10 
26,98 Castellani  Anna  Sport  Club  Pg Terni 12-05 
25,32 Nardelli  Loretta  Sport  Club  Pg Perugia 22-06 
24,46 De Simone  Dina  Libertas  Terni Perugia 13-06 
22,94 Fili  Lorena  Sport  Club  Pg Perugia 13-06 
22,84 Bartelli  Carla  a U.S. S.Marco  Pg Terni 14-09 
22,81 Costa  Anna Maria  a  Studentesca  Pg Perugia 25-04 
21,54 Tedeschi  Paola  a Studentesca  Pg Perugia 05-03 
 

 
1969 * Nardoni  Rita 48 Sport  Club  Pg Spoleto 25-10 
28,86 Mancini  Rosanna  a Libertas Tacito  Tr Spoleto  01-06 
28,78 Cagiotti  Nadia  Sport  Club  Pg Spoleto 27-04 
28,28 Petrioli  Laura  U. S.  Spoletin Spoleto 25-10 
25,46 Rossi  Gabriella  a Libertas Tacito  Tr Terni 20-09 
24,96 Bartelli  Carla  U. S.  Spoletina Perugia 07-06 
24,18 Nardelli  Loretta  Sport Club  Pg Spoleto 27-04 
23,22 Vitali  Ilva  Libertas Tacito  Tr Pesaro 07-09 
22,78 Falzetti  Franca  a U.S. S.Marco  Pg Perugia 22-06 
22,48 Bordini  Claudia  Cus  Perugia Spoleto 27-04 
 
 

1970 * 
31,58 Mancini  Rosanna 54 a Libertas Tacito  Tr Terni 19-04 
28,40 Bernabei  M. Giovanna 52 Sport  Club  Pg Assisi 31-05 
24,66 Fausti  M. Grazia 54 a Atl. Curti  Spoleto Spoleto 02-05 
24,44 Martinelli  Nadia 54 a Atl. Curti  Spoleto Perugia 02-06 
23,30 Rossi  Gabriella 53 Libertas Tacito  Tr Assisi 31-05 
21,89 Mela  Paola 55 a Asalb  Bastia Spoleto 02-05 
21,44 Laureti  Anna 55 a Atl. Curti  Spoleto Terni 19-04 
19,70 Venturi  Adriana 55 a Atl. Curti  Spoleto Spoleto 02-05 
18,78 Cristofani  Luciana 55 a Asalb  Bastia Perugia 02-06 
18,46 Mencaglia  Renata 53 Sport Club  Pg Assisi 31-05 

 

1971 * 
27,58 Garofani  Giuliana 55 a Asalb  Bastia Terni 04-09 
27,44 Crisanti  Gabriella 55 a Endas  Terni Terni 03-07 
25,82 Mela  Paola 55 a Asalb  Bastia Terni 27-06 
24,46 Rosadini  Floresita 53 Libertas Tacito  Tr Terni 15-05 
23,48 Laureti  Anna 56 a U.S.  Spoletina Terni 03-07 
23,20 Fausti  M. Grazia 54 U.S.  Spoletina Terni 15-05 
17,48 Ciurletti  Antonia 54 Endas  Terni Terni 15-05 
17,10 Lorenzini  Mara 53 Endas  Terni Terni 15-05 
16,96 Franceschini  Alida 56 a Aslb  Bastia Terni 19-06 
 
 

1972 * 
28,37 Garofani  Giuliana 55  Asalb  Bastia Terni 03-06 
27,90 Fausti  M. Grazia 54 U.S.  Spoletina Perugia 19-05 
27,00 Venturi  Adriana 55 U.S.  Spoletina Perugia 20-05 
26,82 Mincigrucci  Mailena  Cus  Perugia Perugia 11-05 
23,98 Granata  Enza  Csi  Perugia Perugia 09-04 
23,96 Calzoni  Fabiana  U.S.  S.Marco  Pg Perugia 16-05 
24,00 Lancioni  Daniela  Cus  Perugia Perugia 19-05 
21,66 Nicchiotti  Liana  Cus  Perugia Perugia 16-05 
20,30 Del Vecchio  A.Maria  Csi  Perugia Perugia 16-05 
 
 

1973 * 
34,44 Caprini  Katia 58 a Cus  Perugia Perugia 03-11 
29,30 Marconi  Tundra 56 Cus  Perugia Perugia 27-10 
26,00 Bellini  Katia 58 a Cus  Perugia Perugia 19-05 
21,96 Salvi  Marina 57 a Libertas  Terni Terni 06-05 
17,02 Facincani  Flavia 57 a U.S.  S.Marco  Pg Terni 09-06 
 
 

1974 * 
34,92 Caprini  Katia 58  Cus  Perugia Spoleto 16-05 
29,04 Marconi  Tundra 56 Cus  Perugia Spoleto 16-05 
 
 
 

1975 * 
31,24 Marconi  Tundra 56 Cus  Perugia Gubbio 29-05 
30,92 Fumanti  Rossella 60 a Tarsina  G.Tadino Perugia 19-10 
22,98 Allegrini  Patrizia 60 a Tarsina  G.Tadino Gubbio 21-06 
21,10 Fatigoni  Lorena 58 Cus  Perugia Perugia 14-06 
20,66 Santini  Nicoletta 60 a Tarsina  G.Tadino Perugia 26-10 
19,19 Giovagnella  Patrizia 59 a Cus  Perugia Perugia 26-10 
 
 

1976 * 
32,82 Caprini  Katia 57 Endas  Perugia Perugia 26-06 
32,34 Fumanti  Rossella 60 a Tarsina  G.Tadino Gubbio 31-07 
30,94 Marconi  Tundra 56 Cus  Perugia Perugia 31-07 
26,76 Bellini  Katia 58  Polisp.  Gubbio Gubbio 29-05 
25,18 Allegrini  Patrizia 60 a Tarsina  G.Tadino Perugia 25-09 
23,82 Gatti  Raffaella 61 a Tarsina  G.Tadino Spoleto 18-09 
20,76 Miliani  Lorella 61 a Tarsina  G.Tadino Perugia 26-06 
20,14 Santini  Nicoletta 60 a Tarsina  G.Tadino Perugia 04-09 
18,30 Belardi  Tiziana 60 a Tarsina  G.Tadino Spoleto 12-06 
15,76 Raggi  Tiziana 61 a Tarsina  G.Tadino Spoleto 01-05 
 
 
 

1977 * 
33,60 Fumanti  Rossella 60  Tarsina  G.Tadino Spoleto 30-10 
29,40 Allegrini  Patrizia 60 a Tarsina  G.Tadino Perugia 23-10 
29,20 Crisanti  Gabriella 55 Libertas  Orvieto Spoleto 23-04 
28,74 Gatti  Raffaella 61 a Tarsina  G.Tadino    S.Marino 26-06 
23,50 Belardi  Dosolina 62 a Tarsina  G.Tadino Spoleto 23-04 
22,98 Tarini  Lorena 61 a Cus  Perugia Perugia 04-06 
20,64 Santini  Nicoletta 60 Tarsina  G.Tadino Perugia 03-09 
19,50 Pontremolesi  Paola 62 a Libertas  Orvieto Perugia 09-04 
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1978 * 
32,10 Fumanti  Rossella 60  Acsi Tarsina  G.Tad. Perugia 30-09 
26,40 Gatti  Raffaella 61  Acsi Tarsina  G.Tad. Perugia 15-07 
25,30 Allegrini  Patrizia 60  Acsi Tarsina  G.Tad. Bevagna16-04 
24,72 Cataluffi  Oriana 62 a Acsi Tarsina G.Tad.  S.Marino 18-06 
24,18 Natali  Tiziana 62 a Acsi Tarsina G.Tad. Perugia 15-07 
20,80 Santini  Nicoletta 60 Tarsina  G.Tadino Spoleto 23-04 
 
 

1979 * 
30,30 Fumanti  Rossella 60  Acsi Tarsina  G.Tad. Terni 09-06 
29,46 Luzi  Daniela 63 a Acsi Tarsina  G.Tad. Ancona 21-07 
27,00 Catanossi  Oriana 63 a Acsi Tarsina  G.Tad. Terni 09-06 
26,70 Gatti  Raffaella 61  Acsi Tarsina  G.Tad. Terni 09-06 
24,80 Provvedi  Angela 63 a Acsi Tarsina  G.Tad. Ancona 21-07 
24,74 Natali  Tiziana 62  Acsi Tarsina G.Tad. Terni 17-05 
22,40 Anastasi  Anna Rita 64 a Acsi Tarsina  G.Tad. Ancona 21-07 
13,60 Tomassini  Chiara 64 a Acsi Tarsina  G.Tad. Ancona 21-07 
 
 

1980 * 
28,50 Cataluffi  Oriana 62  Tarsina  G.Tadino Perugia 22-06 
25,26 Nicoletti  Cristina  Cus  Perugia Perugia 18-05 
23,60 Anderlini Gaetanella  Tarsina  G. Tadino Perugia 31-05 
 
 

1981 * 
28,30 Nicoletti  Cristina 63 a Cus  Perugia  20-06 
26,90 Del  Gallo  Katia 65 Aru Virtus  Spoleto  13-06 
 
 

1982 * 
32,24 Giacchetta  Roberta 67 a Libertas  Perugia  20-06 
26,62 Bellebono  Isabella 67 a Aru  Terni  15-05 
26,56 Natalucci  Silvia 65 Aru Virtus  Spoleto  12-06 
22,40 Cittadini  Paola 67 a Atletica  Terni  29-05 
19,38 Committeri  Claudia 67 a Atletica  Terni  15-05 
 
 

1983 * 
31,72 Natalucci  Silvia 66 Aru Virtus  Spoleto Terni 10-04 
29,88 Di Girolamo  Elisabetta  Aru Virtus  Spoleto Terni 04-06 
27,28 Suppa  Alessandra  Libertas  Perugia   Senigallia 03-07 
27,10 Bellebono  Isabella 67 a Aru  Terni Terni 11-06 
26,21 Cittadini  Paola  67 a Aru  Terni Ostia 06-07 
25,62 Giacchetta  Roberta 67 a Libertas  Perugia Perugia 05-04 
25,06 Bracco  Gemma 68 a Uisp Univ. Perugia Perugia 03-09 
23,98 Del Gallo  Katia 65 Aru Virtus  Spoleto Terni 04-05 
22,50 Spaterna  Giuliana 68 a Libertas  Perugia  
 
 

1984 * 
29,70 Natalucci  Silvia 66 Aru Virtus  Spoleto Perugia 19-05 
28,72 Marsala  Natascia 69 a Aru  Terni Perugia 25-04 
27,86 Bellebono  Isabella 67 Libertas  Perugia Terni 29-04 
26,76 Spaterna  Giuliana 68 a Asalb  Bastia Terni 02-06 
26,30 Giacchetta  Roberta 67  Libertas  Perugia Perugia 19-05 
25,08 Formica  Paola 66  Libertas  Perugia Perugia 08-09 
23,98 Del  Gallo  Katia 65 Aru Virtus  Spoleto Perugia 19-05 
18,45 Consalvi  Francesca 67 Libertas  Perugia Terni 02-06 
16,32 Rio  Elisabetta 69 a Asalb  Bastia Terni 19-05 
 
 

1985 * 
31,98 Marsala  Natascia 69 a Aru  Terni Perugia 15-05 
29,50 Giacchetta  Roberta 67  Libertas  Perugia     Senigallia 22-08 
29,20 Formica  Paola 66  Libertas  Perugia Gubbio 09-06 
28,38 Natalucci  Silvia 66 Aru Virtus  Spoleto Perugia 19-05 
24,38 Tonucci  Alessandra 70 a Aru Aics  Terni Terni 03-05 
20,16 Picchiante  Roberta 70 a Aru Aics  Terni Terni 01-06 
19,96 Proietti  Carla 67 Aru Virtus  Spoleto Perugia 04-05 
19,95 Proietti  Paola 66 Aru Virtus  Spoleto Perugia 04-05 
11,36 Cellemme  Paola 63 Libertas  Perugia Perugia 19-05 

1986 * 
31,00 Marsala  Natascia 69 Libertas  Perugia Ancona 10-05 
20,76 Stella  Lidia 71 a Fortebraccio  Pg Terni 07-06 
20,56 Giacchetta  Roberta 67  Libertas  Perugia Narni 15-06 
18,30 Rivaroli  Daniela 71 a Libertas  Montefalco Terni 07-06 
17,35 Rotelli  Luciana 71 a Fortebraccio  Pg Perugia 26-04 
16,60 Pelliccia  Beatrice 71 a Libertas  Perugia Perugia 26-04 
 

1987 * 
31,96 Marsala  Natascia 69 Libertas  Perugia  19-07 
30,22 Bellini  Elisabetta 72 a Aru Virtus  Spoleto  10-10 
29,58 Giacchetta  Roberta 67  Libertas  Perugia  10-05 
26,84 Piccardi  Stefania 71 a Asalb  Bastia  30-05 
20,36 Rivaroli  Daniela 71 a Libertas Montefalco  11-07 
20,26 Calandri  Manila 71 a Libertas Montefalco  19-09 
18,64 Boccadori  Sania 72 a Libertas  Perugia  04-04 
15,64 Martini  Francesca 72 a Libertas  Perugia  20-06 
13,00 Rabica  Serena 72 a Libertas  Perugia  04-04 
  

1988 * 
32,44 Bellini  Elisabetta 72 a  Aru Virtus  Spoleto Spoleto 19-06 
26,62 Tonucci  Alessandra 70 Smal Unipol  Terni Spoleto 20-04 
22,18 Rocchi  Michela 66 Libertas  Perugia Spoleto 07-05 
21,98 Rosati  Emanuela 73 a Aru Virtus  Spoleto Perugia 04-04 
14,74 Romiti  Ombretta 73 a Csain  Perugia Perugia 14-05 
 

1989 * 
34,44 Bellini  Elisabetta 72   Aru Virtus  Spoleto Spoleto 15-04 
30,26 Giacchetta  Roberta 67  Libertas  Perugia Terni 04-06 
25,34 Tonucci  Alessandra 70 Cus  Perugia Spoleto 13-05 
24,42 Dragone  Alessandra 71 Cus  Perugia             Tolentino 17-06 
23,16 Cerbini  Michela 74 a Cus  Perugia Spoleto 24-05 
22,46 Batani  Monica 74 a Arcs Strozzacapp. Foligno 16-09 
20,26 Cappelli  Leyla 74 a Csain  Perugia Rieti 24-09 
19,36 Fasci  Simona 74 a Libertas Montefalco Perugia 06-05 
18,00 Martelli  Silvia 74 a Dopo Ferr. Foligno Perugia 21-10 
16,46 Tomassoni  Milena 74 a Csain  Perugia Perugia 21-10 
 

1990 * 
32,84 Marsala  Natascia 69 Cus  Perugia Spoleto 29-04 
30,06 Bellini  Elisabetta 72   Aru Virtus  Spoleto   Macerata 13-05 
29,00 Coaccioli  Alessandra 75 a Smal Unipol Terni   Senigallia 28-05 
27,56 Batani  Monica 74 a Arcs Strozzacapp. Perugia 06-10 
25,52 Casagrande  Francesca 71 Cus  Perugia Spoleto 29-04 
22,20 Vergoni  Elisa 73 Csain  Perugia Spoleto 15-09 
21,84 Villamena  Raffaella 74 a Dopo Ferr. Foligno Spoleto 26-05 
21,78 Mosconi  Eleonora 74 a Cus  Perugia Foligno 15-09 
21,70 Cappelli  Leyla 74 a Csain  Perugia Spoleto 26-05 
21,52 Baldelli  Ellen 74 Arcs  Strozzacapp. Perugia 06-10 
 

1991 * 
33,00 Coaccioli  Alessandra 75 a Smal Unipol Terni Narni 11-05 
30,68 Marsala  Natascia 69 Cus  Perugia Foligno 12-05 
29,98 Bellini  Elisabetta 72   Aru Virtus  Spoleto Foligno 07-09 
27,80 Batani  Monica 74 Cus  Perugia Nizza 13-10 
27,10 Vento  Manuela 76 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 06-04 
25,52 Sensidoni  Greta 76 a Atletica  Foligno Perugia 17-04 
24,38 Gentile  Elisabetta 72 Aru Virtus  Spoleto Foligno 26-05 
24,04 Simonelli  Laura 70 Csain  Perugia Foligno 26-05 
23,50 Brina  Tiziana 73 Smal Unipol  Terni Foligno 26-05 
23,12 Vergoni  Elisa 73 Csain  Perugia Spoleto 15-09 
 

1992 * 
30,56 Coaccioli  Benedetta 77 a Atl. Smal  Terni Perugia 18-10 
30,48 Vento  Manuela 76 a Arcs  Strozzacapp. Foligno 19-09 
30,40 Batani  Monica 74 Cus  Perugia Perugia 12-09 
29,68 Coaccioli  Alessandra 75  Atl. Smal  Terni Spoleto 24-05 
29,68 Miccio  Tiziana 76 a Csain  Perugia Perugia 30-05 
25,48 Antonioni  Monica 75 Atletica  Foligno Spoleto 24-05 
25,18 Pennacchi  Morena 74 Atletica  Foligno Foligno 28-04 
24,62 Proietti  Elena 77 a Atletica  Foligno Perugia 30-05 
23,58 Gentile  Elisabetta 72 Csain  Perugia Terni 03-05 
23,20 Sensidoni  Greta 76 a Atletica  Foligno Foligno 09-04 
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1993 * 
38,18 Coaccioli  Benedetta 77 a Atl. Prosport  Terni Rieti 29-09 
35,12 Coaccioli  Alessandra 75  Atl. Prosport  Terni Terni 24-04 
30,12 Miccio  Tiziana 76 a Csain  Perugia          Macerata 23-05 
29,76 Bellini  Elisabetta 72   Atletica  Foligno Spoleto 09-05 
29,66 Batani  Monica 74 Cus  Perugia Terni 17-04 
29,30 Marsala  Natascia 69 Cus  Perugia             Macerata 23-05 
27,72 Bucci  Rosanna 72 Arcs  Strozzacapp.    Macerata 23-05 
23,54 Sensidoni  Greta 76 a Atletica  Foligno Terni 22-04 
22,84 Fusi  Federica 73 Csain  Perugia Rieti 08-06 
21,30 Moretti  Simona 77 a Atletica  Foligno Terni 03-06 
 

1994 * 
37,28 Coaccioli  Benedetta 77 a Prosport Unipol  Tr Rieti 21-06 
32,40 Batani  Monica 74  Arcs Strozzacapp. Spoleto 08-05 
28,08 Miccio  Tiziana 76  Csain  Perugia Spoleto 30-04 
27,76 Bellini  Elisabetta 72   CaRiFo  Foligno Spoleto 08-05 
27,48 Marsala  Natascia 69 Cus  Perugia Spoleto 08-05 
24,98 Fusi  Federica 73 Csain  Perugia Perugia 09-04 
24,70 Lustri  Silvia 77 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 28-05 
23,84  Bucci  Rosanna 72 Arcs  Strozzacapp. Spoleto 07-05 
23,84 Pieggi  Elisabetta 78 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 28-05 
20,90 Nuzzi  Fabiana 76 Csain  Perugia Spoleto 30-04 
 

1995 * 
34,86 Coaccioli  Benedetta 77  Atl. Prosport  Terni Nizza 15-10 
28,86 Batani  Monica 74  Arcs Strozzacapp. Spoleto 20-05 
28,58 Miccio  Tiziana 76  Csain  Perugia Spoleto 06-05 
28,50 Liscio  Mariangela 79 a Arcs  Strozzacapp. Arezzo 10-06 
26,48 Moretti  Simona 77 CaRiFo  Foligno Chieti 25-06 
25,84 Lustri  Silvia 77  Arcs  Strozzacapp. Spoleto 06-05 
25,78 Fusi  Federica 73 Csain  Perugia Spoleto 06-05 
20,64 Cesarini  Sara 78 a CaRiFo  Foligno Perugia 27-05 
 

1996 * 
31,84 Liscio  Mariangela 79 a Arcs  Strozzacapp. Foligno 01-06 
31,84 Coaccioli  Benedetta 77  Atl. Prosport  Terni Spoleto 14-09 
28,52 Miccio  Tiziana 76  Csain  Perugia           Recanati 27-04 
27,52 Moretti  Simona 77 Atletica  Foligno       Recanati 27-04 
27,52 Lustri  Silvia 77  Arcs  Strozzacapp. Terni 22-09 
20,92 Marchi  Sara 79 a Atletica  Foligno Roma 05-05 
15,16 Delicati  Francesca 79 a Atletica  Foligno Foligno 01-06 
15,08 Paccaduscio  Erika 79 a Atletica  Capanne Terni 21-09 
 

1997 * 
41,02 Papiernik  Anna 70 Aru Fiat Paoli Terni Perugia 04-10 
33,48 Coaccioli  Benedetta 77 Atletica  Foligno Spoleto 11-05 
27,16 Liscio  Mariangela 79  Arcs  Strozzacapp. Foligno 13-09 
24,26 Fusi  Federica 73 Csain  Perugia Spoleto 11-05 
21,22 Capozzi  Virginia 81 a Atletica  Foligno Pesaro 07-09 
17,04 Minotti  Francesca 81 a Aru Fiat Paoli Terni Terni 22-06 
16,54 Polli  Tatiana 80 a Atletica  Foligno Spoleto 31-05 
14,74 Paccaduscio  Erika 79  Pro Loco  Capanne Perugia 02-02 
 

1998 * 
40,50 Corazzi  Marta 82 a Aru Fiat Paoli Terni Terni 16-05 
35,50 Sadeghi Pour Larmouch 82 a Atl. Capanne Lancia Spoleto 20-09 
31,87 Coaccioli  Benedetta 77 Atletica  Foligno Spoleto 10-05 
27,50 Moretti  Simona 77 Atletica  Foligno Pescara 04-09 
23,95 Mercuri  Alessia 82 a Atl. Prosport  Terni Terni 04-04 
22,64 Piccardi  Lisa 82 a Atl. Capanne Lancia Spoleto 20-09 
22,32 Liscio  Mariangela 79  Arcs  Strozzacapp. Spoleto 12-09 
21,41 Fusi  Federica 73 Csain  Perugia Spoleto 10-05 
19,04 Capozzi  Virginia 81 a Atletica  Foligno Spoleto 12-09 
16,36 Bottega  Alessandra 82 a Atl. Capanne Lancia Perugia 15-02 
 

1999 * 
33,89 Sadeghi Pour Larmouch 82 a 2 S Sport  Spoleto Terni 08-05 
33,01 Coaccioli  Benedetta 77 Atletica  Foligno Spoleto 05-06 
24,39 Giovannetti  Ilaria 82 a Aru Terni Fiat Paoli Terni 22-05 
 

 
 

2000 * 
40,27 Corazzi  Marta 82 Atletica  Foligno Foligno 20-07 
33,96 Ventanni  Mirna 84 a Libertas  C.Castello Rieti 14-06 
31,80 Manfucci  Laura 84 a Libertas  C.Castello Terni 20-05 
22,55 Tomassoni  Milena 74 Atletica  Foligno Perugia 04-06 
22,26 Santoro  Rosa 84 a Libertas  C.Castello Perugia 17-06 
20,03 Cavaliari  Anna Rita 84 a 2 S Sport  Spoleto Foligno 20-07 
 

2001 * 
37,98 Ventanni  Mirna 84 a Libertas  C.Castello Terni 21-04 
31,83 Manfucci  Laura 84 a Libertas  C.Castello Terni 21-04 
20,49 Bianchini  Eleonora 84 a Aru Autoplus  Tr Perugia 09-05 
 

2002 * 
24,20 Mingione  Silvia 85 a Libertas  Orvieto C.Cast. 25-05 
24,56 Cavalieri  Anna Rita 84 Arcs  Strozzacapp.   Macerata 01-06 
24,17 Boldrini  Simona 86 a Arcs  Strozzacapp. Terni 11-05 
24,17 Serafini  Claudia 85 a Aru  Terni Terni 11-05 
15,87 Mencaroni  Arianna 86 a Pro Loco  Capanne Perugia 10-02 
 

2003 * 
33,60 Carini  Elena 87 a Libertas  C.Castello Spoleto 31-05 
25,80 Boldrini  Simona 86 a Lib. Arcs  Strozzac. Perugia 25-10 
21,70 Puccini  Cinzia 85 Lib. Arcs  Strozzac. Perugia 24-05 
21,00 Amato  Francesca 86 a Lib. Arcs  Strozzac. Spoleto 31-05 
17,80 Zappitelli  Eleonora 87 a Libertas  C.Castello C.Cast. 08-02 
15,80 Caiello  Valentina 86 a Libertas  Orvieto Spoleto 31-05 
 

2004 * 
34,81 Carini  Elena 87 a Libertas  C.Castello C.Cast. 14-02 
34,58 Guerrini  Marica 88 a Libertas  C.Castello Orvieto 08-05 
31,96 Boldrini  Simona 86 a Lib. Arcs  Strozzac. Terni 16-10 
30,26 Moroni  Maria 75 Lib. Arcs  Strozzac. Ancona 03-07 
23,87 Dubini  Benedetta 88 a Libertas  Orvieto Orvieto 08-05 
21,94 Dragone  Alessandra 71 Cus  Perugia Fano 06-06 
21,89 Angiolillo  Luisa 88 a Libertas  Orvieto Terni 21-04 
21,59 Zappitelli  Eleonora 87 a Libertas  C.Castello C.Cast. 14-02 
17,20 Iovine  Chiara 88 a Aru Todis  Terni Terni 21-04 
 

2005  
35,68 Corazzi  Marta 82 s Cus  Perugia     Montecassiano 15-05 
35,01 Rossi  Angelica 84 p Lib. Arcs Strozz.        Viterbo 30-04 
32,20 Guerrini  Marica 88 a Libertas C.Castello Orvieto 21-05 
31,37 Carini  Elena 87 j Lib. C.Castello        C.Castello 24-04 
21,02 Angiolillo  Luisa 88 a Libertas  Orvieto Spoleto 08-05 
20,15 Zappitelli  Eleonora 87 j Libertas C.Castello Orvieto 27-04 
17,88 Leonardi  Alice 89 a Libertas  Orvieto Orvieto 27-04 
17,52 Bottausci  Giulia 89 a Csain  Perugia Perugia 05-04 
 

2006 
29,02 Ricci  Eleonora 90 a Aru  Todis  Terni Narni 30-09 
28,05 Montacci  Beatrice 89 a Libertas C.Castello Terni 01-05 
26,60 Briziarelli  Mara 90 a Athlon  Bastia         C.Castello 04-02 
23,62 Morlunghi  Valentia 85 p Lib. Arcs Strozz.      Macerata 21-05 
23,24 Angiolillo Luisa 88 j Cus  Perugia Terni 08-04 
21,57 Magini  Concetta 88 j Libertas  Orvieto Spoleto 12-07 
19,13 Diociaiuti  Adriana 89 a Aru  Todis  Terni Orvieto 30-03 
17,45 Giovannini  Alessandra 90 a Aru  Todis  Terni    C.Castello 05-05 
11,42 Bottai  Teresa 90 a Aru  Todis  Terni       Cosenza 11-06 
 

2007 
36,53 Corazzi  Marta 82 s Cus  Perugia             Macerata 20-05 
34,40 Ricci  Eleonora 90 a Aru Ahmed  Terni Narni 29-09 
23,50 Sensi  Sofia 91 a Aru Ahmed  Terni Viterbo 20-09 
19,92 Rossi  Angelica 84 s Lib. Arcs  Strozzac. Rieti 24-06 
 

2008 
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LANCIO  DEL  GIAVELLOTTO  FEMMINILE  ASSOLUTO   (g.600) 
 

1951 
 
 

1952 
19,53 Federici  Colomba  Fortebraccio  Pg Ancona 15-06 
 
 

1953 
22,02 Lunani  Anna   Libertas  Gubbio Perugia 05-05 
21,31 Gentilucci  Grazia  Studentesca  Pg Perugia 20-09 
20,01 Stefanetti  Antonietta  Studentesca  Pg Perugia 20-09 
17,90 Tini  Graziella  Studentesca  Pg Perugia 20-09 
16,86 Ciuffini  Maria  Fortebraccio  Pg Perugia 20-09 
16,55 Trona  Ilde  S.S.  Alessi  Pg Perugia 17-05 
15,37 Taticchi  M.Illuminata  Fortebraccio  Pg Perugia 17-05 
 
 

1954 
21,02 Stefanetti  Antonietta  Studentesca  Pg Firenze 30-05 
20,91 Gentilucci  Grazia  Fortebraccio  Pg Perugia 16-05 
18,06 Menaguale  Mirella  Giov. Student.  Pg Perugia 16-05 
15,70 Fasola  Giovanna  Giov. Student.  Pg Perugia 16-05 
 
 

1955 
 
 

1956 
21,98 Stefanetti  Antonietta  Studentesca  Pg Perugia 10-05 
21,94 Giardini  Rossana  Giglio Azz. Foligno Napoli 28-10 
19,62 Tani  Giuseppina  Giglio Azz. Foligno Perugia 24-06 
19,15 Zaltron  Gabriella  Atletica  Spoleto Spoleto 31-05 
18,92 Fasola  Giovanna  Studentesca  Pg Perugia 10-05 
18,71 Rossi  Assunta  Atletica  Spoleto Perugia 10-05 
17,19 Giardini  M.Claudia  Giglio Azz. Foligno Perugia 24-06 
16,51 Moretti  M.Claudia  Giglio Azz. Foligno Perugia 24-06 
12,24 Menicacci  Gabriella  Giglio Azz. Foligno Perugia 24-06 
11,22 Orzella  Renata  Studentesca  Pg Perugia 10-05 
 

1957 
27,29 Giardini  Rossana 43 Giglio Azz. Foligno Terni 22-09 
27,15 Battistelli  Luciana 37 Lavoratori  Terni Terni 23-09 
25,85 Castraberte  Mirella 41 Studentesca  Pg Napoli 14-07 
22,89 Menicacci  Gabriella 37 Giglio Azz. Foligno Perugia 29-09 
22,25 Montedoro  Grazia 34 Cus  Perugia Perugia 29-09 
21,45 Mazzasette  Giuseppina 39 Cus  Perugia Perugia 29-09 
19,82 Del Bello  Caterina 39 Atletica  Spoleto Spoleto 25-04 
15,09 Capitanucci M.Grazia 36 Studentesca  Pg Perugia 05-05 
14,38 Malizia  Anna Rita 34 Lavoratori  Terni Terni 29-10 
11,98 Glicerini  Gabriella 39 Cus  Perugia Perugia 05-05 
 

1958 
33,25 Giardini  Rossana 43 Giglio Azz. Foligno Perugia 07-09 
27,40 Mazzasette  Giuseppina 39 Cus  Perugia Spoleto 21-09 
26,75 Battistelli  Luciana 37 Lavoratori  Terni Terni 27-04 
22,02 Castraberte  Mirella 41 Studentesca  Pg Spoleto 21-09 
21,39 Filippi  Marina 38 Atletica  Spoleto Spoleto 11-05 
20,90 Menicacci  Gabriella 37 Giglio Azz. Foligno Spoleto 21-09 
18,15 Montedori  M.Grazia 34 Cus  Perugia Perugia 20-04 
15,35 Malizia  Anna Rita 34 Lavoratori  Terni Terni 27-04 
14,51 Marcaccioli M.Gabriella 42 Cus  Perugia Spoleto 21-05 
14,30 Meattelli  Maria Pia 41 Studentesca  Pg Spoleto 11-05 
 

1959 
28,80 Battistelli  Luciana 37 Lavoratori  Terni        Bologna 01-05 
26,93 Castraberte  Mirella 41 Studentesca  Pg Perugia 26-04 
25,91 Mazzasette  Giuseppina 39 Cus  Perugia Perugia 26-04 
18,10 Filippi  Marina 38 Atl.  Spoletina Terni 17-04 
14,91 Marcaccioli M.Gabriella 42 Cus  Perugia Perugia 26-04 
 

1960 
28,14 Castraberte  Mirella 41 Studentesca  Pg Perugia 04-11 
26,82 Lolli  Lidia 46 Studentesca  Pg Perugia 04-11 
16,00 Crispolti  Paola 40 Studentesca  Pg Perugia 01-05 
 
 
 

1961 
28,41 Castraberte  Mirella 41 Studentesca  Pg Perugia 08-10 
21,94 Angeletti  Rita 43 Studentesca  Tr Terni 01-05 
20,01 Battistelli  Luciana 37 Studentesca  Pg Perugia 14-05 
19,89 Strahl  Caterina 44 Studentesca  Pg Perugia 24-09 
18,96 Lolli  Lidia 46 Fortebraccio  Pg Perugia 24-09 
18,26 Castellani  A.Maria 40 Fortebraccio  Pg Perugia 08-10 
17,67 Rossetti  Enrica 41 Fortebraccio  Pg Perugia 22-10 
17,37 Mantucci  Giulia 45 Atl.  Spoletina Spoleto 25-04 
17,30 Bisello  Loriana 44 Studentesca  Pg Perugia 22-10 
17,25 Ciucci  Maria Grazia 41 Studentesca  Tr Terni 01-05 
 
 
 

1962 * 
28,04 Castraberte  Mirella 41 Fortebraccio  Pg Perugia 03-06 
26,51 Chiavarini  Sandra 46 Fortebraccio  Pg Perugia 04-11 
22,78 Bisello  Loriana 44 Studentesca  Pg Perugia 04-11 
21,50 Strahl  Caterina 44 Studentesca  Pg Perugia 01-05 
21,47 Arcamone  Dora 48 a Studentesca  Pg Perugia 27-05 
21,15 Bovini  Adelia 45 Fortebraccio  Pg Perugia 03-06 
19,68 Rossetti  Enrica 41 Fortebraccio  Pg Perugia 25-04 
18,65 Galigani  Mirella 41 Studentesca  Tr Perugia 01-05 
18,00 Angeletti  Rita 43 Studentesca  Tr Terni 20-05 
14,60 Cucciarelli  Lolita 44 Fortebraccio  Pg Perugia 03-06 
 
 
 

1963 
25,15 Chiavarini  Sandra 46 Fortebraccio  Pg Perugia 25-04 
22,12 Arcamone  Dorina 48 Studentesca  Pg Terni 13-06 
19,71 Biagioni M.Antonietta 46 Studentesca  Pg Perugia 23-05 
13,69 Angiolini  Anna 45 Studentesca  Tr Perugia 23-05 
13,40 Galigani  Mirella 41 Studentesca  Tr Perugia 23-05 
 
 
 
 

1964 
26,98 Chiavarini  Sandra 46 Fortebraccio  Pg Perugia 25-04 
24,24 Arcamone  Dorina 48 Studentesca  Pg Terni 13-06 
22,60 Biagioni M.Antonietta 46 Studentesca  Pg Perugia 23-05 
21,52 Arcamone  Dorina 48 Studentesca  Pg Perugia 05-09 
 
 
 
 

1965 
22,96 Biagioni M.Antonietta 46 Studentesca  Pg Perugia 10-10 
21,85 Arcamone  Dorina 48 Studentesca  Pg Perugia 10-10 
20,14 Aretusi  Giovanna 49 Stud. Tif. C.Castello Perugia 10-10 
13,83 Crispolti  Giovannella 47 Studentesca  Pg Perugia 17-06 
 
 
 
 

1966 * 
20,84 Cerbini  M.Stella 51 a Studentesca Foligno Perugia 02-06 
17,80 Mosconi  M.Stella 50 a Studentesca Foligno Perugia 02-06 
16,32 Crispoltoni  Nazarena 50 a Stud. Tif. C.Castello Perugia 30-04 
15,83 Marussi  Simonetta 51 a Studentesca Foligno Perugia 18-06 
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1967 
 
 
 

1968 * 
25,10 Nardelli  Loretta  Sport Club  Perugia Perugia 22-06 
23,98 Cagiotti  Nadia  Sport Club  Perugia Perugia 22-06 
21,84 Castellani  Anna  Sport Club  Perugia Perugia 22-06 
19,30 Nardoni  Anna Rita  Sport Club  Perugia Assisi 13-10 
18,85 Falsetti  Franca a U.S. S.Marco  Pg Perugia 26-10 
16,84 Brandi  Tina a Sport Club  Perugia Perugia 20-10 
 
 
 

1969 * 
17,82 Falsetti  Franca a U.S. S.Marco  Pg Ancona 04-10 
 
 
 

1970 * 
28,76 Marconi  Tundra 56 a Asalb  Bastia Terni 01-05 
21,68 Miani  Valeria 56 a Endas  Terni Terni 03-07 
18,44 Guidi  Lara 56 a Atl.  Spoletina Terni 19-06 
15,92 Laurati  Anna 55 Atl. Curti  Spoleto Perugia 02-06 
11,90 Gregori  Maria 55 a Endas  Terni Terni 01-05 
 
 
 

1971 
15,64 Silvestrini  Giuseppa 52 Libertas Tacito  Tr Terni 15-05 
 
 
 
 

1972 * 
28,22 Marconi  Tundra 56 a Asalb  Bastia       Pescara 04-10 
25,70 Miani  Valeria 56 a Endas  Terni Terni 03-06 
19,62 Marchini  Nadia 56 a Atl. S.Marco Perugia Perugia 05-09 
12,34 Salvi  Marina 57 a Libertas  Terni Terni 26-08 
 
 
 

1973 * 
30,40 Marconi  Tundra 56 Cus  Perugia Perugia 01-09 
18,36 Cresti  Marcella 58 a Csi  Perugia Perugia 12-05 
16,10 Magli  Mery 57 a Libertas  Terni Terni 06-05 
14,40 Capati  M. Angela 57 a CDA Soc. Terni Terni 09-06 
 
 
 

1974 * 
31,10 Marconi  Tundra 56 Cus  Perugia Perugia 28-06 
15,34 Magli  Mery 57  Libertas  Terni Perugia 20-04 
14,32 Caprini  Katia  Cus  Perugia Terni 11-05 
 
 
 

1975 * 
28,00 Marconi  Tundra 56 Cus  Perugia Perugia 06-04 
 
 
 
 

1976 * 
32,44 Ceccotti  Concetta 56 Aru Virtus  Spoleto Gubbio  30-05 
23,96 Allegrini  Patrizia 60 a Tarsina  G. Tadino Perugia 31-10 
22,20 Santini  Nicoletta 60 a Tarsina  G. Tadino Spoleto 10-10 
21,40 Miliani  Lorella 61 a Tarsina  G. Tadino Spoleto 10-10 
19,46 Fumanti  Rossella 60 a Tarsina  G. Tadino Spoleto 10-10 
17,76 Gatti  Raffaella 61 a Tarsina  G. Tadino Spoleto 31-10 
 
 

 
 

1977 * 
23,12 Allegrini  Patrizia 60  Tarsina  G. Tadino      Velletri 10-07 
22,28 Belardi  Dosolina 61 a Tarsina  G. Tadino    S.Marino 26-06 
21,26 Miliani  Lorella 61 a Tarsina  G. Tadino    S.Marino 26-06 
21,24 Santini  Nicoletta 60 Tarsina  G. Tadino Spoleto 03-04 
17,26 Gatti  Raffaella 61 a Tarsina  G. Tadino Spoleto 30-10 
16,36 Fumanti  Rossella 60  Tarsina  G. Tadino Velletri 10-07 
 
 
 

1978 * 
28,18 Ceccotti  Concetta 56 Aru Virtus  Spoleto Spoleto 03-06 
20,36 Allegrini  Patrizia 60 a Acsi Tarsina  G. Tad. Spoleto 23-04 
18,84 Gatti  Raffaella 61 a Acsi Tarsina  G. Tad. Spoleto 01-07 
 
 
 

1979 * 
25-02 Ceccotti  Concetta 56 Aru Virtus  Spoleto Terni 29-09 
22,80 Gatti  Raffaella 61  Acsi Tarsina  G. Tad. Terni 09-06 
17,32 Provvedi  Angela 63 a Acsi Tarsina  G. Tad. Ancona 21-07 
11,78 Tomassini  Chiara 64 a Acsi Tarsina  G. Tad. Ancona 21-07 
10,80 Catanossi  Oriana 63 a Acsi Tarsina  G. Tad. Terni 09-06 
 
 
 
 

1980 
20,80 Cocchini  Elena  Tarsina  G.Tadino     M.Terme 06-07 
17,70 Bazzurri  Nicoletta  Cus  Perugia Terni 12-07 
 
 
 

1981 
 
 
 
 

1982 
24,82 Renelli  Nadia 65 Aru Virtus  Spoleto  30-04 
24,78 Di Girolamo Elisabetta 65 Aru Virtus  Spoleto  03-10 
 
 
 
 

1983 
16,04 Suppa  Alessandra 63 Libertas  Perugia     Senigallia 03-07 
 
 
 
 

1984 
38,40 Giacchetta  Roberta 67 Libertas  Perugia Perugia 01-04 
29,22 Di Girolamo Elisabetta 65 Aru Virtus  Spoleto Terni 14-04 
26,92 Consalvi  Francesca 67 Libertas  Perugia Terni 02-06 
 
 
 
 

1985 * 
40,56 Giacchetta  Roberta 67 Libertas  Perugia       Sulmona 18-09 
37,60 Marsala  Natascia 69 a Aru Aics  Terni Terni 14-04 
19,84 Verducci  Clarissa 69 a Asalb  Bastia Perugia 12-05 
19,82 Minciarelli  Monia 69 a Asalb  Bastia Perugia 12-05 
15,34 Bartoli  Gabriela 69 a  Asalb  Bastia Perugia 12-05 
14,66 Ingi  Ilaria 69 a Uisp Universo  Pg Perugia 12-05 
11,06 Ciabatta  Elisa 69 a Asalb  Bastia Gubbio 29-05 
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1986 * 
38,46 Marsala  Natascia 69 Libertas  Perugia Terni 31-05 
37,48 Giacchetta  Roberta 67 Libertas  Perugia Perugia 18-05 
22,52 Bilancini  Daniela 70 a CSE  Orvieto Perugia 05-04 
20,60 Occhiucci  Arianna 71 a Fortebraccio  Pg Perugia 05-04 
19,66 Stella  Laura 71 a Fortebraccio  Pg Perugia 26-04 
18,92 Morcellini  Pamela 71 a Libertas  Perugia Perugia 26-04 
16,52 Miriano  Costanza 70 a Csain  Perugia Perugia 31-05 
16,26 Stella  Laura 71 a Fortebraccio  Pg Perugia 05-04 
13,30 Pelliccia  Laura 71 a Libertas  Perugia Perugia 26-04 
10,40 Falcetta  Sabrina 71 a Csain  Perugia Perugia 31-05 
 
 

1987 * 
38,10 Marsala  Natascia 69 Libertas  Perugia  12-07 
37,80 Giacchetta  Roberta 67 Libertas  Perugia  12-07 
25,32 Dragone  Alessandra 71 a Atl. Smal  Terni  10-10 
24,14 Faticoni  Monia 71 a Asalb  Bastia   30-05 
22,34 Ravanelli  Roberta 72 a Libertas  Perugia  20-06 
19,58 Zocchetti  A. Lisa 72 a Asalb  Bastia  30-05 
14,46 Micheli  Natascia 72 a Csain  Perugia  18-10 
14,40 Pelliccia  Laura 71 a Libertas  Perugia  30-05 
10,04 Montanelli  Poliana 72 a Arcs  Strozzacapponi  26-04 
 
 

1988 * 
33,84 Giacchetta  Roberta 67 Libertas  Perugia Spoleto 19-06 
29,18 Marsala  Natascia 69 Libertas  Perugia Terni 29-05 
27,46 Vergoni  Elisa 73 a Csain  Perugia Perugia 04-06 
27,16 Dragone  Alessandra 71 Smal Unipol  Terni Gubbio 10-09 
27,14 Ravanelli  Roberta 72 a Libertas  Perugia Spoleto 12-06 
22,20 Rosati  Emanuela 73 a Aru Virtus  Spoleto Spoleto 01-10 
20,56 Bellini  Elisabetta 72 a Aru Virtus  Spoleto Perugia 08-10 
19,88 Occhiucci  Arianna 71 Libertas  Perugia Spoleto 07-05 
16,00 Micheli  Natascia 72 a Csain  Perugia C.Lago 23-04 
15,34 Pannacci  Michela 73 a Csain  Perugia C.Lago 23-04 
 

1989 * 
31,78 Giacchetta  Roberta 67 Libertas  Perugia Spoleto 13-05 
27,44 Vergoni  Elisa 73 a Csain  Perugia Rieti   24-09 
27,02 Dragone  Alessandra 71 Cus  Perugia Spoleto 15-04 
18,18 Martelli  Silvia 74 a Dopo Ferr. Foligno Perugia 21-10 
17,24 Mariani  Fabia 70 Cus  Perugia Perugia 16-09 
16,16 Tienduri  Beatrice 74 a Arcs  Strozzacapp. Spoleto 14-10 
15,56 Tonucci  Alessandra 70 Cus  Perugia Spoleto 13-05 
15,50 Cappelli  Leyla 74 a Csain  Perugia Perugia 21-10 
13,36 Batani  Monica 74 a Arcs  Strozzacapp. Spoleto 30-09 
13,00 Romiti  Ombretta 73 a Csain  Perugia Perugia 21-10 
 

1990 * 
37,86 Giacchetta  Roberta 67 Csain  Perugia           Macerata 13-05 
34,78 Marsala  Natascia 69 Cus  Perugia Spoleto 17-06 
27,32 Vergoni  Elisa 73  Csain  Perugia Foligno 30-06 
25,58 Coaccioli  Alessandra 75 a Smal Unipol  Terni Spoleto 27-05 
24,78 Rancani  Lidia 75 a Aru Virtus  Spoleto Perugia 06-10 
22,44 Brugiotti  Benedetta 74 a Csain  Perugia Perugia 21-04 
21,58 Tienduri  Beatrice 74 a Arcs  Strozzacapp. Foligno 15-09 
20,30 Bellini  Elisabetta 72 Aru Virtus  Spoleto Spoleto 29-04 
19,52 Dragone  Alessandra 71 Cus  Perugia Spoleto 15-09 
16,78 Angeli  Loredana 72 Aru Virtus  Spoleto   Macerata 13-05 
 

1991 * 
34,22 Marsala  Natascia 69 Cus  Perugia Foligno 26-05 
26,16 Vergoni  Elisa 73  Csain  Perugia Spoleto 15-09 
25,36 Dragone  Alessandra 71 Smal Unipol  Terni Foligno 26-05 
24,56 Rancani  Lidia 75 a Aru Virtus  Spoleto Terni 01-06 
23,22 Lilli  Lorena 75 a Aru Virtus  Spoleto Perugia 26-10 
22,84 Ricotta  Laura 74 Cus  Perugia Perugia 13-04 
21,60 Pennacchi  Morena 74 Atletica  Foligno Foligno 26-05 
21,22 Nuzzi  Fabiana 76 a Csain  Perugia        Corridonia 21-09 
21,02 Miccio  Tiziana 76 a Csain  Perugia      S.Giov.Mar. 27-10 
20,06 Serafini  Patrizia 76 a Aru Virtus  Spoleto Spoleto 18-05 
 
 

1992 * 
36,16 Coaccioli  Benedetta 77 a Atl. Smal  Terni Perugia 11-04 
25,90 Nuzzi  Fabiana 76 a Csain  Perugia Perugia 30-05 
25,54 Dragone  Alessandra 71 Atl. Smal  Terni Spoleto 24-05 
24,70 Antonioni  Monica 75 Atletica  Foligno Spoleto 24-05 
23,24 Moretti  Simona 77 a Atletica  Foligno Foligno 09-07 
21,88 Miccio  Tiziana 76 a Csain  Perugia Perugia 11-04 
21,42 Semerano  Eleonora 74 Csain  Perugia Spoleto 24-05 
19,32 Ricotta  Laura 74 Cus  Perugia Spoleto 24-05 
17,32 Luparini  Monica 77 a Atl. Smal  Terni Perugia 30-05 
16,86 Tamburini  Alessandra 77 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 30-05 
 
 

1993 * 
34,94 Coaccioli  Benedetta 77 a Atl. Prosport  Terni Perugia 05-06 
32,04 Marsala  Natascia 69 Cus  Perugia             Macerata 23-05 
29,28 Moretti  Simona 77 a Atletica  Foligno Rieti 29-09 
29,04 Bucci  Rosanna 72 Arcs  Strozzacapp. Spoleto 09-05 
28,12 Nuzzi  Fabiana 76  Csain  Perugia Perugia 18-09 
27,04 Dragone  Alessandra 71 Atl. Prosport  Terni Terni 24-04 
25,04 Francescangeli  Aless. 78 a Atl. Prosport  Terni Terni 17-04 
24,06 Falessi  Tiziana 75 Atl. Elca  Narni Perugia 26-06 
23,98 Antonioni  Monica 75 Atletica  Foligno       Macerata 23-05 
23,74 Bellini  Elisabetta 72 Atletica  Foligno Spoleto 09-05 
 
 

1994 * 
36,50 Coaccioli  Benedetta 77 a Prosport Unipol  Tr Viterbo 25-06 
36,36 Moretti  Simona 77 a CaRiFo  Foligno Rieti 27-09 
30,38 Marsala  Natascia 69 Cus  Perugia Spoleto 08-05 
27,08 Falessi  Tiziana 75 Prosport Unipol  Tr Spoleto 08-05 
26,34 Nuzzi  Fabiana 76  Csain  Perugia Perugia 02-10 
24,28 Fusi  Federica 73 Csain  Perugia Spoleto 08-05 
23,64 Bucci  Rosanna 72 Arcs  Strozzacapp.    Recanati 21-05 
22,38 Moro  Elisa 77 a Arcs  Strozzacapp. Rieti 25-06 
17,00 Borgarelli  Marta 76 Csain  Perugia Spoleto 08-05 
16,90 Cerquaglia  Claudia 78 a Csain  Perugia Perugia 28-05 
 
 

1995 * 
39,50 Moretti  Simona 77 a CaRiFo  Foligno Chieti 25-06 
33,64 Falessi  Tiziana 75 Atl. Prosport  Terni Spoleto 20-05 
28,72 Nuzzi  Fabiana 76  Csain  Perugia Spoleto 06-05 
27,52 Fusi  Federica 73 Csain  Perugia Spoleto 20-05 
26,54 Nocelli  Silvia 74 CaRiFo  Foligno Perugia 10-06 
26,50 Dragone  Alessandra 71 CaRiFo  Foligno Perugia 10-06 
24,56 Liscio  Mariangela 79 a Arcs  Strozzacapp. Foligno 24-06 
22,72 Raponi  Alessia 72 CaRiFo  Foligno Foligno 22-04 
22,56 Bucci  Rosanna 72 Arcs  Strozzacapp. Spoleto 06-05 
20,82 Pompili  Marcella 79 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 10-06 
 
 

1996 * 
37,74 Moretti  Simona 77 Atletica  Foligno        Bologna 30-05 
29,34 Falessi  Tiziana 75 Atl. Prosport  Terni   Recanati 27-04 
28,04 Nuzzi  Fabiana 76  Csain  Perugia           Recanati 27-04 
27,20 Ceccarelli  Benedetta 80 a Pro Loco  Capanne Spoleto 14-09 
26,18 Fusi  Federica 73 Csain  Perugia Perugia 13-04 
23,94 Liscio  Mariangela 79 a Arcs  Strozzacapp. Terni 22-09 
23,00 Dragone  Alessandra 71 Atletica  Foligno Foligno 13-04 
21,64 Casalini  Alessia 80 a Atletica  Foligno Roma 05-05 
18,30 Delicati  Francesca 79 a Atletica  Foligno Foligno 01-06 
17,10 Taddei  Silvia 80 a Atletica  Foligno      Castelfid. 28-09
  
 

1997 * 
36,84 Moretti  Simona 77 Atletica  Foligno Terni 05-04 
30,92 Capozzi  Virginia 81 a Atletica  Foligno Pesaro 07-09 
29,60 Nuzzi  Fabiana 76  Csain  Perugia Spoleto 11-05 
24,06 Ceccarelli  Benedetta 80 a Pro Loco  Capanne Terni 12-06 
19,66 Ottavi  Nicoletta 79 Arcs  Strozzacapp. Foligno 13-09 
14,16 Paccaduscio  Erika 79 Pro Loco  Capanne Perugia 02-02 
14,06 Minotti  Francesca 81 a Aru Fiat Paoli  Tr Terni 22-06 
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1998 * 
38,10 Moretti  Simona 77 Atletica  Foligno       Recanati 23-05 
33,64 Capozzi  Virginia 81 a Atletica  Foligno Terni 20-06 
29,20 Corazzi  Marta 82 a Aru Fiat Paoli  Tr Orte 07-10 
29,10 Passeri  Silvia 81 a Atl. Capanne Lancia Rieti 04-10 
28,82 Nuzzi  Fabiana 76  Csain  Perugia Spoleto 10-05 
23,50 Sadeghi Pour Lakmouch 82 a Atl. Capanne Lancia Perugia 15-02 
20,56 Ottavi  Nicoletta 79 Arcs  Strozzacapp. Spoleto 12-09 
17,66 Bottega  Alessandra 82 a Atl. Capanne Lancia Perugia 15-02 
16,53 Piccardi  Lisa 82 a Atl. Capanne Lancia Spoleto 12-09 
15,56 Mariotti  Marta 80 Atl. Capanne Lancia Spoleto 10-05 
 
 

1999 * 
42,37 Moretti  Simona 77 Atletica  Foligno       Recanati 23-05 
29,40 Coaccioli  Benedetta 77 Atletica  Foligno       Tuscania 11-09 
28,72 Gemma  Arianna 83 a Atletica  Foligno C.Cast. 13-06 
28,63 Sadeghi Pour Lakmouch 82 a 2 S Sport  Spoleto Foligno 09-09 
11,07 Evangelisti  Nicole 80 Atletica  Foligno Fermo 03-10 
 
 

2000 * 
38,57 Moretti  Simona 77 Atletica  Foligno   S.Marinella 21-05 
33,44 Rossi  Angelica 84 a Atletica  Foligno Perugia 17-06 
30,28 Bolognini  Valentina 84 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 01-04 
20,54 Manfucci  Laura 84 a Libertas  C.Castello Perugia 30-04 
11,61 Cenci  M.Serena 84 a Atletica  Foligno Faenza 01-10 
 
 

2001 * 
37,46 Rossi  Angelica 84 a Asal  Foligno Perugia 12-09 
27,38 Bolognini  Valentina 84 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 21-04 
26,12 Morlunghi  Valentina 85 a Arcs  Strozzacapp. Perugia 23-04 
12,09 Taddei  Caterina 84 a Csain  Perugia Perugia 27-05 
 

2002 * 
35,14 Rossi  Angelica 84 Arcs  Strozzacapp.   Macerata 01-06 
26,70 Mingione  Silvia 86 a Libertas  Orvieto C.Cast. 25-05 
25,54 Piemonti  Federica 85 a Aru  Terni Terni 19-10 
22,77 Pileri  Cristina 86 a Arcs  Strozzacapp. Terni 20-04 
12,27 Gragnoli  Elena 86 a Libertas  C.Castello Perugia 27-04 
 
 

2003 * 
37,00 Rossi  Angelica 84 Lib. Arcs  Strozzac. Perugia 24-05 
22,40 Carini  Elena 87 a Libertas  C.Castello Perugia 26-04 
21,00 Boldrini  Simona 86 a Lib. Arcs Strozzac. Perugia 25-10 
18,35 Zappitelli  Eleonora 87 a Libertas  C.Castello C.Cast. 10-05 
16,15 Gragnoli  Elena 86 a Libertas  C.Castello Perugia 26-04 
 
 

2004 * 
36,49 Rossi  Angelica 84 Lib. Arcs  Strozzac. Orvieto 21-07 
29,54 Dragone  Alessandra 71 Cus  Perugia Fano 06-06 
27,79 Guerrini  Marica 88 a Libertas  C.Castello Orvieto 08-05 
27,09 Angiolillo  Luisa 88 a Libertas  Orvieto Orvieto 21-07 
21,14 Bruschi  Chiara 88 a Libertas  C.Castello C.Cast. 24-04 
20,50 Zappitelli  Eleonora 87 a Libertas  C.Castello C.Cast. 29-05 
17,49 Pauselli  Sara 88 a Libertas  C.Castello C.Cast. 24-04 
 
 

2005  
34,09 Rossi  Angelica 84 p Lib. Arcs Strozzac. Perugia 04-05 
29,89 Angiolillo  Luisa 88 a Libertas  Orvieto Perugia 11-09 
27,89 Guerini  Marica 88 a Libertas C.Castello Orvieto 21-05 
23,32 Morlunghi  Valentina 85 p Lib. Arcs Strozzac. Perugia 24-06 
20,30 Bruschi  Chiara 88 a Lib. C.Castello       C.Castello 02-02 
 
 
 

2006 
35,72 Isidori  Sofia 90 a Aru  Todis  Terni Narni 30-09 
33,02 Rossi  Angelica 84 p Lib. Arcs Strozz.      Macerata 21-05 
31,31 Ricciarelli  Maddalena 90 a Athlon  Bastia Spoleto 28-09 
30,51 Angiolillo  Luisa 88 j Cus  Perugia Orvieto 22-04 
22,11 Ricci  Eleonora 90 a Aru  Todis  Terni Terni 14-10 
18,42 Montacci  Beatrice 89 a Lib. C.Castello        C.Castello 07-06 
18,10 Magini  Concetta 88 j Libertas  Orvieto      Tarquinia 03-06 
16,37 Battini  Veronica 90 a Libertas C.Castello Orvieto 28-05 
 
 

2007 
34,85 Isidori  Sofia 90 a Aru Ahmed Terni   Cesenatico 07-10
  
34,19 Ricciarelli  Maddalena 90 a Aru Ahmed Terni Terni 10-06 
33,98 Rossi  Angelica 84 s Lib. Arcs  Strozzac. Rieti 24-06 
28,48 Angiolillo  Luisa 88 j Cus  Perugia           Macerata 20-05 
23,76 Sensi  Sofia 91 a Aru Ahmed Terni Bastia 12-05 
 
 

2008 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
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LANCIO DEL MARTELLO  FEMMINILE  ASSOLUTO  (kg. 4) 
 

 
 
 
 
1996 
24,90 Coaccioli  Benedetta 77 Atl. Prosport  Terni Terni 21-09 
 
 
 

1997 
37,90 Liscio  Mariangela 79 Arcs  Strozzacapp. Foligno 13-09 
24,24 Coaccioli  Benedetta 77 Atletica  Foligno Spoleto 10-05 
11,94 Paccaduscio  Erika 79 Pro Loco  Capanne Pesaro 07-09 
 
 
 

1998 
28,48 Liscio  Mariangela 79 Arcs  Strozzacapp. Spoleto 12-09 
21,40 Coaccioli  Benedetta 77 Atletica  Foligno Spoleto 09-05 
16,98 Tomassoni  Milena 74 Csain  Perugia           Recanati 23-05
  
14,42 Malkoc’  Arnela 80 Atl. Capanne Lancia  Recanati 23-05
  
 
 

1999 
 
 
 

2000 
29,53 Corazzi  Marta 82 Atletica  Foligno Terni 20-05 
19,75 Tomassoni  Milena 74 Atletica  Foligno Perugia 03-06 
05,45 Moretti  Cecilia 82 Atletica  Foligno Faenza 01-10 
 
 
 

2001 
 
 
 
 
 
 

2002 
16,54 Morlunghi  Valentina 85 a Arcs  Strozzacapp. C.Cast. 25-05 
 
 
 
 

 

2003 * 
42,96 Zappitelli  Eleonora 87 a Libertas  C.Castello Spoleto 31-05 
41,44 Carini  Elena 87 a Libertas  C.Castello C.Cast. 08-02 
 
 
 
 

2004 * 
44,32 Zappitelli  Eleonora 87 a Libertas  C.Castello C.Cast. 25-04 
41,03 Carini  Elena 87 a Libertas  C.Castello C.Cast. 10-06 
 
 
 

2005  
50,18 Zappitelli  Eleonora 87 j Lib. C.Castello   C.Castello 08-06 
41,78 Carini  Elena 87 j Libertas C.Castello Terni 02-06 
21,27 Petricci  Manola 89 a Libertas C.Castello Spoleto 07-05 
19,92 Corazzi  Marta 82 s Cus  Perugia Roma 12-06 
 
 

2006 
37,37 Ricci  Eleonora 90 a Aru  Todis  Terni Spoleto 22-10 
34,00 Montacci  Beatrice 89 a Lib. C.Castello Terni 04-06 
28,29 Fruscini  Eleonora 90 a  Lib. C.Castello Orvieto 27-05 
25,80 Magini  Concetta 88 j Libertas  Orvieto     Tarquinia 03-06 
 
 

2007 
41,22 Ricci  Eleonora 90 a Aru  Ahmed  Terni Viterbo 27-10 
32,62 Magini  Concetta 88 j Proloco  Capanne Terni 06-06 
28,10 Mottacci  Beatrice 89 j Cus  Perugia Fano 22-07 
 
 

2008 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 


